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Vorwort

Liebe Fachkrafte aus
Milbertshofen und Am Hart,

es gehort zu den Aufgaben des Stadtjugendamts, sich fur eine kinder-
und familienfreundliche Umwelt einzusetzen und Familien durch
Angebote und MalRnahmen der Frilhen Férderung zu unterstitzen.
Familien missen sich heute vielféltigen Herausforderungen stellen.
Sie brauchen ein soziales Netz, das ihnen die Mdéglichkeit bietet, sich
selbst zusammen zu schlieRen und niederschwelligen Zugang zu
diesen professionellen Leistungen zu finden.

Die Angebote der Frihen Forderung werden sowohl von Familien-
zentren, als auch von Beratungsstellen, Kindertageseinrichtungen vor
Ort und vielen anderen Tragern zur Verfligung gestellt.

Im Rahmen der Friihen Férderung bieten wir vielfaltige und differen-
zierte Angebote, um alle Familien mit kleinen Kindern zu erreichen.
Dies geschieht auch durch die Vernetzung und Kooperation der
Akteurinnen und Akteure im Stadtteil. In Milbertshofen/Am Hart
wird dies durch die Kontaktstellenkoordinatorin unterstitzt.

Mit den , Kontaktstellen Friihe Forderung” wollen wir bessere Zugange
zu Einrichtungen der Familienbildung als Teil der Kinder- und Jugend-
hilfe ermoglichen und zum kontinuierlichen Lernen im Lebenslauf
motivieren, sowie die Angebotsstrukturen im Stadtteil qualitativ und
quantitativ verbessern.

Die Vielzahl der Angebote zeigt das groRe Engagement von Ihnen,
den Fachkréaften.

Gleichzeitig kdnnen damit aber auch die Ziele der Frihen Forderung
(Teilhabe, Chancengleichheit, Bildung, Integration und Gesundheit)
ganz konkret in |hrer Region umgesetzt werden.

Mit dieser aktualisierten Auflage fassen wir die Einrichtungen,

die Angebote der Frihen Férderung machen, fir Milbertshofen und
Am Hart zusammen.

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren
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Friihe Foérderung

Vorwort

Die hier zusammengestellten Angebote orientieren sich an den
Lebenslagen und Beddrfnissen der Kinder und Eltern, denn deren
Potenziale und Ressourcen sollen erkannt und gemeinsam
weiterentwickelt werden.

Unsere Broschtre soll Sie, die Fachkrafte vor Ort, darin unterstltzen,
den Eltern Wege und Angebote aufzuzeigen, die sie in ihrer Erzie-
hungskompetenz starken und die Entwicklung ihrer Kinder sowie eine
gesunde Eltern-Kind-Bindung férdern kénnen.

Damit wollen wir auch dazu beitragen, dass das Aufwachsen fir
Kinder und Familien in den Stadtteilen Milbertshofen/Am Hart fur alle
Familienformen, in allen Lebenslagen und aus allen Herkunftsldandern
und sozialen Milieus kreativ, attraktiv und Bildung férdernd gelingt.

ol

Esther Maffei
Leiterin des Stadtjugendamts
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Begegnung und Treffpunkt

Bewohnerzentrum Nordhaide

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Bewohnerinnen und Bewohner aus dem Stadtteil

Anlaufstelle fir alle Belange der Bewohnerinnen und Bewohner aus
dem Stadtteil. Rdumlichkeiten kdnnen angemietet werden.

Bewohnerzentrum Nordhaide
Schneeheideanger 6-8
80937 Mlnchen

Nach Vereinbarung

Bewohnerzentrum Nordhaide
Schneeheideanger 6-8
Tel. 089 3183670-6

Diakonie Hasenbergl e. V.

Eltern-Kind-Gruppen

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Familien mit kleinen Kindern
Eltern-Kind-Gruppen

Gemeindehaus Dankeskirche
Keferloherstraflse 70
80807 Minchen

Verschiedene Angebote, deshalb Information auf Anfrage

Evang.-Luth. Dankeskirche
Keferloherstralie 70

Tel. 089 356131-0
pfarramt.dankeskirche.m@elkb.de

Evang.-Lutherische Kirche in Bayern

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Begegnung und Treffpunkt

Eltern-Kind-Gruppe

Wer? Familien mit Kindern bis ca. 3 Jahre
Was? Beziehung leben — Soziales Lernen — Kontakte knlpfen
Wo? Pfarrzentrum Frieden Christi

Helene-Mayer-Ring 23
80809 Minchen

Wann? Dienstag 9:15-10:30 Uhr
Kontakt und Katholisches Pfarramt Frieden Christi
Information StralRbergerstralie b

Tel. 089 358990860
frieden-christi.muenchen@erzbistum-muenchen.de

Katholische Pfarrgemeinde Frieden Christi

Eltern-Kind-Gruppen

Wer? Je nach Alter der Kinder zusammengesetzt

Was? Eltern konnen Erfahrungen austauschen und sich Anregungen
.rund ums Kind und Elternsein” holen.

Wo? Kinder- und Jugendland
Hanselmannstrafde 31
80809 Miinchen

Wann? Montag bis Donnerstag
Vor- und Nachmittag

Kontakt und Geringer Unkostenbeitrag

Information Kinder- und Jugendland

Hanselmannstrafde 31
Tel. 089 3598555
info@verein-stadtteilarbeit.de

Stadtteilarbeit e. V.
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Begegnung und Treffpunkt

Eltern-Kind-Treff

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Familien mit Kindern aus dem Stadytteil

Wir kbdnnen eine schone und erholsame Zeit miteinander verbringen.
Auch werden Familien bei aktuellen Fragen und Problemen unter-
stltzt. Zu bestimmten Themen werden Fachkrafte eingeladen.

Mehrgenerationenhaus ,,Unter den Arkaden”
Bewohnertreff und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68

80937 Mlnchen

Mittwoch 15:00-16:30 Uhr

Mehrgenerationenhaus ,,Unter den Arkaden”
Bewohnertreff und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68

Tel. 089 309054780

mgh@etcev.de

Euro-Trainings-Centre ETC e. V.

Evang.-Lutherische Versohnungskirche

Wer?
Was?
Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Familien aus dem Stadtteil
Information auf Anfrage

Hugo-Wolf-Stralse 18
80937 Mlnchen

Auf Anfrage

Evang.-Luth. Versohnungskirche
Hugo-Wolf-Stralse 18

Te. 089 312026-30
pfarramt.versohnungskirche. m@elkb.de

Evang.-Lutherische Kirche in Bayern

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Begegnung und Treffpunkt

Familien aktiv im Harthof

Wer? Familien mit Kindern
Was? Gemeinsam das Viertel erkunden, Spiel- und Bastelangebote
Wo? Mehrgenerationenhaus , Unter den Arkaden”

Bewohnertreff und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68
80937 Minchen

Wann? Mittwoch 14:00 Uhr
Kontakt und Mehrgenerationenhaus , Unter den Arkaden”
Information Bewohnertreff und Familienzentrum

Dientzenhoferstralle 68
Tel. 089 30905478-0
mgh@etcev.de

Euro-Trainings-Centre ETC e.V.

Frauenfriihstiick
Wer? Mdtter mit Kindern aus dem Stadtteil
Was? Hier kdnnen sich Mutter treffen und austauschen, wéhrend ihre
Kinder spielen.
Wo? Nachbarschaftstreff

Ingolstadter StraRe 93
80939 Minchen

Wann? Montag 9:30-12:00 Uhr
Kontakt und Mutterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum
Information Arnauer StraRe 5

Tel. 089 316056910
www.sbz-am-hart.de

AG Buhlstral3e e. V.
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Begegnung und Treffpunkt

Frauentreff mit Migrationshintergrund

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frauen mit Migrationshintergrund
Dienstagstreff

Stadtbibliothek Hasenbergl
Blodigstralle 4
80933 Mlnchen

1 x im Monat am Dienstag

Stadtbibliothek

Blodigstralle 4

Tel. 089 55059880
stb.hasenbergl.kult@muenchen.de

Landeshauptstadt Miinchen, Kulturreferat,
Mitinchner Stadtbibliotheken

Interkulturelle Mutter-Kind-Gruppe

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

M{tter mit Kindern von 0-3 Jahren

Hier kdnnen sich Mutter kennenlernen, sich zu Fragen zur Erziehung
austauschen und sich Uber das Leben mit Kindern in Deutschland
austauschen. Die Gruppe wird von einer erfahrenen Sozialpddagogin
geleitet.

Stadtteilzentrum Milbertshofen
Alter St.-Georgs-Platz 4
80809 Mlnchen

Donnerstag 10:00—12:00 Uhr

geringer Unkostenbeitrag
Stadtteilzentrum Milbertshofen
Alter St.-Georgs-Platz 4

Tel. 089 3543757
info@verein-stadtteilarbeit

Stadtteilarbeit e. V.
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Begegnung und Treffpunkt

Kinderchor

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und

Kinder ab 3 Jahren
Kinderchor

Pfarramt Olympiakirche
Helene-Mayer-Ring 25
80809 Minchen

Dienstag
14:15-14:45 Uhr Kindergartenkinder
14:45-15:15 Uhr Vorschulkinder

Katholisches Pfarramt Frieden Christi

Information StralRbergerstralie 5
Tel. 089 358990860
frieden-christi. muenchen@erzbistum-muenchen.de
Katholische Pfarrgemeinde Frieden Christi

Krabbelgruppe

Wer? Familien mit Babys

Was? Eltern lernen altersgerechte Spiele kennen und kénnen sich
austauschen.

Wo? Mehrgenerationenhaus ,,Unter den Arkaden”
Bewohnertreff und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68
80937 Mlnchen

Wann? Freitag 9:30—11:00 Uhr

Kontakt und Mehrgenerationenhaus ,,Unter den Arkaden”

Information Bewohnertreff und Familienzentrum

Dientzenhoferstralte 68
Tel. 089 309054780
mgh@etcev.de

Euro-Trainings-Centre ETC e. V.

1
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Begegnung und Treffpunkt

Krabbelgruppe

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Maxiclub -

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Familien mit Kindern bis ca. 3 Jahren
Spielen und Toben mit gleichaltrigen Kindern

Jugendsaal 14 Nothelfer
KaadenerstralRe 2
80937 Mlnchen

Mittwoch 9:00-11:00 Uhr

Kath. Pfarramt der 14 Nothelfer

Karlsbader Strafte 3

Tel. 089 3160810
zu-den-hl-14-nothelfern.muenchen@ebmuc.de

Katholischer Pfarrverband St. Katharina und Hl. 14 Nothelfer

Offene Eltern-Kind-Gruppe

Fdr Eltern mit Kinder von 1-3 Jahren

Eltern und Kinder treffen sich zum Spielen und Singen und
zum Erfahrungsaustausch.

Fabi Milbertshofen
Korbinianplatz 15
80807 Minchen

Freitag 9:30-11:00 Uhr
aulBer in den Schulferien

FABI Milbertshofen
Korbinianplatz 15

Tel. 089 35732928
milbertshofen@fabi-muenchen.de

Fabi — Paritétische Familienbildungsstatte Miinchen e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Begegnung und Treffpunkt

13

Miniclub - Offene Eltern-Kind-Gruppe

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Far Eltern mit Kinder bis ca. 12 Monate

Eltern und Kinder treffen sich zum Gespréach und Erfahrungsaus-
tausch, Babys erleben das erste Miteinander.

Fabi Milbertshofen
Korbinianplatz 15
80807 Minchen

Mittwoch 11:00-12:30 Uhr
auller in den Schulferien

FABI Milbertshofen
Korbinianplatz 15

Tel. 089 35732928
milbertshofen@fabi-muenchen.de

Fabi — Paritétische Familienbildungsstatte Minchen e. V.

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



Begegnung und Treffpunkt
14

Mutter / Vater-Kind-Gruppe

Wer? Elternteil mit Kind ca. 4 Monate—3 Jahre
Was? Mehrere Gruppen mit Spiel und Austausch
Wo? St. Lantpert

Torquato-Tasso-StralRe 40
80807 Minchen

Pfarramt St. Georg
Milbertshofener Platz 2
80809 Minchen

Wann? Pro Gruppe jeweils 1 x wochentlich, ca. 90 min.
Kontakt und Pfarramt St. Lantpert
Information Torquato-Tasso-StralRe 40

Tel. 089 3581191-0
st-lantpert.muenchen@ebmuc.de

Pfarramt St. Georg
Milbertshofener Platz 2

Tel. 089 357270-0
st-georg.milbertshofen@ebmuc.de

Erzdiézese Mtiinchen und Freising, Pfarrverband Milbertshofen

Frithe Forderung Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Begegnung und Treffpunkt

Nachbarschaftsbiiro Nordhaide

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Nachbarinnen und Nachbarn

Nachbarinnen und Nachbarn kénnen sich aktiv beteiligen.

15

Wir sind eine zentrale Anlaufstelle. Die Raumlichkeiten kénnen auch

gemietet werden. (Geringer Unkostenbeitrag)

Nachbarschaftsblro Nordhaide
Ernst-Schneider-Weg 7
80937 Minchen

Nach Vereinbarung

Nachbarschaftsblro
Ernst-Schneider-Weg 7

Tel. 089 31698963
nbn@diakonie-hasenbergl.de

Diakonie Hasenbergl. e. V.

Offener Babytreff

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Eltern mit Kleinkindern und Babys
Hier kdnnen sich Mtter treffen und austauschen.

Mutterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum
Arnauer Strafl3e 5
80937 Mlnchen

Dienstag und Donnerstag 9:30—-12:00 Uhr

Mutterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum
Arnauer StralRe 5

Tel. 089 316056910

www.sbz-am-hart.de

AG Buhlstra3e e. V.
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Begegnung und Treffpunkt
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Offener Babyttreff (angeleitet)

Wer? Eltern mit Babys von 0—1 Jahr

Was? Beratung zu Fragen ,,Rund um'’s Baby", einfache Spiele oder
Lieder kennenlernen, andere Eltern treffen, sich austauschen

Wo? Kinder- und Jugendland
Hanselmannstraf3e 31
80809 Mlnchen

Wann? Freitag 10:00—11:30 Uhr
Kontakt und Geringer Unkostenbeitrag
Information Kinder- und Jugendland

Hanselmannstrafl3e 31
Tel. 089 3598555
info@verein-stadtteilarbeit.de

Stadtteilarbeit e. V.

Offener Frihstiickstreff

Wer? M{tter mit kleinen Kindern

Was? Hier kdnnen sich Mutter mit ihren Kindern zum gemeinsamen
Frihstlick und zum gegenseitigen Kennenlernen treffen. Fir Babys
gibt es eine schone Spielecke, in der es sich auch die Mamas
gemdutlich machen kénnen. Der Treff wird von einer erfahrenen
Mutter aus dem Stadtteil geleitet.

Wo? Stadtteiltreff FaMoos
Moosacher StraRe 11a
80809 Minchen

Wann? Donnerstag 9:00-12:00 Uhr
Kontakt und Stadtteiltreff FaMoos
Information Moosacher StralRe 11a

Tel. 089 99016590
www.verein-stadtteilarbeit.de

Stadtteilarbeit e. V.
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Begegnung und Treffpunkt
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Offener Treff am Nachmittag

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Eltern mit Kindern bis 6 Jahren
Hier konnen sich Mitter und Vater treffen und austauschen.

Mutterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum
Arnauer Strafde 5
80937 Minchen

Dienstag und Mittwoch 14:00-18:00 Uhr

Mutterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum
Arnauer Stral3e 5

Tel. 089 316056910

WWWw.sbz-am-hart.de

AG Buhlstral3e e. V.

Sonnenbliimchen (Eltern-Kind-Spielgruppe)

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Familien mit Kindern von 0-3 Jahren

Kinderandacht, Frihstlck, freie Spielzeit und ein attraktives
Programm, das die motorische, kognitive und soziale Entwicklung
fordert.

Generationenzentrum
Milbertshofener Stralse 72a
80807 Minchen

Donnerstag 9:30-11:30 Uhr

Generationenzentrum
Milbertshofener Stralle 72a
Tel. 089 45819805
info@generationenzentrum.org

Generationenzentrum e. V.

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



Begegnung und Treffpunkt
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Sonntagsbrunch
Wer? Eltern mit Kindern
Was? Hier kdnnen sich Eltern treffen und gemeinsam brunchen.
Wo? Freizeitstatte Neuland
NeuherbergstraRe 90
80937 Minchen
Wann? 1 x monatlich am Sonntag 10:30-13:30 Uhr

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Termine sind auf der Homepage zu finden

Ein geringer Unkostenbeitrag wird verlangt
Mtterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum
Arnauer Stral3e 5

Tel. 089 316056910

wWww.sbz-am-hart.de

AG Buhlstral3e e. V.
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Beratung

Beratung am Harthof

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Eltern, Kinder und Jugendliche

Beratung bei allen Fragen, Sorgen und Problemen in Bezug auf die
Forderung und Entwicklung des Kindes

Neuherbergstralle 106
80937 Minchen

Beratung am Harthof
Neuherbergstralle 106

Tel. 089 225436
verwaltung@beratung-am-harthof.de

Termine nach Vereinbarung

Montag und Mittwoch 9:00-13:00 Uhr

Dienstag 9:00-10:00 Uhr und 15:00-18:00 Uhr
Donnerstag 9:00-10:00 Uhr und 15:00-18:00 Uhr
Freitag 13:00-15:00 Uhr

FamilienWelten gemein. e. V.

Beratung zu Fragen rund um die Erziehung und
Lernférderung junger Kinder

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Familien aus dem Stadtteil
Beratung

Generationenzentrum
Milbertshofener Stralse 72a
80807 Minchen

Nach Vereinbarung

Generationenzentrum
Milbertshofener StralRe 72a
Tel. 089 45819805
info@generationenzentrum.org

Generationenzentrum e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Beratung

Caritas-Zentrum Miinchen-Nord

21

Wer? Bewohnerlnnen aus Minchen-Nord
Was? Das Caritas-Zentrum Minchen-Nord bietet allen Menschen in den
unterschiedlichsten Notsituationen Rat und Hilfe.
Munchner Tafel, Kleiderausgabe, soziale Beratung, Schuldnerberatung
Wo? Caritas-Zentrum Minchen-Nord
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Minchen
Wann? Termine nach Vereinbarung
Kontakt und Caritas-Zentrum Minchen-Nord
Information Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Minchen
Tel. 089 31606310
czm-nord@caritasmuenchen.de
Caritasverband der Erzdiézese Miinchen und Freising e. V.
Elternberatung
Wer? Familien aus dem Stadtteil
Was? Bei Fragen zu familidaren Themen wie Erziehung oder
Kleinkindentwicklung
Wo? Mehrgenerationenhaus ,,Unter den Akraden”
Bewohnertreff und Familienzentrum
Dientzenhoferstralte 68
80937 Mlnchen
Wann? Dienstag 12:30-13:30 Uhr
Kontakt und Mehrgenerationenhaus ,,Unter den Arkaden”
Information Bewohnertreff und Familienzentrum

Dientzenhoferstralte 68
Tel. 089 30905478-0
mgh@etcev.de

Euro-Trainings-Centre ETC e. V.

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren
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Beratung

Fachstelle Fruhe Forderung
Kontaktstelle Milbertshofen — Am Hart

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Familien mit Kindern im Alter von 0-6 Jahren

— Beratung zu allen Themen der Friihen Foérderung
— Beratung zu Fragen der Erziehung
— Vermittlung in tagesstrukturierende und offene Angebote
— Vermittlung in Angebote der Familien- und Elternbildung
— Beratung und Unterstltzung bei Formalitaten

(kita finder+, Antrage etc.)

Mehrgenerationenhaus, Bewohnerzentrum und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68
80937 Mlnchen

Freitags 10:00-12:00 Uhr und nach Vereinbarung

Fachstelle Frihe Forderung, Kontaktstelle Milbertshofen — Am Hart
PrielmayerstralRe 1

Tel. 089 233-49851

Mobil 015622 2955486
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Mlnchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt,
Fachstelle Friihe Forderung

Friihe Hilfen
Milbertshofen - Am Hart

Wer?
Was?
Wo?
Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Familien mit Kindern von 0—-3 Jahren
Unterstltzung und Beratung
Hausbesuche

Nach Vereinbarung

Vermittlung Uber die regionalen Kinderkrankenschwestern
des Referates fir Gesundheit und Umwelt

Frihe Hilfen

Neuherbergstrale 104

Tel. 089 1891796-50
fruehehilfen@diakonie-hasenbergl.de

Diakonie Hasenbergl e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Beratung

Hebammensprechstunde

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Familien mit kleinen Babys

— Beratung bei Fragen rund ums Kind
— Kontrolle der Ruckbildung
— Beratung rund ums Wochenbett usw.

Dominikuszentrum
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Mlnchen

Nach Vereinbarung
Tel. 089 2881310

Haus der Familie

Elternschule Klinikum Dritter Orden
Menzinger Straf3e 48

Tel. 089 17951862
info@hausderfamilie.de

Katholische Familienbildungsstétte e. V.

Lebens- und Erziehungsberatung
Milbertshofen

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Milbertshofen / Am Hart

Familien und Eltern, Paare und Alleinerziehende, Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene

23

Bei Fragen des Familienlebens und der Erziehung, Entwicklungs-
problemen von Kindern und Jugendlichen, Trennung und Scheidung,
Fragen zum Umgangs- und Sorgerecht, mehrsprachige Beratung

Lebens-und Erziehungsberatung Milbertshofen
Georgenschwaigstrafie 27, 1. Stock
80807 Mlnchen

Telefonische Sprechzeit Dienstag 15:00—16:00 Uhr
Nach Vereinbarung

Lebens- und Erziehungsberatung Milbertshofen
Georgenschwaigstralde 27,1.Stock

Tel. 089 35651503
lebensunderziehungsberatung@awo-muenchen.de

Beratungsdienste der AWO Mtiinchen gGmbH

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

Friihe Férderung
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Beratung

~PONTIS” Lotsenprojekt

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Migrantinnen und Migranten aus Milbertshofen — Am Hart

Hilfe beim Ausflillen von Antragen, Unterstlitzung geeignete
soziale Systeme zu finden. Begleitung zu Behérden maoglich

Bewohnerzentrum Nordhaide
Schneeheidenanger 6-8
80935 Mlinchen
Nachbarschaftsbiiro
Ernst-Schneider-Weg 7
80937 Minchen

Nach telefonischer Vereinbarung

PONTIS Lotsenprojekt
Stanigplatz 8

Tel. 089 452154-92
pontis@diakonie-hasenbergl.de

Diakonie Hasenbergl e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Beratung
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® Sonderpadagogische Beratungsstelle Forderzentrum

Wer? Eltern mit Kindern ab dem Kindergartenalter, Schilerinnen,
Lehrerlnnen, padagogische Fachkrafte aus Kinderbetreuung,
Jugendhilfe, Fachdienste usw.

Was? Unterstltzung bei Auffalligkeiten in den Entwicklungsbereichen:
Lernen und Schulleistung, Sprache, sozial-emotionale Entwicklung,
Aufmerksamkeit und Konzentration, WWahrnehmung und Motorik.
Bei Fragen zur Einschulung und Schullaufbahn. Wir bieten Beratung,
Diagnostik, Fortbildung.

Wo? Sonderpéadagogische Beratungsstelle
RothpletzstralRe 40
80937 Minchen

Wann? Nach Terminabsprache, bitte Nachricht auf dem AB hinterlassen
Kontakt und Sonderpédagogisches Forderzentrum Minchen Nord-Ost
Information Beratungsstelle Haus 1

RothpletzstralRe 40
Tel. 089 233-66570
beratungs.stelle@sfz-nordost.muenchen.musin.de

Staatlich

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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Beratung

Sozialbiirgerhaus Nord
Milbertshofen - Am Hart

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Orientierungsberatung Blrgerinnen und Birger

Orientierungsgeberatung, Beratung und Antragsstellung, Bezirks-
sozialarbeit, wirtschaftliche Jugendhilfe, Jobcenter-Leistungen und
Arbeitsvermittlung nach SGB II, Grundsicherung im Alter und Erwerbs-
minderung, Fachstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit

KnorrstralRe 101 —103
80807 Minchen

Montag—Mittwoch 8:00-16:00 Uhr

Donnerstag 8:00-17:00 Uhr
Freitag 8:00-13:00 Uhr
Infothek

KnorrstraRe 101-103
Tel. 089 233-96810 oder Tel. 089 233-96803
sbh-nord.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Mdinchen, Sozialreferat

Stadtteiltreff FaMoos

Wer?
Was?
Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Frauen/Familien mit ihren Kindern
Beratung und Einzelfallhilfe

Stadtteiltreff FaMoos
Moosacher StralRe 11a
80809 Miinchen

Nach Vereinbarung

Stadtteiltreff FaMoos
Moosacher StralRe 11a

Tel. 089 99016590
info@verein-stadtteilarbeit.de

Stadtteilarbeit e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Betreuung /Spielgruppen
ohne Eltern

2



Betreuung/ Spielgruppen ohne Eltern

® KITA-Elternberatung und Elternberatung
fiir den Elementarbereich

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

Die Elternberatung unterstitzt Minchner Familien bei der Suche nach
einem passenden Betreuungsplatz.

KITA-Elternberatung
Landsberger Strale 30
80339 Mlnchen

Telefonische Sprechzeiten:

Montag 8:30-12:00 Uhr und 13:30-17:00 Uhr
Dienstag 13:30-17:00 Uhr

Mittwoch 8:30-12:30 Uhr

Donnerstag ~ 8:30-12:00 Uhr und 13:30-17:00 Uhr
Freitag 8:30-12:00 Uhr

Personliche Sprechzeiten (Terminvereinbarung notwendig)
Montag und Donnerstag 13:30-17:00 Uhr

Dienstag und Mittwoch 8:30-12:30 Uhr

KITA-Elternberatung
Landsberger StraRe 30
Tel. 089 233-96771
kita-eltern@muenchen.de
www.muenchen.de/kita

Landeshauptstadt Mtinchen, Referat fiir Bildung und Sport,
Abteilung KITA

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Betreuung/ Spielgruppen ohne Eltern

©® Elternberatung
fir den Grundschulbereich

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und

Mdinchner Familien mit Kindern im Grundschulalter

Die Elternberatung unterstttzt Minchner Familien bei der Suche
nach einem passenden Betreuungsplatz.

Elternberatung fir den Grundschulbereich
Landsberger Stral3e 30
80339 Mlnchen

Telefonische Sprechzeiten:

Montag 8:30-11:30 Uhr
Dienstag 8:30-11:30 Uhr
Mittwoch 13:30-16:00 Uhr
Freitag 8:30-11:30 Uhr
Personliche Sprechzeiten (Terminvereinbarung notwendig)
Montag 13:30-16:30 Uhr
Mittwoch 8:30-11:30 Uhr

Donnerstag  13:30-16:30 Uhr

Elternberatung fur den Grundschulbereich

Information Landsberger Stralle 30

Tel. 089 233-96774

4-eltern@muenchen.de

www.muenchen.de/kita

Landeshauptstadt Miinchen, Referat fiir Bildung und Sport
[

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren




Betreuung/ Spielgruppen ohne Eltern

9
® Miniclub
Wer? Kinder von 1,5-3 Jahren
Was? Nach einer intensiven Eingewdhnungszeit verbringen die Kinder
gemeinsam Zeit und lernen zu spielen.
Wo? Mehrgenerationenhaus ,,Unter den Arkaden”
Bewohnertreff und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68
80937 Minchen
Wann? 2 x am Vormittag jeweils 2,5 Stunden
Kostenpflichtig
Kontakt und Mehrgenerationenhaus ,,Unter den Arkaden”
Information Bewohnertreff und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68
Tel. 089 30905478-0
mgh@etcev.de
Euro-Trainings-Centre e. V.
.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart




Betreuung/ Spielgruppen ohne Eltern

@

® Spielgruppe

Wer? Ev. Kirchengemeinde Dankeskirche Milbertshofen

Was? Kindergruppe

Wo? Gemeindehaus Dankeskirche
KeferloherstraRe 70
80807 Mlnchen

Wann? Information auf Anfrage

Kontakt und Dankeskirche Minchen, Ev. Jugend

Information KeferloherstraRe 70
Tel. 089 356131-0
pfarramt.dankeskirche.m@elkb.de
Evang.-Lutherische Kirche in Bayern

® Spielgruppe

Wer? Kinder im Alter von 1,5-4 Jahren

Was? Betreuung durch eine padagogische Fachkraft und eine erfahrene
Mutter

Wo? Mutterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum
Arnauer Strafde 5
80937 Mlnchen

Wann? 3 x pro Woche buchbar

Kontakt und

Kostenpflichtig

Mitterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum

Information Arnauer Stral3e 5
Tel. 089 3160569-10
www.sbz-am-hart.de
AG Buhlstrale e. V.

@
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Betreuung/ Spielgruppen ohne Eltern

@® Spiel- und Fordergruppen

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder ab 2 Jahren bis zum Ubertritt in den Kindergarten

Angeleitete Gruppe ohne Eltern

Kinder- und Jugendland
Hanselmannstrafde 31
80809 Minchen

Montag und Mittwoch 8:30-12:30 Uhr
Dienstag, Mittwoch und Freitag 9:00-11:30 Uhr
Kostenpflichtig

Kinder- und Jugendland
Hanselmannstrafl3e 31

Tel. 089 3598555
info@verein-stadtteilarbeit.de

Stadtteilarbeit e. V.

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

Milbertshofen / Am Hart



Bewegungund Sport




Bewegungund Sport

® Eltern-Kind-Turnen

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Familien mit Kindern von 0—6 Jahren
Motorische Entwicklung und Spaf an der Bewegung férdern

Grundschule
Bernaysstralie 35
80937 Mlnchen

Donnerstag 17:00-18:30 Uhr

SF Harteck
Max-Liebermann-Strale-30
Tel. 089 37159562
mail@harteck.de
www.harteck.de

Sportfreunde Harteck e. V.

® Eltern-Kind-Sport

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Eltern mit Kindern von 2-3 Jahren

Wir singen, tanzen und spielen. Wir bauen Bewegungslandschaften
auf, klettern, springen und balancieren.

Sporthalle Nadischule
Nadistrafde 3
80809 Mlnchen

Mittwoch 16:00-17:00 Uhr

SV Olympiadorf-Concordia e. V.
StraRbergerstralRe 20
buero@sv-olympiadorf-concordia.com
www.sv-Olympiadorf.de

SV Olympiadorf-Concordia e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Bewegungund Sport

® FuB3ball

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Fur Jungen bis 7 Jahre
Fuf3ball

Geb. Apfelbeck Halle
Hans-Denzinger-StraRe 2
80807 Mlnchen

Dienstag 17:00-18:30 Uhr

TSV Milbertshofen e. V.
Hans-Denzinger-StraRe 2
Tel. 089 3582716
kontakt@tsv-milbertshofen
www.tsv-milbertshofen.de

TSV Milbertshofen e. V.

©® Kreative Bewegung fiir Kleinkinder

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder ab 1,5 Jahren
Spielen und Toben mit gleichaltrigen Kindern

Pfarramt Frieden Christi
Helene-Mayer-Ring 23
80809 Miinchen

Donnerstag 10:15-11:00 Uhr

Katholisches Pfarramt Frieden Christi
StralRbergerstralie b

Tel. 089 358990860
frieden-christi.muenchen@erzbistum-muenchen.de
www.frieden-christi-muenchen.de

Katholische Pfarrgemeinde Frieden Christi

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

Friihe Forderung



Bewegungund Sport

® Leichtathletik Ubungstunde

Wer?
Was?
Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder ab 5 Jahren
Leichtathletik

Sportcampus der TU Miinchen
ConnollystraRe 32
80809 Mlnchen

Mittwoch 17:00-18:30 Uhr Freitag 16:00-17:30 Uhr

USC Minchen e. V.
ConnollystraRe 32
www.usc-leichtathletik.de

USC Mtinchen e. V.

® Kinderturnen

Wer?
Was?
Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Kindern von 2,5-4 Jahren
Geratelandschaften, Laufen, Springen, Klettern, Balancieren

Sporthalle Nadischule
Nadistraflde 3
80809 Minchen

Montag 16:00—17:00 Uhr

DJK Sportbund Minchen Ost. e. V.
info@dik-muenchen-ost.de
www.sv-olympiadorf.de

SV Olympiadorf-Concordia e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Bewegungund Sport

® Kinderturnen

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kindern von 4-7 Jahren

Ausdauer, Laufen, Kérpererfahrung, Grundausbildung flr viele
Sportarten

Sporthalle Nadischule
Nadistraflde 3
80809 Mlnchen

Montag 17:00—18:00 Uhr

DJK Sportbund Minchen Ost. e. V.
info@dik-muenchen-ost.de
www.sv-olympiadorf.de

SV Olympiadorf-Concordia e. V.

® Kinderturnen

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kindern von 4-5 Jahren

Wir singen, tanzen und spielen. Wir bauen Bewegungslandschaften
auf, klettern, springen, balancieren.

Sporthalle Nadischule
Nadistrafse 3
80809 Miinchen

Donnerstag 15:15-16:00 Uhr

SV Olympiadorf-Concordia e. V.
StralRbergerstrafie 20
buero@sv-olympiadorf-concordia.com
www.sv-olympiadorf.de

SV Olympiadorf-Concordia e. V.

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



® Kinderturnen

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder von 5-6 Jahren

Bewegungund Sport

Wir singen, tanzen und spielen. Wir bauen Bewegungslandschaften

auf, klettern, springen, balancieren.

Sporthalle Nadischule
Nadistrafde 3
80809 Mlnchen

Donnerstag 16:00-16:45 Uhr

SV Olympiadorf-Concordia e. V.
StraRbergerstralRe 20
www.sv-olympiadorf.de

SV Olympiadorf-Concordia e. V.

® Kinderturnen

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Fir Kinder von 3-6 Jahren
Kinderturnen

Geb. Apfelbeck Halle
Hans-Denzinger-StraRe 2
80807 Mlnchen

Dienstag 14:15-15:15 Uhr

TSV Milbertshofen e. V.
Hans-Denzinger-StraRe 2

Tel. 089 3582716
kontakt@tsv-milbertshofen.de
www.tsv-milbertshofen.de

TSV Milbertshofen e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren
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Bewegungund Sport

® Kinderturnen

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Fir Kinder ab 4 Jahren
Spiel, Spafd und Sport

Grundschule
RothpletzstralRe 40
80937 Miinchen

Donnerstag 17:00-18:00 Uhr

SC Schwarz/Gelb Miinchen e. V.
Postfach 400602

Tel. 089 1568577507
info@schwarz-gelb-muenchen.de
www.schwarz-gelb-muenchen.de

Schwarz/Gelb Miinchen e. V.

® KISS 2 (Kindersportschule)

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder von 5-6 Jahren

Altersgemafe und vielfaltige Bewegungs- und Spielangebote

Geb. Apfelbeck Halle
Hans-Denzinger-StraRe 2
80807 Mlnchen

www.tsv-milbertshofen.de/kiss-trainingszeiten

TSV Milbertshofen e. V.
Hans-Denzinger-StralRe 2

Tel. 089 3582716
kontakt@tsv-milbertshofen.de
www.tsv-milbertshofen.de

TSV Milbertshofen e. V.

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren
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Bewegungund Sport

® Kurse

Wer? Fur Kinder unter 6 Jahren

Was? Selbstverteidigung, Zumba Kids, Inline-Skaten, Schwimmkurse
Kindertanze, Kiss-Camps in den Schulferien

Wo? Geb. Apfelbeck Halle
Hans-Denzinger-Strafke 2
80807 Mlnchen

Wann? Auf Anfrage

Kontakt und TSV Milbertshofen e. V.

Information Hans-Denzinger-StraRe 2

Tel. 089 3582716
kontakt@tsv-milbertshofen.de
www.tsv-milbertshofen.de

TSV Milbertshofen e. V.

® Mini-Judo

Wer? Kinder von 3-6 Jahren
Was? Judo
Wo? Wegenerhalle

Wegenerstralie 8
80937 Mlnchen

Wann? Donnerstag 16:15-17:00 Uhr
Kontakt und SF Harteck
Information Max-Liebermann-Strale 30

Tel. 089 37159562
mail@harteck.de
www.harteck.de

Sportfreunde Harteck e. V.

Friihe Forderung Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Bewegungund Sport

® Mini-KISS

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder von 2—4 Jahren, Kinder von 5-6 Jahren

Bewegungsvielfalt ohne Spezialisierung
Individuelle Beratung bzw. Betreuung von Kindern und Eltern

Wegenerhalle
Wegenerstralie 8
80937 Mlnchen

2 x wochentlich

SF Harteck
Max-Liebermann-Strale 30
Tel. 089 54878229
mail@harteck.de
www.harteck.de

Sportfreunde Harteck e. V.

® Mini-KISS (Kindersportschule)

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder von 3-4 Jahren
Altersgemalfe und vielfaltige Bewegungs- und Spielangebote

Geb. Apfelbeck Halle
Hans-Denzinger-Strale 2
80807 Minchen

www.tsv-milbertshofen.de/kiss-trainingszeiten

TSV Milbertshofen e. V.
Hans-Denzinger-Strae 2

Tel. 089 3582716
kontakt@tsv-milbertshofen.de
www.tsv-milbertshofen.de

TSV Milbertshofen e. V.

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



Bewegungund Sport

® Vater-Mutter-Kind-Turnen

Wer?
Was?
Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Far Eltern mit Kindern von 1-3 Jahren
Kinderturnen

Grundschule
RotpletzstraRe 40
80937 Mlnchen

Montag und Mittwoch 17:00—18:00 Uhr

SC Schwarz/Gelb Miinchen e. V.
Postfach 400602

Tel. 089 1568577507
info@schwarz-gelb-muenchen.de
www.schwarz-gelb-muenchen.de

Schwarz/Gelb Miinchen e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Elternbildung




Elternbildung

44
Ausleihe von deutsch- und fremdsprachigen
Bilderbtichern
Wer? Kinder ab 2 Jahren
Was? Ausleihe von deutsch- und fremdsprachigen Bilderblchern,
Titel zur Sprachférderung und Vorschule und Lernspielen
Wo? Stadtbibliothek Hasenbergl
Blodigstralde 4
80933 Mlnchen
Wann? Dienstag bis Freitag 10:00-19:00 Uhr
Mittwoch 14:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-15:00 Uhr
Kontakt und Stadtbibliothek Hasenbergl
Information Tel. 089 55059880
stb.hasenbergl.kult@muenchen.de
Landeshauptstadt Minchen, Kulturreferat,
Mdinchner Stadtbibliotheken
Ausleihe von Ratgeberliteratur
Wer? Eltern
Was? Ausleihe von Ratgeberliteratur rund um Schwangerschaft/Baby,
Entwicklung, Erndhrung, Erziehung
Wo? Stadtbibliothek Hasenberg!

Blodigstrafie 4
80933 Mlnchen

Wann? Dienstag bis Freitag 10:00-19:00 Uhr
Mittwoch 14:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-15:00 Uhr

Kontakt und Stadtbibliothek Hasenbergl
Information Tel. 089 55059880
stb.hasenbergl.kult@muenchen.de

Landeshauptstadt Mdlnchen, Kulturreferat,
Miinchner Stadtbibliotheken

Friihe Forderung Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Elternbildung
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~Elterntalk” Am Hart

Wer? Eltern
Was? Eltern treffen sich zum Erfahrungsaustausch Gber Erziehungsfragen.
Wo? — Bei den teilnehmenden Eltern zu Hause

— Die Gesprachsrunden werden von MUttern moderiert,
die dafiir geschult sind

Wann? Nach Vereinbarung
Kontakt und Mit Anmeldung
Information Mutterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum

Arnauer Stral3e 5
Tel. 089 3160569-10
www.sbz-am-hart.de

AG BuhlstralBe e. V.

~Elterntalk” Milbertshofen

Wer? Eltern
Was? Eltern treffen sich zum Erfahrungsaustausch Gber Erziehungsfragen.
Wo? — Bei den teilnehmenden Eltern zu Hause

— Die Gesprachsrunden werden von MUttern moderiert,
die dafir geschult sind

Wann? Nach Vereinbarung
Kontakt und Mit Anmeldung
Information Kinder- und Jugendland

Hanselmannstrafde 31
Tel. 089 3598555
info@verein-stadtteilarbeit.de

Stadtteilarbeit e. V.

Milbertshofen / Am Hart Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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Elternbildung

Fachstelle Fruhe Forderung
Kontaktstelle Milbertshofen — Am Hart

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Foérderung

Familien mit Kindern im Alter von 0-6 Jahren

— Beratung zu allen Themen der Friihen Foérderung
— Beratung zu Fragen der Erziehung
— Vermittlung in tagesstrukturierende und offene Angebote
— Vermittlung in Angebote der Familien- und Elternbildung
— Beratung und Unterstltzung bei Formalitaten

(kita finder+, Antrage etc.)

Mehrgenerationenhaus, Bewohnerzentrum und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68
80937 Mlnchen

Freitags 10:00-12:00 Uhr und nach Vereinbarung

Fachstelle Friihe Forderung

Kontaktstelle Milbertshofen — Am Hart
PrielmayerstralRe 1

Tel. 089 233-49851

Mobil 01522 2955486
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Mlnchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt,
Fachstelle Frihe Férderung

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Elternbildung

Fachstelle Fruhe Férderung - HIPPY-Programm
Milbertshofen - Am Hart

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

47

Familien mit oder ohne Migrationserfahrung mit ihren Kindern im Alter

von 3-7 Jahren. Familien, die ihre Kinder zusatzlich in ihrer Entwick-

lung fordern wollen und bereit sind, mit ihnen zu Uben.
HIPPY-Programm

Ein interkulturelles und integratives Programm der Elternbildung und

Frihen Férderung von Kindern.
Erfolg in der Schule beginnt zu Hause”

Gruppentreffen
Generationengarten
Richarda-Huch-StraRRe 4
80804 Mlnchen

Alle 14 Tage am Donnerstag von 9:30 Uhr—-11:30 Uhr

Fachstelle Frihe Forderung, HIPPY-Koordination
PrielmayerstralRe 1

Tel. 089 233-49791

Mobil 015209358120
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt M(inchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt,
Fachstelle Friihe Férderung
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Kursangebote Fabi (Familienbildungsstatte)

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Werdende Eltern, Eltern mit Kindern von 0-6 Jahren

— Geburtsvorbereitung fir Frauen und Paare, auch fir das
2., 3. ... Kind, Sauglingspflege, Babymassage
— Ruckbildung, Pilates mit Baby, Yoga, Taekwondo
— Kurse im 1. Lebensjahr, PEKiP, Musikgarten und vieles mehr
— Kreativkurse, Musik und Bewegung fir Kinder mit und ohne Eltern

Fabi Milbertshofen
Korbinianplatz 15
80807 Mlnchen

Aktuelle Kursinformationen finden Sie unter www.fabi-muenchen.de
Kostenpflichtig

FABI Milbertshofen
Korbinianplatz 15

Tel. 089 35732928
milbertshofen@fabi-muenchen.de
www.fabi-muenchen.de

Fabi — Paritétische Familienbildungsstatte Miinchen e. V.

~Opstapje”— Schritt fiir Schritt

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Foérderung

Kinder von ca. 18 Monaten-3 Jahren

— Spiel- und Lernprogramm
— Hausbesuche und Gruppentreffen

Dominikuszentrum
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Mlnchen

Nach Vereinbarung

Evang. Familienbildungsstatte , Elly Heuss-Knapp*
Opstapje-Koordination

Machtlfingerstralse 5

Tel. 089 552241-30

www.efbs-muc.de

Evang. Familien-Bildungsstéatte ,, Elly Heuss-Knapp“ gGmbH
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Ernahrung




Gesundheit und Ernahrung

® Facharztpraxis fir Kinder- und Jugendmedizin

PD Dr. med. Philip Wintermeyer/Dr. med. Stefanie Rosam

Was? Facharztpraxis fUr Kinder- und Jugendmedizin
Wo? Ingolstadter StralRe 166

80939 Mlnchen
Wann? Montag bis Freitag 8:30-12:00 Uhr

Montag, Dientag, Donnerstag 14:00—17:00 Uhr
Freitag 14:00—15:00 Uhr und nach Vereinbarung

Kontakt und Ingolstadter StraRe 166
Information Tel. 089 3165301
www.kinderarztpraxismuenchen.de

® Facharzte Kinder- und Jugendheilkunde

Dr. med Rudolf Franz, Wolfgang Kiiver,
Dr. med. Gertraud Raber-Webhofer, Dr. med. Angelika Kraxner

Was? Facharztpraxis fur Kinder- und Jugendmedizin

Wo? Hanauer StralRe 65
80993 Minchen

Wann? Sprechzeiten:
Montag/Dienstag/Mittwoch/Donnerstag
9:30-12:00 und 15:30-17:00 Uhr
Freitag 9:30-12:00 Uhr
und nach Vereinbarung
Telefonische Terminvereinbarung:
Montag bis Donnerstag 8:00—10:00 Uhr, 12:00-13:00 Uhr
Nachmittags 15:00—16:30 Uhr
Freitag 8:00—10:00 Uhr und 12:00-13:00 Uhr

Kontakt und Hanauer StralRe 65

Information Tel. 089 13010170
kinderaerzte-am-oez@t-online.de
www.kinderarztpraxismuenchen.de

Friihe Forderung Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Gesundheit und Ernahrung

@ Friihforderstelle

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Familien aus dem Minchner Norden bis zur Stadtmitte mit
Kindern von 0 Jahren bis zur Einschulung

Von der Geburt bis zur Einschulung unterstitzt die Frihférderstelle
Kinder und ihre Eltern. Entwicklungsverzégerungen oder drohende
dauerhafte Stérungen sollen den Tatendrang und die Entwicklung
des Kindes so wenig wie maglich einschranken. Wir bieten eine
Komplexleistung mit Heilpadagoginnen, Logopédinnen, Ergo- und
Physiotherapeutinnen.

Frihforderstelle
DulferstralRe 68
80995 Miinchen

Nach Vereinbarung

Frihforderstelle HPCA

DiilferstralRe 68

Tel. 089 3128954-0
hpca-fruehfoerderstelle@augustinum.de

HPCA Friihférderstelle Augustinum
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Gesundheit und Ernahrung

® Hausbesuchsdienst der Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinnen

Wer?

Was?

Wo?
Wann?

Kontakt und
Information

Familien der Stadt Minchen mit Kindern von 0-6 Jahren

Kostenlose Hausbesuche mit Beratung und Anleitung zu
gesundheitlichen Themen wie Entwicklungsférderung, Erndhrung,
Unfallverhitung etc., bei Bedarf Vermittlung der Frihen Hilfen nach
dem Minchner Modell; Telefonische Beratung

Hausbesuche
Montag bis Freitag nach Terminvereinbarung

Frihkindliche Gesundheitsférderung
Bayerstralie 28a

Tel. 089 233-47911

Tel. 089 233-47333 (9:00-11:00 Uhr)
gvol12.rgu@muenchen.de

Landeshauptstadt Mlinchen, Referat fiir Gesundheit und Umwelt,
Frihkindliche Gesundheitsférderung

® Hebammensprechstunde

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Forderung

Familien mit kleinen Babys

— Beratung bei Fragen rund ums Kind
— Kontrolle der Rickbildung
— Beratung rund ums Wochenbett usw.

Dominikuszentrum
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Mlnchen

Nach Vereinbarung Tel. 089 2881310

Haus der Familie

Elternschule Klinikum Dritter Orden
Menzinger Strafie 48

Tel. 089 17951862
info@hausderfamilie.de

Katholische Familienbildungsstatte e. V.
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Gesundheit und Ernahrung

® Kursangebote Fabi (Familienbildungsstatte)

Wer? Eltern mit Kindern von 0-6 Jahren und fir werdende Eltern
Was? — Geburtsvorbereitung fir Frauen und fir Paare, auch flr das
2., 3., ...Kind

— Sauglingspflege, Babymassage

— Rickbildung, Pilates mit Baby, Yoga, Taeckwondo

— Kurse im 1. Lebensjahr: PEKIiP, Musikgarten und vieles mehr

— Kreativkurse, Musik und Bewegung fir Kinder mit und ohne Eltern
— Elternabende zu Familien- und Erziehungsthemen

Wo? Fabi Milbertshofen
Korbinianplatz 15
80807 Minchen

Wann? Aktuelle Kursinformationen finden Sie unter www.fabi-muenchen.de
Kostenpflichtig

Kontakt und FABI Milbertshofen

Information Korbinianplatz 15

Tel. 089 35732928
milbertshofen@fabi-muenchen.de

Fabi — Paritétische Familienbildungsstatte Miinchen e. V.
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Gesundheit und Ernahrung

® Kursangebote Haus der Familie

Wer? Schwangere, Familien mit Babys
Was? — Geburtsvorbereitung

— Rickbildung

— Babymassage

— Eltern-Kind-Gruppen

Wo? Dominikuszentrum
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Mlnchen

Wann? Information unter www.hausderfamilie.de
Kontakt und Haus der Familie
Information Elternschule Klinikum Dritter Orden

Menzinger Strafde 48
Tel. 089 17951862
info@hausderfamilie.de

Katholische Familienbildungsstétte e. V.
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Gesundheit und Ernahrung

® Sonderpadagogische Beratungsstelle Forderzentrum

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Eltern mit Kindern ab dem Kindergartenalter, Schilerinnen,
Lehrerlnnen, padagogische Fachkrafte aus Kinderbetreuung,
Jugendhilfe, Fachdienste, usw.

Unterstltzung bei Auffalligkeiten in den Entwicklungsbereichen:
Lernen und Schulleistung, Sprache, sozial-emotionale Entwicklung,
Aufmerksamkeit und Konzentration, WWahrnehmung und Motorik. Bei
Fragen zur Einschulung und Schullaufbahn. Wir bieten Beratungen,
Diagnostiken und Fortbildungen an.

Sonderpéadagogische Beratungsstelle
RothpletzstralRe 40
80937 Mlnchen

Nach Terminabsprache, bitte Nachricht auf dem AB hinterlassen

Sonderpédagogisches Forderzentrum Minchen Nord-Ost
Beratungsstelle Haus 1

RothpletzstralRe 40

Tel. 089 233-66570
beratungs.stelle@sfz-nordost.muenchen.musin.de

Staatlich

® wellcome Milbertshofen — Miinchen Nord

Wer?
Was?
Wo?
Wann?

Kontakt und
Information

Familien mit Kindern von Geburt-1 Jahr
Praktische Hilfe nach der Geburt flir 2—3 Monate
Hausbesuche

Nach Vereinbarung

Sprechzeiten:

Montag 15:00—17:00 Uhr

Mittwoch 15:00-17:00 Uhr
wellcome Minchen-Nord
Herzog-Wilhelm-StraRe 24/1

Tel. 089 552241-35
muenchen.nord@wellcome-online.de

Evang. Familien-Bildungstétte ,, Elly Heuss-Knapp “ gGmbH
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Gesundheit und Ernahrung

® Zahninsel Praxis fir Kinder- und Jugendzahnheilkunde

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Forderung

Dr. Heike Kirchner
Dr. Nina Back
Dr. Bettina Engler-Hamm

Kinder- und Jugendzahnheilkunde

Milbertshofener Straflde 90
80807 Minchen

Nach telefonischer Vereinbarung

Milbertshofener Straflde 90
Tel. 089 18945950
info@zahninsel.de

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart
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Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

58
Aktschn-Kinderprogramm

Wer? Kinder von 3-6 Jahren

Was? Bilderbuchkino und Kindertheater

Wo? Stadtbibliothek Hasenbergl
Blodigstralle 4
80933 Mlnchen

Wann? Termine auf dem monatlichen Flyer und im Internet

Kontakt und Stadtbibliothek

Information Blodigstralle 4
Tel. 089 55059880
stb.hasenbergl.kult@muenchen.de
Landeshauptstadt Miinchen, Kulturreferat,
Mtinchner Stadtbibliotheken

Alphabetisierungskurs mit Kinderbetreuung

Wer? Flr Personen ohne Vorkenntnisse des lateinischen Alphabets

Was? Das deutsche Alphabet mit Schriftbild und Aussprache sowie die
Umsetzung von Bildern in Wérter und Satzen.

Wo? Mehrgenerationenhaus , Unter den Arkaden”
Bewohnertreff und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68
80937 Mlnchen

Wann? 2 x am Vormittag

Kontakt und Mit Anmeldung

Information Mehrgenerationenhaus ,,Unter den Arkaden”

Bewohnertreff und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68

Tel. 089 309054780

mgh@etcev.de

Euro-Trainings-Centre ETC e. V.
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Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

59

Ambulante Erziehungshilfe fiir Familien mit
gehorlosen / horbehinderten Mitgliedern

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, sowie deren Eltern

Unterstltzung, wenn die Lebenslage eine Begleitung durch
soziapddagogische Fachkréafte erfordert.

Wir bieten eine barrierefreie Kommunikation (deutsche und
Internationale Gebéardensprache).

AEH fir Gehorlose
Milbertshofener Strafse 12
80807 Minchen

Nach Vereinbarung

Die Hilfe wird auf der Grundlage des individuellen Hilfeplanverfahrens
bei der zustéandigen Bezirkssozialarbeit beantragt.

AEH fir Gehorlose

Milbertshofener StralRe 12

Tel. 089 231716-7140

aeh-gehoerlose@kinderschutz.de

Kinderschutz Miinchen

Ambulante Erziehungshilfe

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Milbertshofen / Am Hart

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, sowie deren Eltern

Unterstltzung wenn die Lebenslage eine Begleitung durch
soziapadagogische Fachkréafte erfordert.

Ambulante Erziehungshilfe
Milbertshofener Strafde 12
80807 Minchen

Nach Vereinbarung

Die Hilfe wird auf der Grundlage des individuellen Hilfeplanverfahrens
bei der zustandigen Bezirkssozialarbeit beantragt.

Ambulante Erziehungshilfe

Milbertshofener StraRe 12

Tel. 089 231716-7110

aeh-gehoerlose@kinderschutz.de

Kinderschutz Miinchen

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



60

Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

Biuicherbusse

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und

Information Rosenheimer StralRe 5
81667 Minchen
Tel. 089 48098-3230
stb.hasenbergl.kult@muenchen.de
Midinchner Stadtbibliotheken
Buchermause
Wer? Familien mit Kindern aus dem Stadtteil
Was?
an Sprache und Blchern.
Wo?
Bewohnertreff und Familienzentrum
Dientzenhoferstralte 68
80937 Mlnchen
Wann? Freitag 11:00—12:00 Uhr
Kontakt und
Information Bewohnertreff und Familienzentrum

Frithe Foérderung

Bewohnerinnen und Bewohner aus dem Stadtteil mit Kindern

Blcher und AV-Medien aus den Bestanden der Minchner

Stadtbibliothek konnen entliehen werden.
Blicherbus-Haltestellen an den Grundschulen

10:45-13:00 Uhr
14:00-15:00 Uhr
14:00-15:00 Uhr
8:00-10:30 Uhr

Bad-Soden-Straflie Donnerstag
Bernaysstralte Montag
Hugo-Wolf-Strale Donnerstag
Rothpletzstral’e Donnerstag

Torquato-Tasso-StralRe Dienstag 10:30—-12:45 Uhr

Mdinchner Stadtbibliothek — Blicherbusse

Landeshauptstadt Minchen, Kulturreferat,

Lustige Lieder, Fingerspiele wecken bei den Kleinsten das Interesse

Mehrgenerationenhaus , Unter den Arkaden”

Mehrgenerationenhaus , Unter den Arkaden”

Dientzenhoferstralie 68
Tel. 089 309054780

mgh@etcev.de

Euro-Trainings-Centre e. V., in Kooperation mit der Landeshauptstadt
Mitinchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt, Fachstelle Friihe Férderung

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren
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Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

Buchermause

Wer? Eltern mit Kindern von 0—4 Jahren

Was? Wir lesen, spielen, singen und machen Fingerspiele.

Wo? Mutterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum
Arnauer StraRe b5
80937 Mlnchen

Wann? Donnerstag 15:30-16:30 Uhr

Kontakt und Mutterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum

Information Arnauer StralRe b5

Tel. 089 316056910
WWWw.sbz-am-hart.de

AG Buhlstral3e e.V, in Kooperation mit der Landeshauptstadt
Mitinchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt, Fachstelle Friihe Férderung

Deutsch Kommunikation fiir Vorschulkinder

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder von ca. 5 Jahren (im letzten Kindergartenjahr)

Spielerische Deutsch Konversation fir Kinder mit
Migrationshintergrund

Nachbarschaftstreff
Ingolstadter Stralle 93
80939 Mlinchen

1 x pro Woche

Mit Anmeldung

Mutterzentrum im Spiel- und Begegnungszentrum
Arnauer StralRe 5

Tel. 089 3160569-10

www.sbz-am-hart.de

AG Buhlstral3e e. V. in Kooperation mit der Landeshauptstadt
Mitinchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt, Fachstelle Friihe Férderung
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Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

62

DOMUS e. V. Heilpadagogisches Zentrum
Wer? Fur Kinder im Alter von 3—7 Jahren deren Entwicklung aus
unterschiedlichen Grliinden erschwert, gefahrdet oder behindert ist.
Was? — Heilpadagogische Tagesstatte
—zum Team gehort eine Logopadin und eine Heilpadagogin
— die Kosten fir die Betreuung tGbernimmt der Bezirk Oberbayern
Wo? Heilpadagogische Tagesstatte
Pommernstralie 4
80809 Mlnchen
Wann? Montag-Freitag ganztags
Kontakt und Heilpadagogische Tagesstatte
Information Pommernstralie 4
Tel. 089 357354-0
hpt@domus-ev.de
DOMUS e. V.
Fachstelle Friilhe Forderung
Kontaktstelle Milbertshofen - Am Hart
Wer? Familien mit Kindern im Alter von 0—6 Jahren
Was? — Beratung zu allen Themen der Friihen Foérderung
— Beratung zu Fragen der Erziehung
— Vermittlung in tagesstrukturierende und offene Angebote
— Vermittlung in Angebote der Familien- und Elternbildung
— Beratung und Unterstiitzung bei Formalitaten
(kita finder+, Antrage etc.)
Wo? Mehrgenerationenhaus, Bewohnerzentrum und Familienzentrum
Dientzenhoferstralie 68
80937 Mlnchen
Wann? Freitags 10:00-12:00 Uhr und nach Vereinbarung
Kontakt und Fachstelle Frihe Forderung
Information Kontaktstelle Milbertshofen — Am Hart

PrielmayerstralRe 1

Tel. 089 233-49851

Mobil 01522 2955486
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Mlnchen, Sozialreferat, Stadtjiugendamt,
Fachstelle Friihe Férderung

Friihe Forderung Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Milbertshofen / Am Hart



Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

Fachstelle Fruhe Férderung - HIPPY-Programm
Milbertshofen - Am Hart

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

63

Familien mit oder ohne Migrationserfahrung mit ihren Kindern im Alter

von 3-7 Jahren. Familien, die ihre Kinder zusatzlich in ihrer Entwick-

lung fordern wollen und bereit sind, mit ihnen zu Uben.
HIPPY-Programm

Ein interkulturelles und integratives Programm der Elternbildung und

Frihen Férderung von Kindern.
Erfolg in der Schule beginnt zu Hause”

Gruppentreffen
Generationengarten
Richarda-Huch-StraRRe 4
80804 Mlnchen

Alle 14 Tage am Donnerstag von 9:30 Uhr—-11:30 Uhr

Fachstelle Frihe Forderung, HIPPY-Koordination
PrielmayerstralRe 1

Tel. 089 233-49791

Mobil 015209358120
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt M(inchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt,
Fachstelle Friihe Férderung
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Angebote mit Anmeldung, sozialpadagogische Angebote

64
Heilpadagogische Tagesstatte
Wer? Kinder mit seelischer Behinderung im Vorschulalter
Was? — Heilpadagogische Tagesstatte
—zum Team gehort eine Logopadin und eine Heilpddagogin
— die Kosten fir die Betreuung tbernimmt der Bezirk Oberbayern
Wo? Heilpadagogische Tagesstatte
Hugo-Wolf-Stralse 18
80937 Mlnchen
Wann? Montag bis Freitag von 7:30—14:00 Uhr
Kontakt und Heilpddagogische Tagesstatte
Information Hugo-Wolf-Stralse 18
Tel. 089 3144925
hpt-harthof@t-online.de
Evang.- Lutherische Kirche in Bayern
Lesefiichse
Wer? Kinder von 3 bis 6 Jahren
Was? Leseflichse lesen vor.
Wo? Stadtbibliothek Hasenbergl
Blodigstralle 4
80933 Minchen
Wann? Mittwoch um 15:00 Uhr
Kontakt und Stadtbibliothek
Information Blodigstralle 4

Tel. 089 55059880
stb.hasenbergl.kult@muenchen.de

Landeshauptstadt Miinchen, Kulturreferat,
Mlinchner Stadtbibliotheken
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Schulvorbereitende Einrichtung (SVE)

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder von 5—6 Jahren mit sonderpaddagogischem Férderbedarf
in den Bereichen Lernen und/oder Sprache und/oder Verhalten

Zielsetzung ist die Erlangung der Grundschulfahigkeit nach dem
Besuch der einjahrigen SVE.

Sonderpéadagogisches Forderzentrum Minchen Nord-Ost
RothpletzstraflRe 40
80937 Mlnchen

Wahrend eines Schuljahres
Montag bis Freitag 8:00—12:15 Uhr
In den Schulferien geschlossen

Die Aufnahme in die SVE erfolgt nach einer umfénglichen Diagnostik

und nach Erstellung eines sonderpadagogischen Gutachten.
Sonderpédagogisches Forderzentrum Minchen Nord-Ost
RothpletzstralRe 40

Tel. 089 31903840

sfz-muenchen-nordost@muenchen.de

Staatlich

Sozialpadagogische Tagesgruppe Marienkafer

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder mit Forderbedarf im Alter von 2-6 Jahren
Sozialpadagogische Tagesgruppe (8§32 KJHG)

Marienbaderstralie 4
80937 Mlnchen

Montag bis Freitag 08:30—14:30 Uhr

FUr unsere Gruppe wird ein Hilfeplan bendtigt, der zusammen
mit der Bezirkssozialarbeit erstellt wird.

Kindergruppe Marienkéafer

Marienbaderstrafie 4

Tel. 089 31198797

info@kindergruppe-marienkaefer.de

Tagesgruppe Marienkéfer
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Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

Spiel- und Fordergruppen

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Foérderung

Fiir Kinder ab 2 Jahren bis zum Ubertritt in den Kindergarten
(ohne Eltern)

Angeleitete Gruppe ohne Eltern

Kinder- und Jugendland
Hanselmannstraf3e 31
80809 Mlnchen

Montag und Mittwoch 8:30-12:30 Uhr
Dienstag, Mittwoch und Freitag 9:00-11:30 Uhr
Kostenpflichtig

Kinder- und Jugendland
Hanselmannstral3e 31

Tel. 089 3598555
info@verein-stadtteilarbeit.de

Stadtteilarbeit e. V.
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Sonstiges

® , Der kleine Look” Secondhandladen

Wer?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Verkauf gut erhaltener Kinderkleidung, Spielzeug, Schwangeren- und

sonstiger Damenmode

Georgenschwaigstralie 27
80807 Mlnchen

Montag bis Freitag 10:00-13:00 Uhr
Montag und Mittwoch 15:00—18:00 Uhr

Der kleine Look Secondhandladen
GeorgenschwaigstralRe 27

Tel. 089 35744986
der-kleine-look@verein-stadtteilarbeit.de

Stadtteilarbeit e.V.

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

Milbertshofen / Am Hart
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