Landeshauptstadt
A Minchen
Gesundheitsreferat

Checkliste — Einrichtungen der stationaren Langzeitpflege

1 Bauliche Angaben
Anzahl der Pflegeplatze gesamt
Anzahl der belegten Pflegepléatze
Anzahl der Einzelzimmer
Anzahl der Wohnbereiche
Anzahl der Platze im betreuten Wohnen
Gibt es einen ambulanten Pflegedienst, der zur stationaren Einrichtung gehort

2 Bewohnerspektrum
Anzahl der Bewohner_innen mit Pflegegrad 4 und 5
Anzahl der Bewohner_innen mit PEG Sonden, TK Sonden, Beatmungsgeraten,
Harnableitenden Systemen, Wunden/ Dekubiti oder blutiibertragbaren
Viruserkrankungen
Anzahl der Bewohner_innen mit MRSA, 3 MRGN, 4 MRGN, VRE,
symptomatischen Clostridioides difficile, Infektionskrankheiten (z.B. Norovirus,
Covid-19, Hepatitis)

3 Pflegerisch tatige Mitarbeitende
Anzahl der pflegerisch tatigen Mitarbeitenden
Anzahl der Pflegefachkrafte
Anzahl der externen (Zeitarbeitskrafte) pflegerisch tatigen Mitarbeitenden

4 Arztliche Betreuungssituation
Ist die arztliche Versorgung gesichert?
Anzahl der im Haus tatigen Hausarzt_innen
Organisation regelmafiger Besuche bei Facharzt_innen z.B Psychiater/
Neurologe?
Gibt es eine/n im Haus tatige/n Urologin/en?
Gibt es eine/n im Haus tatige/n Zahnarztin/arzt?
Gibt es zahnarztliches Equipment im Haus?

5 Personalschutz
Angebot STIKO-Indikationsimpfungen
Name der/s Betriebsarztin/arztes?

6 Klimaanlage vorhanden
VDI /6022 gewartet
Angaben zu Filterklasse des Auslassfilters etc.

7 Hygieneorganisation
Hygienefachkraft intern oder extern?
Qualifikation eingesehen

7.1 Hygienebeauftragtelr
Profession
Weiterbildung absolviert? Zertifikat eingesehen!

7.2 Hygienemanagement
Hygienebegehungen durch Hygienebeauftragte / Hygienefachkraft finden statt
Datum der letzten Hygienebegehung:
Durchfiihrende:
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7.3

7.4

7.5

7.6

10

11

Checkliste vorhanden, Protokoll eingesehen
Beauftragte - Pandemiebeauftragte benannt!

Ausbruchsgeschehen

Gab es ein Ausbruchsgeschehen im letzten Jahr?
Art des Ausbruches

Anzahl Bewohner_innen am Ausbruch beteiligt
Anzahl Bewohner_innen verstorben

Anzahl Mitarbeitende am Ausbruch beteiligt

Hygieneplan ist aktuell

Autor_in /Qualifikation — Stand:

Dokument ist korrekt gelenkt und freigegeben

Mitarbeitende sind nachweislich in den Hygieneplan eingewiesen

Aktueller Fortbildungsplan liegt vor
Fortbildungen zum Thema Hygiene an verschiedenen Terminen geplant
Nachweis durchgefihrter Personalschulungen

Folgende Hygienestandards und Dokumente sind aktuell und liegen vor:
MRSA, MRGN, VRE, Clostridioides difficile, Norovirus, Covid-19, Influenza,
Handehygiene, Skabies, Umgang mit Verstorbenen

Aufbereitungsanleitung fir Tuchspendersysteme (TSS)

Reinigungs- und Desinfektionsplan ist auf die aktuell verwendeten Produkte
angepasst

Personalumkleide

Aufbereitung der Arbeitskleidung durch den Arbeitgeber

Einhaltung der Schwarz/Weil3-Trennung

Korrekte Aufbewahrung der reinen Arbeitskleidung

Korrekter Schmutzwascheabwurf in der Umkleide

Handwaschplatz vorhanden, mit Waschlotion, Einmalhandttichern, Abwurf
fuBbedienbar

Héandedesinfektionsmittelspender vorhanden, Anbruchsdatum notiert, Haltbarkeit
eingehalten, VAH-gelistetes Produkt

Stiitzpunkt des Wohnbereiches

Handehygiene

Handwaschplatz vorhanden, mit Waschlotion, Einmalhandttichern, Abwurf
fuBbedienbar

Héandedesinfektionsmittelspender vorhanden, Anbruchsdatum notiert, Haltbarkeit
eingehalten, VAH-gelistetes Produkt

Notfallbox | Lager

Standard zur Notfallbox, Norovirus, Covid-19 vorhanden
Handedesinfektionsmittel begrenzt viruzid plus oder viruzid vorhanden
Flachendesinfektionsmittel begrenzt viruzid plus oder viruzid vorhanden
Produkt sporizid wirksam vorhanden

Mund-Nasen-Schutz, FFP2-Maske, flussigkeitsdichter Schutzkittel,
Einmalschutzhandschuhe (Nitril) in verschiedenen Grdlien

Kitteltaschenflaschen vorhanden?
regelmafige Schulung zum Umgang mit Kitteltaschenflaschen
korrekter Umgang mit Kitteltaschenflaschen
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11.1 Durchfiihrung der hygienischen Handedesinfektion korrekt
Voraussetzungen fiir eine korrekte Handehygiene gegeben (kein Schmuck - auch
Eheringe, Armbanduhren, Nagel ohne Lack)

12 Hautantiseptikum vorhanden
Produkt VAH-gelistet, Anbruchsdatum notiert, Haltbarkeit eingehalten

13 Flachendesinfektion
Flachendesinfektionsmittel VAH-gelistet
Tuchspendersystem (TSS) vorhanden
Mehrweg ohne Beutel, Mehrweg mit Beutel, Einweg vorhanden, Flowpacks
vorhanden
Korrekte Beschriftung
Korrekter Umgang (Deckel geschlossen)
Arbeitsanweisung Aufbereitung Tuchspendersysteme (TSS)
Manuelle Dosierung korrekt (mit Dosierhilfe)
Kompatibilitdtsbescheinigung der verwendeten Tlcher vorhanden
Standzeit TSS/ Flowpack und Beschriftung korrekt

13.1 Schnelldesinfektion (Alkoholisches Produkt)

14 Instrumentendesinfektion
AusschlieRliche Verwendung von Einmalprodukten
wenn nein: VAH-gelistetes Produkt zur Instrumentendesinfektion, Dosierhilfe
vorhanden, Wanne mit Deckel vorhanden

15 Umgang mit Medikamenten
Unzuldssige Verwendung von Papp-Nierenschalten
BtM-Aufbewahrung verschlossen (Safe), Zugriff schriftlich geregelt
BtM-Nachweisfuhrung korrekt (Soll-Ist-Bestand)

16 Umgang mit Medizinprodukten
Fiebermessung (Ohr- bzw. Stirnthermometer)
Fiebermessung rektal, nur bewohnerbezogen!
BZ-Gerat mit Erlaubnis zur Anwendung an mehreren Bewohner_innen vorhanden
Schnelldesinfektion nach Anwendung
Stechhilfe bewohnerbezogen oder Einmalmaterial
RR-Gerat intakt, messtechnische Kontrolle erfolgt, Aufbereitung nach Anwendung
erfolgt

17 Pflegeproduktelager, Gerételager, Reines Waschelager
Lagerung staubgeschiitzt, Lagerung vorschriftsméafig mind. 30 cm bodenfern
Produkte sind nicht in (braunen) Transport- bzw. Umkartonagen gelagert
Fenster geschlossen oder Fliegengitter vorhanden
Héandedesinfektionsmittelspender vorhanden, Anbruchsdatum notiert, Haltbarkeit
eingehalten, VAH-gelistetes Produkt
Oberflachen und Fugen intakt und wischdesinfizierbar, keine Holz- oder Beton-
Oberflachen
Gerate TUV gepruft

18 Arbeitsraum unrein
Handwaschplatz vorhanden, mit Waschlotion, Einmalhandtiichern, Abwurf
fuBbedienbar
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19

20

21

22

23

24

Héandedesinfektionsmittelspender vorhanden, Anbruchsdatum notiert, Haltbarkeit
eingehalten, VAH-gelistetes Produkt

Einmalschutzhandschuhe (Nitril) in verschiedenen Gréf3en und in
Handschuhhalteboxen vorhanden

Personliche Schutzausristung vorhanden (Schutzschirzen, Schutzbrille und
Einmalschutzkittel)

Reinigungs- und Desinfektionsautomat (Steckbeckenspulgerat), Gerat frei von
Ablagerungen, Ao-Wert mindestens 600 (Thermisches Steckbeckenspllgerat)
Lagerung der Steckbecken etc. optisch ordentlich, nicht gestapelt

Dezentrales Dosiergerat (Chemothermisches Steckbeckenspiilgerat)
Korrekte Dosierung wird 2x jahrlich Gberprift, jahrliche technische Wartung,
Mikrobiologische Uberpriifung 2x jahrlich

Bauart geprift jahrlich

Pflegebad

Handwaschplatz vorhanden, mit Waschlotion, Einmalhandttichern, Abwurf
fuBbedienbar

Handedesinfektionsmittelspender vorhanden, Anbruchsdatum notiert, Haltbarkeit
eingehalten, VAH-gelistetes Produkt

Einmalschutzhandschuhe (Nitril) in verschiedenen Gréf3en und in
Handschuhhalteboxen vorhanden

Abwurfsystem geschlossen / Ful3bedienung

Bad wird nicht mischfunktional genutzt

Personaltoilette

Handwaschplatz vorhanden, mit Waschlotion, Einmalhandttichern, Abwurf
fuBbedienbar

Héandedesinfektionsmittelspender vorhanden, Anbruchsdatum notiert, Haltbarkeit
eingehalten, VAH-gelistetes Produkt

Schmutzwaschelager

Héandedesinfektionsmittelspender vorhanden, Anbruchsdatum notiert, Haltbarkeit
eingehalten, VAH-gelistetes Produkt

Abwurfsystem geschlossen und fu3bedienbar

Waschesacke korrekt verschlossen

Bewohnerzimmer mit zugehériger Nasszelle
Héandedesinfektionsmittelspender vorhanden, Anbruchsdatum notiert, Haltbarkeit
eingehalten (notwendig im Doppelzimmer, sowie bei Bewohner_innen mit
Pflegegrad 4 oder 5 und mit Wunden/Devices, MRE), VAH-gelistetes Produkt
Abwurfsystem geschlossen und fubedienbar

Oberflachen intakt und wischdesinfizierbar

MRE Zimmer im Wohnbereich / Isolierungszimmer (Infektionskrankheiten)
Héandedesinfektionsmittelspender vorhanden, Anbruchsdatum notiert, Haltbarkeit
eingehalten, VAH-gelistetes Produkt

Abwurfsystem geschlossen und fu3bedienbar

Mund-Nasen-Schutz, FFP2-Maske, flissigkeitsdichter Schutzkittel,
Einmalschutzhandschuhe (Nitril) in verschiedenen Grdl3en
Flachendesinfektionsmittel Flowpack (20x20), Deckel geschlossen, Standzeit
eingehalten, Anbruchsdatum notiert

Indikationsgerechte Anwendung von PSA

Nur Tagesbedarf an notwendigen Pflegeprodukten im Zimmer gelagert
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