
Praktikumsplatzbeschreibung Ambulante Erziehungshilfe (AEH)

Ambulante Erziehungshilfe (AEH) bietet sozialpädagogische Hilfsangebote für Kinder, 
Jugendliche, junge Erwachsene und Eltern, die Unterstützung zur Bewältigung ihrer 
Probleme in den verschiedensten Lebensbereichen benötigen.

Die Ambulante Erziehungshilfe ist ein sozialräumlich orientiertes Erziehungsangebot 
gemäß  §27 ff. SGB VIII in flexibler, auf den Einzelfall abgestimmter Kombination von 
Sozialer Gruppenarbeit (§ 29 SGB VIII), Erziehungsbeistandschaft (§ 30 SGB VIII), 
Sozialpädagogischer Familienhilfe (§ 31 SGB VIII) und intensiver sozialpädagogischer 
Einzelbetreuung (§ 35 SGB VIII) wie auch Hilfe für junge Volljährige und 
Nachbetreuung (§ 41 SGB VIII).

Die Hilfe wird auf der Grundlage des individuellen Hilfeplanverfahrens durchgeführt. Im
Bereich Übergangswohnen ist die Ambulante Erziehungshilfe ein Betreuungs- und 
Erziehungsangebot für unbegleitete minderjährige Flüchtlinge.

Ambulante Erziehungshilfe ist sowohl für regulär Studierende der Fachrichtung Soziale
Arbeit der Hochschulen als auch für Dual Studierende der Landeshauptstadt München
ein ideales Arbeitsfeld.

Was Sie bei uns lernen können

• flexible ambulante Hilfe zur Erziehung in Form von Beratung, Einzelbetreuung,
Familienhilfe und Gruppenarbeit

• Elternarbeit

• Projektarbeit

• Mitarbeit im Rahmen des Hilfeplanverfahrens

• enge Kooperation mit Bezirkssozialarbeit, Schulen,
Kinderbetreuungseinrichtungen, Ärzt*innen, Beratungsstellen, anderen Trägern
und Fachdiensten der Jugendhilfe

• Krisenintervention

• Kinderschutzarbeit gemäß § 8a SGB VIII und Bundeskinderschutzgesetz

• Hausbesuche



• Arbeit mit zum Teil massiv psychisch, physisch und emotional beeinträchtigten 
Personen

• Hilfe und Unterstützung bei Problemen wie beispielsweise Gewalt, Sucht, Armut, 
Delinquenz, Arbeitslosigkeit, Wohnungslosigkeit, Schulden, Schulverweigerung, 
Trennung 

• umfassendes Berichtswesen, Falldokumentation, Fallerfassung

• Fallbesprechungen im professionellen Kontext

• Fall- und Teambesprechungen im Team der AEH 

• Supervision

• (Erlebnispädagogische) Ferien- und Freizeitmaßnahmen

 Was wir uns von Ihnen wünschen

• stabile Persönlichkeit

• physische und psychische Belastbarkeit

• methodische sowie zeitliche und räumliche Flexibilität für eine
bedarfsorientierte AEH im Rahmen der Sozialen Gruppenarbeit, Elternarbeit, 
Hausbesuche am Abend, Maßnahmen an Wochenenden

Kontakt

Landeshauptstadt München
Sozialreferat
Stadtjugendamt 
Angebote der Jugendhilfe

Luitpoldstr. 3
80335 München

Marion Kerkhoff (für organisatorische und fachliche Fragen)
Telefon: 089 233-47183
E-Mail: angebote-jugendhilfe.soz@muenchen.de
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