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Friihe Foérderung Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Vorwort

Liebe Fachkrafte aus Freimann,

es gehort zu den Aufgaben des Stadtjugendamts, sich fir eine kinder-
und familienfreundliche Umwelt einzusetzen und Familien durch
Angebote und MalRnahmen der Frilhen Férderung zu unterstitzen.
Familien missen sich heute vielféltigen Herausforderungen stellen.
Sie brauchen ein soziales Netz, das ihnen die Mdéglichkeit bietet, sich
selbst zusammen zu schlieRen und niederschwelligen Zugang zu
diesen professionellen Leistungen zu finden.

Die Angebote der Frihen Forderung werden sowohl von Familien-
zentren, als auch von Beratungsstellen, Kindertageseinrichtungen vor
Ort und vielen anderen Tragern zur Verfligung gestellt.

Im Rahmen der Friihen Férderung bieten wir vielfaltige und differen-
zierte Angebote, um alle Familien mit kleinen Kindern zu erreichen.
Dies geschieht auch durch die Vernetzung und Kooperation der
Akteurinnen und Akteure im Stadtteil. In Freimann wird dies durch die
Kontaktstellenkoordinatorin unterstttzt.

Mit den , Kontaktstellen Friihe Forderung” wollen wir bessere Zugange
zu Einrichtungen der Familienbildung als Teil der Kinder- und Jugend-
hilfe ermoglichen und zum kontinuierlichen Lernen im Lebenslauf
motivieren, sowie die Angebotsstrukturen im Stadtteil qualitativ und
quantitativ verbessern.

Die Vielzahl der Angebote zeigt das groRe Engagement von Ihnen,
den Fachkréaften.

Gleichzeitig kdnnen damit aber auch die Ziele der Frihen Forderung
(Teilhabe, Chancengleichheit, Bildung, Integration und Gesundheit)
ganz konkret in |hrer Region umgesetzt werden.

Mit dieser aktualisierten Auflage fassen wir die Einrichtungen, die
Angebote der Frihen Foérderung machen, fir Freimann zusammen.

Freimann Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

Friihe Férderung



Friihe Foérderung

Vorwort

Die hier zusammengestellten Angebote orientieren sich an den
Lebenslagen und Beddrfnissen der Kinder und Eltern, denn deren
Potenziale und Ressourcen sollen erkannt und gemeinsam
weiterentwickelt werden.

Unsere Broschtre soll Sie, die Fachkrafte vor Ort, darin unterstltzen,
den Eltern Wege und Angebote aufzuzeigen, die sie in ihrer Erzie-
hungskompetenz starken und die Entwicklung ihrer Kinder sowie eine
gesunde Eltern-Kind-Bindung férdern kénnen.

Damit wollen wir auch dazu beitragen, dass das Aufwachsen fir
Kinder und Familien im Stadtteil Freimann fir alle Familienformen,
in allen Lebenslagen und aus allen Herkunftslandern und sozialen
Milieus kreativ, attraktiv und Bildung férdernd gelingt.

ol

Esther Maffei
Leiterin des Stadtjugendamts

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Begegnung und
Treffpunkt




Elterncafé

Begegnung und Treffpunkt

Ein Angebot des HeideTreff Familienzentrums

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Eltern mit ihren Kindern von 0-6 Jahren

Das Elterncafé ist ein kostenloses Angebot des HeideTreff Familien-
zentrums. Es ist ein offener Treff mit den Ritualen Frihstlick und
gemeinsames Singen. Ein Begegnungsort fir Austausch und Kontakte
kndpfen mit anderen Eltern aus der Umgebung. Einmal im Monat ist
eine Kinderkrankenschwester vor Ort, fir Fragen rund um Ernahrung,
Schlafen etc.

HeideTreff Familienzentrum
Karl-Koéglsperger-Strafse 19
80939 Mlnchen

Donnerstag 9:30-11:00 Uhr

HeideTreff Familienzentrum
Karl-Koéglsperger-Strafse 19
80939 Minchen

Tel. 089 2317167280
info@heidetreff.de

Kinderschutz Miinchen

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Begegnung und Treffpunkt

Familienzentrum Parkstadt Schwabing
Vorlauferprojekt

Wer? Familien mit ihren Kindern

Was? Offener Bereich, Informations- und Elternbildungsangebote,
Beratung, Begleitung, Férderung von Kindern, Alltagsentlastung,
qualitative Familienzeit z. B. Kreativangebote
Unsere Angebote sind kostenfrei und flr alle Familien geeignet.
Sie finden uns Mittwoch- und Donnerstagnachmittag an der
Spielebox (blaue Container an der Marianne-Brandt-Straf3e) oder
in den in unseren Aushangen angegebenen Raumlichkeiten.

Wo? Familienzentrum Vorlauferprojekt
An der Wendeschleife
Wilhelm-Wagenfeld-Straf3e 17
80807 Mlnchen

Wann? Je nach Angebot, bitte informieren Sie sich an den Aushédngen
bzw. telefonisch.

Kontakt und Familienzentrum Parkstadt Schwabing Vorlauferprojekt

Information Wilhelm-Wagenfeld-Strafte 17

80807 Mlnchen
Mobil 0176 93646372
familientreff@parkstadtschwabing.net

Haus am Schuttberg e. V.

Freimann Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



Begegnung und Treffpunkt

Funkstation
Haus fiir Kinder, Jugendliche & Familien im Domagkpark

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Familien mit ihren Babys und Kleinkindern

Die Funkstation bietet Bildungs-, Beratungs- und Freizeitangebote

far Familien mit ihren (kleinen) Kindern.

— Offenes Café mit selbstorganisierter Kinderbetreuung

— RegelmaRiger Familienbrunch am Wochenende

Input zu Themen wie:

— Schwangerschaft, Erziehung, Hilfe beim kita finder+

Hilfe zu den Themen:

— Vereinbarkeit von Familie und Beruf

— Beruflicher Wiedereinstieg usw.

— Je nach Interesse der Besucherlnnen und abhéngig von freiwilligem
Engagement: offene Krabbelgruppen, Musik- und Kreativangebote

Funkstation
Margarete-Schitte-Lihotzky-StraRe 36
80807 Minchen

Die Service- und Burozeiten sowie die Zeiten fir (offene) Angebote
und das Café bitte telefonisch anfragen

Funkstation, Haus fir Kinder, Jugendliche & Familien im Domagkpark
Feierwerk e. V.

Tel. 089 552980-61

www.feierwerk-funkstation.de

Feierwerk e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Begegnung und Treffpunkt

HeideHaus
Wer? Erwachsene, Jugendliche, Kinder und Familien
Was? Naturkundliche Wanderungen, Vortrage, Spielenachmittage,
Projekte mit Schulen und Kindertagesstatten u.v.m.
Wo? HeideHaus

Admiralbogen 77
80939 Mlnchen

Wann? Bitte telefonisch oder im Internet erfragen
Kontakt und HeideHaus
Information Admiralbogen 77

80939 Miinchen
Tel. 089 46223273
heidehaus@heideflaechenverein.de

Heideflachenverein Miinchener Norden e. V.

HeideMamis
Ein Angebot des HeideTreff Familienzentrums

Wer? Eltern mit ihren Kindern ab ca. 2 Jahren

Was? HeideMamis ist ein kostenloses Angebot des HeideTreff Familien-
zentrums. Eine Eltern-Kind-Gruppe zum gemeinsamen Basteln und
kreativem Gestalten. Voranmeldung notwendig.

Wo? HeideTreff Familienzentrum
Karl-Koglsperger-Strafte 19
80939 Mlnchen

Wann? Dienstag 15:15-16:45 Uhr
Kontakt und HeideTreff Familienzentrum
Information Karl-Koglsperger-Strafte 19

80939 Mlnchen
Tel. 089 2317167280
info@heidetreff.de

Kinderschutz Miinchen

Freimann Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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Begegnung und Treffpunkt

HeideTreff Nachbarschaftstreff
Offene Angebote der Begegnung

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Familien und Nachbarschaft in Freimann
Offene Kreativ-, Kultur- und Spielangebote im Stadtteil

HeideTreff Nachbarschaftstreff
Karl-Kéglsperger-Strafse 13
80939 Minchen

Ganzjahrig laut Aushang

HeideTreff Nachbarschaftstreff
Karl-Koéglsperger-Strafse 13
80939 Minchen

Tel. 089 2317167260
info@heidetreff.de

Kinderschutz Miinchen

Nachbarschaft Schwabing

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Birgerinnen und Birger in Schwabing und Umgebung

Wir organisieren verschiedene Gruppenangebote und Treffpunkte,
auch die Schwabinger Hof-Flohmarkte. Wir sind Anlaufstelle

fir soziale Fragen, wenn Sie alleine nicht weiter wissen und wir
vermitteln Nachbarschafthilfe.

Seidlvilla
Nikolaiplatz 1b
80802 Minchen

Nehmen Sie bitte Kontakt auf, wir kdnnen einen Termin vereinbaren.

Seidlvilla-Nachbarschaft Schwabing
Seidlvilla Verein e.V.

Nikolaiplatz 1b

80802 Minchen

Tel. 089 398299
nachbarschaft@seidlvilla.de

Nachbarschaft Schwabing Seidlvilla Verein e.V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Begegnung und Treffpunkt

Nachbarschaftstreff DomagkPark

Miteinander Nachbarschaft gestalten

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Anwohnerlnnen aus dem Quartier

Bunte, interkulturelle Angebote von und fir Nachbarlnnen aus
Schwabing-Freimann

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-StraRe 35
80807 Mlnchen

Montag 10:00—11:30 Uhr

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Straf3e 35

80807 Minchen

Tel. 089 30762694

Mobil 0151 54456615
treff-domagkpark@gewofag.de

GEWOFAG Holding GmbH/Wohnforum GmbH

Offener Babytreff

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Junge Eltern mit ihren Babys von 1-18 Monate
Junge Eltern treffen sich zum Austausch und Kennenlernen

Nachbarschaftstreff Parkstadt Schwabing
Lilly-Reich-Strafde 10
80807 Minchen

Dienstag 10:00-12:00 Uhr

Nachbarschaftstreff Parkstadt Schwabing
Lilly-Reich-StraRe 10

80807 Mlnchen

Tel. 089 520319-77
nt.schwabing@verein-fuer-sozialarbeit.de

Verein flir Sozialarbeit e. V.

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

1

Friihe Forderung
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Begegnung und Treffpunkt

Offener Stilltreff

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

M{Utter mit ihren Kindern

Offene Stillgruppe zum Austausch rund um das Thema Stillen.
Am 2. und 4. Montag im Monat wird die Gruppe von einer Still-/ Trage-
beraterin unterstitzt.

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-StraRe 35
80807 Mlnchen

Montag 10:00 — 11:30 Uhr

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Straf3e 35

80807 Mlnchen

Tel. 089 30762694
treff-domagkpark@gewofag.de

GEWOFAG Holding GmbH/Wohnforum GmbH

Papa-Kind-Treff

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Vater mit ihren Kindern von 3-7 Jahren

Einmal im Monat treffen wir uns mit unseren Kindern

fir gemeinsame Unternehmungen, wie Spielplatz-Touren,
Zoobesuche usw.

Bitte anmelden im Nachbarschaftstreff.

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Strafse 35
80807 Minchen

Am 1. Samstag im Monat, 10:00-12:00 Uhr

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Straf3e 35

80807 Minchen

Tel. 089 30762694
treff-domagkpark@gewofag.de

GEWOFAG Holding GmbH/Wohnforum GmbH

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Begegnung und Treffpunkt

Rockzipfel Miinchen
Eltern-Kind-Biiro

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Eltern mit ihren Kindern, keine Altersbegrenzung

13

Rockzipfel Miinchen ist eine Initiative, die Eltern dabei unterstitzt,
parallel zur Arbeit ihre Kinder zu betreuen. Durch regelmaRige Treffen
entsteht rasch der Charakter einer GrofRfamilie, wodurch die Kinder
lernen, auch den anderen Eltern zu vertrauen. Die Kinder spielen

zusammen und lernen einander kennen.

Rockzipfel ist somit eine neue Art von Spiel- bzw. Krabbelgruppe, die
Themen wie verschiedene Lebensformen, Kleinfamilien und Arbeit

vereint.

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-StraRe 35
80807 Mlnchen

Mittwoch 13:00-18:00 Uhr

Rockzipfel Minchen e. V.

Im Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-StraRe 35

80807 Mlnchen
info@rockzipfel-muenchen.de
www.rockzipfelmuenchen.de

Rockzipfel Miinchen e. V.
in Kooperation mit der Wohnforum GmbH

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

Friihe Forderung
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Begegnung und Treffpunkt

Windel-Popo-Krabbelgruppe

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Eltern mit ihren Kindern von 0-2 Jahren

Offene Spielgruppe fir unsere Kleinen, sowie offener Austausch
Uber die alltaglichen Fragen unter den Eltern. Wir lernen gemeinsam
einige Gebarden zum besseren Austausch zwischen Eltern

und Kindern. Bei Bedarf gibt eine Fachkraft Tipps zur Férderung

der Kinder und beantwortet Fragen zur Entwicklung.

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Straf3e 35
80807 Mlnchen

Donnerstag 10:00—11:30 Uhr

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Straf3e 35

80807 Minchen

Tel. 089 30762694
treff-domagkpark@gewofag.de

GEWOFAG Holding GmbH/Wohnforum GmbH

Wohncafé DomagkPark

Miteinander Nachbarschaft gestalten

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Anwohnerlnnen aus dem Quartier

Bunte, interkulturelle Angebote von und fir Nachbarlnnen aus
Schwabing-Freimann, taglicher Mittagstisch

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Straf3e 35
80807 Minchen

Montag 10:00-11:30 Uhr

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-StraRe 35

80807 Mlnchen

Tel. 089 30762694

Mobil 0151 54456615
treff-domagkpark@gewofag.de

GEWOFAG Holding GmbH/Wohnforum GmbH

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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Beratung

Beratung fiir Eltern mit Babys und Kleinkindern
z. B. bei ,Schreibabys” bzw. Schlafproblemen

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Mdtter und Vater mit ihren Kleinkindern von 0-3 Jahren

Beratung und Entlastung fur Eltern von Sauglingen und Kleinkindern,
die lange und heftig schreien und sich kaum beruhigen lassen, bei
Ein- und Durchschlafproblemen, fir Babys, die sehr angstlich sind,
klammern, haufig unruhig sind. Oder bei Schwierigkeiten beim Essen
bzw. Trinken oder wenn Kinder besonders trotziges oder aggressives
Verhalten zeigen.

Hausbesuche oder im Haus der Familie —
katholische Familienbildungsstatte

Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Termine nach Vereinbarung

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Tel. 089 28 81 31-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Beratung
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Caritas-Zentrum
Miinchen-Nord

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Bewohnerlnnen aus Minchen-Nord

Das Caritas-Zentrum Minchen-Nord bietet allen Menschen in den
unterschiedlichsten Notsituationen Rat und Hilfe.
Munchner Tafel, Kleiderausgabe, soziale Beratung, Schuldnerberatung

Caritas-Zentrum Minchen-Nord
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Minchen

Termine nach Vereinbarung

Caritas-Zentrum Minchen-Nord
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Minchen

Tel. 089 31606310
czm-nord@caritasdmuenchen.de

Caritasverband der Erzdiézese Miinchen und Freising e. V.

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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Beratung

Elternberatung fiir den Grundschulbereich

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Familien mit Kindern im Grundschulalter

Die Elternberatung unterstitzt Minchner Familien bei der Suche
nach einem passenden Betreuungsplatz. Sie kénnen sich telefonisch
oder personlich Uber die Betreuungsangebote in Horten, Hausern
fir Kinder, Tagesheimen, Ganztagsschulen oder Mittagsbetreuungen
informieren und beraten lassen.

Elternberatung fir den Grundschulbereich
Landsberger StraRe 30
80339 Mlnchen

Telefonische Sprechzeiten:

Montag, Dienstag und Freitag 8:30—11:30 Uhr

Mittwoch 13:30-16:00 Uhr

Personliche Sprechzeiten (Terminvereinbarung notwendig):
Montag und Donnerstag 13:30-16:30 Uhr

Mittwoch 8:30-12:30 Uhr

Landeshauptstadt Miinchen

Referat fur Bildung und Sport, Elternberatung
far den Grundschulbereich

Landsberger StralRe 30

80339 Mlnchen

Tel. 089 233-96774

f4-eltern@muenchen.de

Landeshauptstadt Minchen, Referat fiir Bildung und Sport,
KITA-Elternberatung

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Beratung
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Fachstelle Fruhe Forderung
Kontaktstelle Freimann

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Familien mit Kindern im Alter von 0—6 Jahren

— Beratung zu allen Themen der Friihen Férderung
— Beratung zu Fragen der Erziehung
— Vermittlung in tagesstrukturierende und offene Angebote
— Vermittlung in Angebote der Familien- und Elternbildung
— Beratung und Unterstltzung bei Formalitaten

(kita finder+, Antrage etc.)

HeideTreff Familienzentrum
Karl-Koéglsperger-Strafse 19
80939 Mlinchen

Offene Sprechstunde und weitere Termine nach Vereinbarung

Fachstelle Friihe Forderung

Kontaktstelle Freimann

Prielmayerstralle 1

80335 Mlnchen

Tel. 089 233-49852

Mobil 0162 2556065
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt M(inchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt,
Fachstelle Friihe Férderung

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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Beratung

Fachstelle Fruhe Forderung
Kontaktstelle Freimann

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Familien mit Kindern im Alter von 0-6 Jahren

— Beratung zu allen Themen der Friihen Férderung
— Beratung zu Fragen der Erziehung
— Vermittlung in tagesstrukturierende und offene Angebote
— Vermittlung in Angebote der Familien- und Elternbildung
— Beratung und Unterstltzung bei Formalitaten

(kita finder+, Antrage etc.)

Nachbarschaftstreff im Domagkpark
Max-Bill-Straf3e 35
80337 Minchen

Offene Sprechstunde und weitere Termine nach Vereinbarung

Fachstelle Friihe Forderung

Kontaktstelle Freimann

PrielmayerstralRe 1

80335 Minchen

Tel. 089 233- 49852

Mobil 0162 2556065
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Mlnchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt,
Fachstelle Friihe Férderung

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Beratung
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Familienzentrum Parkstadt Schwabing
Vorlauferprojekt

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Familien mit ihren Kindern

Offener Bereich, Informations- und Elternbildungsangebote, Beratung,
Begleitung, Férderung von Kindern, Alltagsentlastung, qualitative
Familienzeit z. B. Kreativangebote

Unsere Angebote sind kostenfrei und flr alle Familien geeignet.

Sie finden uns Mittwoch- und Donnerstagnachmittag an

der Spielebox (blaue Container an der Marianne-Brandt-Strafse) oder
in den in unseren Aushangen angegebenen Raumlichkeiten.

Familienzentrum Vorlauferprojekt
An der Wendeschleife
Wilhelm-Wagenfeld-Straf3e 17
80807 Mlnchen

Je nach Angebot, bitte informieren Sie sich an den Aushédngen
bzw. telefonisch.

Familienzentrum Parkstadt Schwabing Vorlauferprojekt
Wilhelm-Wagenfeld-Strafde 17

80807 Mlnchen

Mobil 0176 93646372
familientreff@parkstadtschwabing.net

Haus am Schuttberg e. V.

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



Beratung
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HeideTreff Familienzentrum
Sprechzeiten
Wer? Familien mit Kindern im Alter von 0-11 Jahren
Was? Beratung zu jeglichen Anliegen von Familien
Wo? HeideTreff Familienzentrum

Karl-Kéglsperger-Strafse 19
80939 Mlnchen

Wann? Montag 15:00-18:00 Uhr
Dienstag  9:00-11:00 Uhr und nach Vereinbarung

Kontakt und HeideTreff Familienzentrum
Information Karl-Kéglsperger-Strafse 19
80939 Mlnchen
Tel. 089 2317167280
famz@heidetreff.de

Kinderschutz M(nchen

HeideTreff Nachbarschaftstreff

Lotsenprojekt Freimann

Wer? Familien und Nachbarschaft in Freimann

Was? Hilfestellung bei Antrdgen und Formalitdten, Unterstlitzung beim
Umgang mit Behdrden

Wo? HeideTreff Nachbarschaftstreff

Karl-Koglsperger-Stralte 13
80939 Mlnchen

Wann? Montag 10:00-14:00 Uhr

Donnerstag 10:00-13:00 Uhr und 14:00-17:00 Uhr
Kontakt und HeideTreff Nachbarschaftstreff
Information Karl-Koéglsperger-Strafse 13

80939 Mlnchen
Tel. 089 2317167260
info@heidetreff.de

Kinderschutz Miinchen in Kooperation mit der Diakonie Hasenberg!

Frithe Forderung Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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HeideTreff Nachbarschaftstreff

Sprechzeiten

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Familien und Nachbarschaft in Freimann

Fragen und Anliegen kénnen Sie gerne mit unseren Fachkraften
besprechen.

HeideTreff Nachbarschaftstreff
Karl-Koéglsperger-Strafse 13
80939 Miinchen

Montag 14:00-16:00 Uhr
Donnerstag 13:00-15:00 Uhr und nach Vereinbarung

HeideTreff Nachbarschaftstreff
Karl-Kéglsperger-Strafe 13
80939 Minchen

Tel. 089 2317167260
info@heidetreff.de

Kinderschutz Miinchen

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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Beratung

Heilpadagogisches Zentrum Augustinum
Frihforderstelle

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Kinder ab der Geburt bis zur Einschulung

Kinder werden von der Geburt bis zur Einschulung unter Einbeziehung
der familidren Ressourcen in allen Entwicklungsbereichen unterstitzt.
Interdisziplindres Team bestehend aus LogopadInnen, Ergotherapeut-
Innen, Physiotherapeutinnen, Psychologlnnen, Sozialpadagoginnen
und Heilpddagoglnnen beréat Eltern, fordert Kinder in ihrer Entwicklung
und unterstutzt Familien.

Erstes Beratungsgesprach vorab ohne Uberweisung durch den
Arzt/die Arztin moglich.

Augustinum
DulferstralRe 68
80995 MUlinchen

Termine nach Absprache

Augustinum Frihforderstelle
Diilferstralle 68

80995 Mlnchen

Tel. 089 3128954 -0
hcpa-fruehfoerderstelle@augustinum.de

Frihférderstelle HPCA, Augustinum

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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KITA-Elternberatung und Elternberatung

fir den Grundschulbereich

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Kinder zwischen 0 und 6 Jahren

Die Elternberatung unterstltzt Minchner Familien bei der Suche
nach einem passenden Betreuungsplatz. Sie kdnnen sich telefonisch
oder personlich Uber die Betreuungsangebote in Kinderkrippen,
Kindergarten, Hausern fir Kinder und Kindertagespflege in Familien
informieren und beraten lassen.

KITA-Elternberatung
Landsberger Stral3e 30
80339 Mlnchen

Telefonische Sprechzeiten:

Montag und Donnerstag 8:30—-12:00 Uhr und 13:30-17:00 Uhr
Dienstag 13:30—17:00 Uhr, Mittwoch 8:30—12:30 Uhr

Freitag 8:30-12:00 Uhr

Personliche Sprechzeiten (Terminvereinbarung notwendig):
Montag und Donnerstag 13:30-17:00 Uhr

Dienstag und Mittwoch 8:30-12:30 Uhr

Landeshauptstadt Mlnchen

Referat fur Bildung und Sport, KITA-Elternberatung
Landsberger Stral3e 30

80339 Mlnchen

Tel. 089 233 96771

kita-eltern@muenchen.de

Landeshauptstadt Miinchen, Referat fiir Bildung und Sport,
KITA-Elternberatung

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



26

Beratung

Sonderpadagogisches Forderzentrum Miinchen Nord-Ost
Sonderpadagogische Beratungsstelle

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Eltern mit Kindern ab dem Kindergartenalter, Schilerinnen,
Lehrerinnen, padagogische Fachkrafte aus Kindertagesbetreuung,
Jugendhilfe, Fachdienste usw.

Unterstlitzung bei Auffalligkeiten in den Entwicklungsbereichen:
Lernen und Schulleistung, Sprache, sozial-emotionale Entwicklung,
Aufmerksamkeit und Konzentration, Wahrnehmung und Motorik
Bei Fragen zur Einschulung und Schullaufbahn

Wir bieten Beratung, Diagnostik, Fortbildung

Sonderpadagogische Beratungsstelle
RothpletzstralRe 40
80937 Mlnchen

Nach Terminabsprache, bitte Nachricht auf dem Anrufbeantworter
hinterlassen

Sonderpéadagogisches Forderzentrum Miinchen Nord-Ost
Beratungsstelle Haus 1

Rothpletzstralie 40

80937 Mlnchen

Tel. 089 233-66570
beratungs.stelle@sfz-nordost.muenchen.musin.de

staatlich

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Beratung

Sozialblirgerhaus Schwabing-Freimann

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Alle Bewohnerlnnen im Stadtteil, Erwachsene, Kinder und
Jugendliche

Das SozialblUrgerhaus Schwabing-Freimann (SBH-SF) ist der

wohnortnahe Ansprechpartner fir Angebote und Leistungen des

Sozialblrgerhauses Soziales und des Jobcenters Miinchen.

Bereich Arbeit

— Grundsicherung fir Arbeitssuchende nach SGB |l

— Bildung und Teilhabe fur Kinder und Jugendliche

Bereich Soziales

— Wirtschaftliche Hilfen

— Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch SGB Xl|

— Wohnen/Wirtschaftliche Jugendhilfe/Leistungen nach dem
Unterhaltsvorschussgesetz

Bereich Soziales: Sozialpddagogische Hilfen

— Bezirkssozialarbeit/Vermittlungsstelle fir Kinder und Jugendliche/
Vermittlung von Kindertagesbetreuung/Schuldnerberatung/
Fachstelle hausliche Versorgung

Sozialblrgerhaus Schwabing-Freimann
HeidemannstralRe 170
80939 Mlnchen

Montag, Dienstag, Mittwoch 8:00-16:00 Uhr
Donnerstag 8:00-17:00 Uhr
Freitag 8:00—13:00 Uhr

Sozialblrgerhaus Schwabing-Freimann
HeidemannstraRe 170

80939 Mlnchen

Tel. 089 233-96811
sbh-sf.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Mdnchen und Agentur flir Arbeit,
Sozialblirgerhaus Schwabing-Freimann

27
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Beratung

Stadtische Beratungsstelle
fiir Eltern, Kinder und Jugendliche Schwabing-Freimann

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Familien, Alleinerziehende, Eltern, Kinder und Jugendliche

Wir informieren, beraten und unterstltzen bei Fragen zur Entwicklung
und Erziehung, bei Schulproblemen und Familienkonflikten und bei
Trennungs- und Umgangsproblemen.

Stadtische Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche
Schwabing-Freimann

Aachener Strale 11

80804 Minchen

AuRensprechstunde in der Heidemannstrale in Freimann,
bitte Ort anfragen

Nach Terminvereinbarung, bitte Nachricht auf dem Anrufbeantworter
hinterlassen

Stadtische Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche
Schwabing-Freimann

Aachener Stral’e 11

80804 Minchen

Tel. 089 233-83050

beratungsstelle-sf.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Miinchen
Sozialreferat, Stadtjugendamt

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Betreuung/Spielgruppen
ohne Eltern

2



Betreuung/ Spielgruppen ohne Eltern

® Elterninitiative Kinderspielgruppe Freimann
Die ideale Vorbereitung auf den Kindergarten

Wer? Far Kinder ab 2 Jahren

Was? Wir wollen die sozialen Fahigkeiten der Kinder starken, erste Schritte
in die Selbstandigkeit erleichtern, altersgerecht mit den Kindern
basteln, spielen und singen, sowie die Kreativitdt und Phantasie
anregen.

Wo? In den Raumen der Michaelskirche
Grusonstralde 21
80939 Mlnchen

Wann? Nur mit Anmeldung
Donnerstag und Freitag 8:30—11:30 Uhr, nicht in den Schulferien

Kontakt und Hoffnungskirche Minchen-Freimann
Information Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Carl-Orff-Bogen 217
80939 Mlnchen
pfarramt.freimann@elkb.de
Tel. 089 316 942-0
Mobil 0176 65850763
spielgruppe.freimann@gmx.de

Evang.- Lutherische Kirche in Bayern
in Kooperation mit der Landeshauptstadt Mlnchen, Sozialreferat,
Stadtjugendamt, Fachstelle Friihe Férderung

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann




Betreuung/ Spielgruppen ohne Eltern

® Rockzipfel Miinchen
Eltern-Kind-Biiro

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Eltern mit ihren Kindern, keine Altersbegrenzung

Rockzipfel Miinchen ist eine Initiative, die Eltern dabei unterstitzt,
parallel zur Arbeit ihre Kinder zu betreuen. Durch regelmafiige Treffen
entsteht rasch der Charakter einer GrofRfamilie, wodurch die Kinder
lernen, auch den anderen Eltern zu vertrauen. Die Kinder spielen
zusammen und lernen einander kennen.

Rockzipfel ist somit eine neue Art von Spiel- bzw. Krabbelgruppe, die
Themen wie verschiedenen Lebensformen, Kleinfamilien und Arbeit
vereint.

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Straf3e 35
80807 Mlnchen

Mittwoch 13:00-18:00 Uhr

Rockzipfel Minchen e. V.

Im Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Strafse 35

80807 Mlnchen
info@rockzipfel-muenchen.de
www.rockzipfelmuenchen.de

Rockzipfel Miinchen e. V. in Kooperation mit der
GEWOFAG Holding GmbH/Wohnforum GmbH

Freimann

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren
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Bewegungund Sport

® Eisenbahner Sportverein
ESV Miinchen-Freimann

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

® HeideHaus

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Angebote fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Badminton, Berg- und Skisport, Fuf3ball, Gewichtheben,
Gesundheitssport, Sportabzeichen, Sportkegeln, Sportschiitzen,
Tennis, Tischtennis, Turnen, Volleyball u.v.m.

Eisenbahner Sportverein ESV
Frankplatz 15

80939 Mlnchen

Tel. 089 3232251

Je nach Angebot bzw. Trainingsplan

Eisenbahner Sportverein ESV
Frankplatz 15

80939 Mlnchen

Tel. 089 3232251
esv-freimann@t-online.de

ESV Miinchen-Freimann e. V.

Erwachsene, Jugendliche, Kinder und Familien

Naturkundliche Wanderungen, Vortrage, Spielenachmittage,
Projekte mit Schulen und Kindertagesstatten u.v.m.

HeideHaus
Admiralbogen 77
80939 Minchen

Bitte telefonisch oder im Internet erfragen

HeideHaus

Admiralbogen 77

80939 Mlinchen

Tel. 089 46223273
heidehaus@heideflaechenverein.de

Heideflachenverein Miinchener Norden e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Bewegungund Sport

® HeideTreff Familienzentrum
Eltern-Kind-Turnen

Wer? Eltern mit ihren Kindern von ca. 1-6 Jahren

Was? Das Eltern-Kind-Turnen ist ein kostenloses Angebot des HeideTreff
Familienzentrums mit Spiel, Tanz und Bewegung fur Kinder mit ihren
Eltern.

Wo? HeideTreff Familienzentrum

Karl-Koglsperger-Strale 19
80939 Minchen
Tel. 089 2317167280

Wann? Montag 15:00-16:30 Uhr
Kontakt und HeideTreff Familienzentrum
Information Karl-Koglsperger-Strafte 19

80939 Mlnchen
Tel. 089 2317167280
famz@heidetreff.de

Kinderschutz Miinchen

® HeideTreff Familienzentrum

Sport und Spaf®
Wer? Frauen mit und ohne ihre Kinder
Was? Sport und Spal? fiir Frauen ist ein kostenloses Angebot des

HeideTreff Familienzentrums.
Gemeinsames Tanzen und Bewegung mit Kinderbetreuung

Wo? HeideTreff Familienzentrum
Karl-Koéglsperger-Strafse 19
80939 Miinchen
Tel. 089 2317167280

Wann? Freitag 10:30-11:30 Uhr
Kontakt und HeideTreff Familienzentrum
Information Karl-Koéglsperger-Strafse 19

80939 Minchen
Tel. 089 2317167280
famz@heidetreff.de

Kinderschutz Miinchen

Freimann Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



Bewegungund Sport

® Internationales Zirkusprojekt ,JoJo”
im Gemeindezentrum der Hoffnungskirche

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Kinder ab ca. 4 Jahren

Fiur Kinder und Jugendliche, die Spaf an Zirkusklnsten haben.
Einradfahren, Jonglieren, Laufkugel, Akrobatik am Schwebebalken,
Zaubern, Breakdance, Hip Hop

Gemeindezentrum der Hoffnungskirche
Carl-Orff-Bogen 217

80939 Minchen

Tel. 089 536667

Ubungsnachmittage:
Freitag 15:00—17:00 Uhr, nicht in den Schulferien

Gemeindezentrum der Hoffnungskirche
Carl-Orff-Bogen 217

80939 Minchen

Tel. 089 536667

fad@fad-ev.de

Freundschaft zwischen Deutschen und Ausléndern e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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® Mohr-Villa Freimann e. V.

Kulturzentrum

Wer? Erwachsene, Kinder und Familien

Was? Die Mohr-Villa ist ein Kulturzentrum, getragen von dem ehrenamtlich
arbeitenden Kulturverein Mohr-Villa Freimann e. V. und gefordert durch
das Kulturreferat der Landeshauptstadt Minchen.
Umfangreiches Kunst- und Kulturprogramm, siehe aktuelle Veran-
staltungen durch Aushange und im Internet
Speziell fur Kinder:
Musikgarten ab 3 Jahren, Tanz und Ballett ab 4 Jahren, Tépfern

Wo? Mohr-Villa
Situlistral3e 73-75
80939 Mlnchen
Tel. 089 3243264

Wann? Burozeiten: Montag bis Freitag 11:00—16:00 Uhr,

Kontakt und
Information

Freimann

sowie je nach Veranstaltung

Mohr-Villa Freimann e. V. Kulturzentrum
SitulistralRe 73-75

80939 Mlnchen

Tel. 089 3243264
treffpunkt@mohr-villa.de

Mohr-Villa Freimann e. V.

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



Bewegungund Sport

® SC Freimann

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Forderung

Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Bushido, Fufdball, Gymnastik, Handball, Karate fir Kinder,
Kinderturnen, Tennis, Tischtennis, Volleyball u.v.m.

SC Freimann
Rainfarnstrafde 25
Tel. 089 12590492

Je nach Angebot bzw. Trainingsplan

SC Freimann
Rainfarnstrafde 25

80935 Miinchen-Freimann
Tel. 089 12590492
info@scfreimann.de

SC Freimann e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

Freimann
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Elternbildung

Deutsch-Ubungsgruppe

Ein Angebot des HeideTreff Familienzentrums

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Foérderung

Migrantinnen und Migranten, die Lust haben, Deutsch zu lernen
bzw. ihre Deutschkenntnisse zu verbessern.

Die Deutsch-Ubungsgruppe ist ein kostenloses Angebot des
HeideTreff Familienzentrums. Gemeinsam mit einer Fachkraft flr
Deutsch als Fremdsprache wird miteinander Deutsch gesprochen
und Alltagsdeutsch gelernt. In dieser Zeit gibt es die Méglichkeit
einer Kinderbetreuung.

HeideTreff Familienzentrum
Karl-Koéglsperger-Strafse 19
80939 Mlnchen

Dienstag und Freitag 9:00—10:30 Uhr

HeideTreff Familienzentrum
Karl-Koéglsperger-Strafse 19
80939 Minchen

Tel. 089 2317167280
info@heidetreff.de

Kinderschutz Miinchen

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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Eltern-Kind-Gruppen (EKP)

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Eltern mit Kindern bis 3 Jahre

1 x wochentlich fiir zwei Stunden Austausch und gemeinsames Spiel
von Eltern und Kindern, mit Bewegung, Musik, Sinneserfahrungen
und KnUpfen von sozialen Kontakten. Alle Aktivitaten sind auf den
Entwicklungsstand der Kinder abgestimmt und geben Ideen und
Anregungen flr das alltagliche Familienleben. Zuséatzlich weitere
Angebote z. B. nur fur Vater, nur fur Eltern, fur die ganze Familie

Pfarrei St. Katharina
Pferggasse 2
80939 Mlnchen

Donnerstag 15:30-17:30 Uhr

Pfarrblro St. Katharina

Pferggasse 2a

80939 Mlnchen

Tel. 089 3160295-12
st-Katharina.Muenchen@ebmuc.de

Pfarrverband St. Katharina-HI. 14 Nothelfer

Eltern-Kind-Gruppen

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Familien aus Schwabing und Umgebung

Eltern organisieren einen wdchentlichen Treff, tauschen sich aus,
bringen die Kinder in Kontakt zu Gleichaltrigen. Spielteppich und Spiel-
sachen sind vorhanden. Gemeinsamer Beitrag zur Raumnutzung

Seidlvilla
Nikolaiplatz 1b
80802 Minchen

Freie Platze bitte erfragen. Bei Bedarf initiieren wir neue Gruppen.

Seidlvilla-Nachbarschaft Schwabing
Seidlvilla Verein e.V.

Nikolaiplatz 1b

80802 Minchen

Tel. 089 398299
nachbarschaft@seidlvilla.de

Nachbarschaft Schwabing Seidlvilla Verein e.V.

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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Elternbildung

Familienzentrum Parkstadt Schwabing
Vorlauferprojekt

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Foérderung

Familien mit ihren Kindern

Offener Bereich, Informations- und Elternbildungsangebote, Beratung,
Begleitung, Férderung von Kindern, Alltagsentlastung, qualitative
Familienzeit z. B. Kreativangebote

Unsere Angebote sind kostenfrei und fir alle Familien geeignet.

Sie finden uns Mittwoch- und Donnerstagnachmittag an der
Spielebox (blaue Container an der Marianne-Brandt-Straf3e) oder

in den in unseren Aushangen angegebenen Raumlichkeiten.

Familienzentrum Vorlauferprojekt
An der Wendeschleife
Wilhelm-Wagenfeld-Stral3e 17
80807 Mlnchen

Je nach Angebot, bitte informieren Sie sich an den Aushdngen
bzw. telefonisch

Familienzentrum Parkstadt Schwabing Vorlauferprojekt
Wilhelm-Wagenfeld-Straf3e 17

80807 Mlnchen

Mobil 0176 93646372
familientreff@parkstadtschwabing.net

Haus am Schuttberg e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Elternbildung

feel Gruppen - Bindung starken, Beziehung leben

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Mdtter/Vater mit ihren Kleinkindern im Alter von
6 Monaten—ca. 3 Jahren

Sie suchen eine Krabbelgruppe, eine Babygruppe, eine Spielgruppe,
eine Eltern-Kind-Gruppe? Sie wollen andere Kinder und Eltern ken-
nenlernen und sich austauschen? Wir bieten lhnen feel-Gruppen, das
padagogische Konzept daflr haben unsere Fachfrauen in langjahriger
Erfahrung erprobt und weiterentwickelt. Dabei haben sie sich

an den neuesten Erkenntnissen der Bindungsforschung und Neuro-
psychologie orientiert.

Pfarrei St. Sebastian in Schwabing
Hiltenspergerstralde 115
80796 Mlnchen

1 x wochentlich fur 1,5 Stunden
Termine erfragen

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Tel. 089 288131-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.
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Elternbildung

feel Gruppen - Bindung starken, Beziehung leben

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Foérderung

Mdtter/Vater mit ihren Kleinkindern im Alter von
6 Monaten—ca. 3 Jahren

Sie suchen eine Krabbelgruppe, eine Babygruppe, eine Spielgruppe,
eine Eltern-Kind-Gruppe? Sie wollen andere Kinder und Eltern ken-
nenlernen und sich austauschen? Wir bieten Ihnen feel-Gruppen, das
padagogische Konzept daflr haben unsere Fachfrauen in langjéhriger
Erfahrung erprobt und weiterentwickelt. Dabei haben sie sich

an den neuesten Erkenntnissen der Bindungsforschung und Neuro-
psychologie orientiert.

Pfarrei Maria vom Guten Rat in Schwabing
Horwarthstralle 1
80804 Minchen

1 x wochentlich fur 1,5 Stunden
Termine erfragen

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Tel. 089 288131-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann



Elternbildung

feel Gruppen - Bindung starken, Beziehung leben

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Mdtter/Vater mit ihren Kleinkindern im Alter von
6 Monaten—ca. 3 Jahren

Sie suchen eine Krabbelgruppe, eine Babygruppe, eine Spielgruppe,
eine Eltern-Kind-Gruppe? Sie wollen andere Kinder und Eltern ken-
nenlernen und sich austauschen? Wir bieten lhnen feel-Gruppen, das
padagogische Konzept daflr haben unsere Fachfrauen in langjahriger
Erfahrung erprobt und weiterentwickelt. Dabei haben sie sich

an den neuesten Erkenntnissen der Bindungsforschung und Neuro-
psychologie orientiert.

Pfarrei St. Bonifaz in Schwabing
KarlstraRe 34
80333 Mlnchen

1 x wochentlich fur 1,5 Stunden
Termine erfragen

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Tel. 089 288131-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.
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Elternbildung

feel Gruppen - Bindung starken, Beziehung leben

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Foérderung

Mdtter/Vater mit ihren Kleinkindern im Alter von
6 Monaten—ca. 3 Jahren

Sie suchen eine Krabbelgruppe, eine Babygruppe, eine Spielgruppe,
eine Eltern-Kind-Gruppe? Sie wollen andere Kinder und Eltern ken-
nenlernen und sich austauschen? Wir bieten Ihnen feel-Gruppen, das
padagogische Konzept daflr haben unsere Fachfrauen in langjéhriger
Erfahrung erprobt und weiterentwickelt. Dabei haben sie sich

an den neuesten Erkenntnissen der Bindungsforschung und Neuro-
psychologie orientiert.

Pfarrei St. Sylvester in Schwabing
MarschallstraRe 1b
80802 Minchen

1 x wochentlich fur 1,5 Stunden
Termine erfragen

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Tel. 089 288131-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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Funkstation
Haus fiir Kinder, Jugendliche & Familien im Domagkpark

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Familien mit ihren Babys und Kleinkindern

Die Funkstation bietet Bildungs-, Beratungs- und Freizeitangebote
far Familien mit ihren (kleinen) Kindern.

— Offenes Café mit selbstorganisierter Kinderbetreuung

— Regelmaliger Familienbrunch am Wochenende

Input zu Themen wie:

— Schwangerschaft, Erziehung, Hilfe beim kita finder+

Hilfe zu den Themen:

— Vereinbarkeit von Familie und Beruf

— Beruflicher Wiedereinstieg usw.

Je nach Interesse der Besucherlnnen und abhangig von freiwilligem
Engagement: offene Krabbelgruppen, Musik-und Kreativangebote

Funkstation
Margarete-Schitte-Lihotzky-StraRe 36
80807 Mlnchen

Die Service- und Birozeiten sowie die Zeiten fir (offene) Angebote
und das Café bitte telefonisch anfragen

Funkstation, Haus fir Kinder, Jugendliche & Familien im Domagkpark
Feierwerk e. V.

Tel. 089 552980-61

www.feierwerk-funkstation.de

Feierwerk e. V.

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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Elternbildung

Fachstelle Fruhe Forderung - HIPPY-Programm

Ein interkulturelles und integratives Programm der Elternbildung
und Frihen Férderung von Kindern

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Foérderung

Familien mit oder ohne Migrationserfahrung mit ihren Kindern
im Alter von 3-7 Jahren. Familien, die ihre Kinder zuséatzlich in ihrer
Entwicklung férdern wollen und bereit sind, mit ihnen zu Gben.

HIPPY-Programm —

Ein interkulturelles und integratives Programm der Elternbildung und
Frihen Férderung von Kindern

Erfolg in der Schule beginnt zu Hause”

Hausbesuche und Gruppentreffen im Stadtteil nach Anmeldung
und erfolgter Aufnahme in das Programm

Die Familien werden zu Hause und im Gruppentreffen angeleitet und
in das speziell fir HIPPY entwickelte Material eingewiesen.

Fachstelle Frihe Forderung, HIPPY-Koordination
PrielmayerstralRe 1

80335 Mlnchen

Tel. 089 233-49792
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt MUinchen, Sozialreferat,
Stadtjugendamt, Fachstelle Friihe Férderung

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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Kleine Familienzeit

Waéchentlicher, offener Spiel- und Krabbeltreff fiir Familien mit Babys
und Kindern mit und ohne Behinderung

Wer? Familien mit Babys mit und ohne Behinderung

Was? Professionell angeleiteter Treff, der den Kontakt zwischen Familien
unterstltzt: Zeit miteinander geniefRen, neue Kontakte knipfen, Zeit
zum Spielen, Krabbeln, Basteln, Malen, (Vor-)lesen

Wo? Seidlvilla
Nikolaiplatz 1b
80802 Minchen

Wann? Wodchentlich im Winterhalbjahr
Kontakt und Seidlvilla-Nachbarschaft Schwabing
Information Seidlvilla Verein e.V.

Nikolaiplatz 1b

80802 Minchen

Tel. 089 398299
nachbarschaft@seidlvilla.de

Nachbarschaft Schwabing Seidlvilla Verein e.V.

Freimann Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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Elternbildung

Mohr-Villa Freimann e. V.
Kulturzentrum

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Foérderung

Erwachsene, Kinder und Familien

Die Mohr-Villa ist ein Kulturzentrum, getragen von dem ehrenamtlich
arbeitenden Kulturverein Mohr-Villa Freimann e. V. und geférdert durch
das Kulturreferat der Landeshauptstadt Minchen.

Umfangreiches Kunst- und Kulturprogramm, siehe aktuelle
Veranstaltungen durch Aushdnge und im Internet

Speziell fur Kinder:

Musikgarten ab 3 Jahren, Tanz und Ballett ab 4 Jahren, Topfern

Mohr-Villa
Situlistral3e 73-75
80939 Miinchen
Tel. 089 3243264

Birozeiten: Montag bis Freitag 11:00—16:00 Uhr,
sowie je nach Veranstaltung

Mohr-Villa Freimann e. V. Kulturzentrum
Situlistrale 73 -75

80939 Minchen

Tel. 089 3243264
treffpunkt@mohr-villa.de

Mohr-Villa Freimann e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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Nachbarschaft Schwabing

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Blrgerinnen und Birger in Schwabing und Umgebung

Wir organisieren verschiedene Gruppenangebote und Treffpunkte,
auch die Schwabinger Hof-Flohmarkte. Wir sind Anlaufstelle

flr soziale Fragen, wenn Sie alleine nicht weiter wissen und wir
vermitteln Nachbarschafthilfe.

Seidlvilla
Nikolaiplatz 1b
80802 Minchen

Nehmen Sie bitte Kontakt auf, wir kdnnen einen Termin vereinbaren.

Seidlvilla-Nachbarschaft Schwabing
Seidlvilla Verein e.V.

Nikolaiplatz 1b

80802 Minchen

Tel. 089 398299
nachbarschaft@seidlvilla.de

Nachbarschaft Schwabing Seidlvilla Verein e.V.

Pfarrei St. Katharina

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Eltern mit Kindern
Kindergottesdienste, Treffpunkte, immer wieder spezielle Angebote

Pfarrei St. Katharina
Pferggasse 2
80939 Mlnchen

Bitte Website beachten

Pfarrblro St. Katharina

Pferggasse 2a,

80939 Mlnchen

Tel. 089 3160295-12
St-Katharina.Muenchen@ebmuc.de

Pfarrverband St. Katharina-HI. 14 Nothelfer

51

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



Elternbildung

52
Stilltreff
Offener Treffpunkt mit Stillberaterin
Wer? Schwangere und Stillende mit ihren Kindern aus Schwabing und
Umgebung
Was? Kompetenter Rat von der Stillberaterin und individueller Austausch
unter MUttern rund ums Stillen und den Baby-Alltag
Wo? Seidlvilla
Nikolaiplatz 1b
80802 Mlnchen
Wann? 1 x monatlich, Freitag 10:00-11:30 Uhr
Kontakt und Seidlvilla-Nachbarschaft Schwabing
Information Seidlvilla Verein e.V.
Nikolaiplatz 1b
80802 Mlnchen
Tel. 089 398299
nachbarschaft@seidlvilla.de
Nachbarschaft Schwabing Seidlvilla Verein e.V.
Treff fiir Alleinerziehende und ihre Kinder
Offenes Angebot bei Getranken und Keksen
Wer? Alleinerziehende Frauen und Ménner mit ihren Kindern
Was? Der professionell angeleitete Treff 1adt dazu ein, andere Allein-

erziehende kennenzulernen, sich auszutauschen und mit Kindern den
Nachmittag gemeinsam zu verbringen. Es gibt einen Info-Tisch und
eine Spielmdglichkeit im gleichen Raum.

Wo? Seidlvilla
Nikolaiplatz 1b
80802 Minchen

Wann? 1 x monatlich, Samstagnachmittag
Kontakt und Seidlvilla-Nachbarschaft Schwabing
Information Seidlvilla Verein e.V.

Nikolaiplatz 1b

80802 Minchen

Tel. 089 398299
nachbarschaft@seidlvilla.de

Nachbarschaft Schwabing Seidlvilla Verein e.V.

Friihe Foérderung Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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Vormittagstreff fiir Sprache und Schrift

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Bewohnerinnen aus dem Stadtteil mit kleinen Kindern

Sozialpddagogisches Angebot fir Frauen:

— Deutsch Uben und verbessern

— Alphabetisierung und Kontakte kntpfen
Mit Kinderbetreuung

Nachbarschaftstreff
Max-Bill-Stral3e 35
80807 Minchen

Mittwoch 9:30-11:30 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Mit Anmeldung

Fachstelle Friihe Forderung

Kontaktstelle Freimann

Prielmayerstralle 1

Tel. 089 233-49852

Mobil 0162 2556065
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Miinchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt,
Fachstelle Friihe Férderung in Kooperation
mit der GEWOFAG Holding GmbH/Wohnforum GmbH
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Elternbildung

Vormittagstreff fir Sprache und Schrift

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Bewohnerinnen aus dem Stadtteil mit kleinen Kindern

Sozialpadagogisches Angebot fir Frauen:

— Deutsch Gben und verbessern

— Alphabetisierung und Kontakte kntpfen.
Mit Kinderbetreuung

Wohncafé Domagkpark
Max-Bill-StraRRe 13
80807 Munchen

Donnerstag 9:00-11:00 Uhr (nicht in den Schulferien)
Mit Anmeldung

Fachstelle Frihe Forderung, Kontaktstelle Freimann
PrielmayerstraRe 1

Tel. 089 233-49852

Mobil 0162 2556065
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Mlnchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt,
Fachstelle Friihe Férderung in Kooperation
mit der GEWOFAG Holding GmbH/Wohnforum GmbH

Windel-Popo-Krabbelgruppe

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Foérderung

Eltern mit ihren Kindern von 0-2 Jahren

Offene Spielgruppe flr unsere Kleinen, sowie offener Austausch tber
die alltdglichen Fragen unter den Eltern. Wir lernen gemeinsam einige
Gebarden zum besseren Austausch zwischen Eltern und Kindern.

Bei Bedarf gibt eine Fachkraft Tipps zur Férderung der Kinder und
beantwortet Fragen zur Entwicklung.

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Straf3e 35
80807 Mlnchen

Donnerstag 10:00—11:30 Uhr

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Straf3e 35

80807 Minchen

Tel. 089 30762694
treff-domagkpark@gewofag.de

GEWOFAG Holding GmbH/Wohnforum GmbH

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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Gesundheit und Ernahrung

® Beratung fiir Eltern mit Babys und Kleinkindern
z. B. bei ,Schreibabys” bzw. Schlafproblemen

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Forderung

Mdtter und Vater mit ihren Kleinkindern von 0-3 Jahren

Beratung und Entlastung fur Eltern von Sauglingen und Kleinkindern,
die lange und heftig schreien und sich kaum beruhigen lassen, bei
Ein- und Durchschlafproblemen, fir Babys, die sehr angstlich sind,
klammern, haufig unruhig sind. Oder bei Schwierigkeiten beim Essen
bzw. Trinken, oder wenn Kinder besonders trotziges oder aggressives
Verhalten zeigen.

Hausbesuche oder im Haus der Familie —
katholische Familienbildungsstatte

Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Termine nach Vereinbarung

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Tel. 089 288131-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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® Geburtsvorbereitungskurse im Miinchner Norden

Wer? Schwangere Frauen

Was? Information Uber Schwangerschaft, Geburtsvorgang, Gebéarpositionen,
Stillen und Wochenbett, geburtserleichternde Atem- und Entspan-
nungsUbungen, Kérperwahrnehmungsibungen, Kdrperarbeit und
Massagen, Umgang mit Angsten und Schmerzen, Anregung fir den
Partner, wie er seine Partnerin wahrend Schwangerschaft und Geburt
unterstltzen kann, Veranderungen in der Partnerschaft, das Urver-
trauen in die eigenen Krafte starken und Sicherheit gewinnen und
Forderung der Eltern-Kind-Bindung

Wo? Haus der Familie, Dominikuszentrum
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Minchen

Wann? Donnerstag

immer wieder laufende Kurse, Termine erfragen
Kontakt und Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Information Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der

Machtlfinger Strafde 5
81379 Minchen

Tel. 089 288131-0
info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.

Freimann Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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® Hausbesuchsdienst der Gesundheits- und Kinderkranken-
pflegerinnen der Landeshauptstadt Miinchen

Wer? Familien der Stadt Minchen mit Kindern von 0-6 Jahren

Was? Kostenlose Hausbesuche mit Beratung und Anleitung zu gesund-
heitlichen Themen wie Entwicklungsférderung, Ernahrung,
Unfallverhitung, etc; bei Bedarf Vermittlung der Frihen Hilfen
nach dem Minchner Modell; Telefonische Beratung

Wo? Zu Hause bei den Familien

Wann? Hausbesuche von Montag bis Freitag, nach Terminvereinbarung
Kontakt und Frihkindliche Gesundheitsférderung

Information Bayerstralde 28A

80335 Mlinchen

Tel. 089 233-47911

Tel. 089 233-47333, telefonische Beratung von 9:00-11: 00 Uhr
gvol12.rgu@muenchen.de

Landeshauptstadt M(inchen, Referat fiir Gesundheit und Umwelt,
Frihkindliche Gesundheitsférderung

Friihe Forderung Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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® Hebammensprechstunde im Minchner Norden

Wer? Schwangere Frauen und Frauen im Wochenbett, mit ihren Babys

Was? In der Schwangerschaft bieten wir kompetente Beratung und
Unterstltzung bei Schwangerschaftsbeschwerden an.
Nach der Geburt kénnen Frauen sich bei allen Fragen rund ums Kind
und ums Wochenbett, Wiegen des Babys, Nabelpflege, Kontrolle der
Rickbildung der Gebarmutter, usw. an uns wenden.

Wo? Haus der Familie, Dominikuszentrum
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Minchen

Wann? Termine nach Vereinbarung

Tel. 089 288131-0
Kontakt und Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Information Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der

Machtlfinger Strafse b
81379 Miinchen

Tel. 089 288131-0
info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.

Freimann Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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® Heilpadagogisches Zentrum Augustinum
Frihforderstelle

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Forderung

Von der Geburt bis zur Einschulung unterstUtzt die Frihforderstelle
Kinder und Ihre Eltern.

Wenn Sie unsicher sind, weil ihr Kind sich nicht altersgemaf
entwickelt, méchten wir Sie ermutigen, die Hilfe von Fachleuten

in Anspruch zu nehmen. Sprechen Sie mit uns. Entwicklungsverzége-
rungen oder drohende dauerhafte Stérungen sollen den Tatendrang
und die Entwicklung des Kindes so wenig wie mdglich einschranken.
Jedes Kind hat besondere Beddrfnisse und Talente. Daher entwickeln
wir zusammen mit den Familien und Kinderérztinnen ein individuelles
Forderkonzept, um |hr Kind auf ein Leben in groRtmaoglicher Selbst-
standigkeit vorzubereiten.

Heilpddagogisches Zentrum Augustinum
Frihforderstelle
DulferstralRe 68
80995 Mlnchen

Termine nach Vereinbarung

Heilpddagogisches Zentrum Augustinum
Frihforderstelle

DulferstralRe 68

80995 Mlnchen

Tel. 089 3128954-0
hpca-fruehfoerderstelle@augustinum.de

Frihforderstelle HPCA, Augustinum

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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® Klangmassage
Ein Angebot des HeideTreff Familienzentrums

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Erwachsene

Bei der Klangmassage werden Klangschalen auf den Kérper
gelegt und angeschlagen. Durch die Schwingungen entspannt sich
der Kérper, Schmerzen kénnen gelést werden und das Gesunde
des Menschen wird gestarkt. Kleiner Unkostenbeitrag

HeideTreff Familienzentrum
Karl-Koglsperger-Strafte 19
80939 Mlnchen

Montag- und Mittwochvormittag, nach Terminvereinbarung

HeideTreff Familienzentrum
Karl-Koglsperger-Strake 19
80939 Minchen

Tel. 089 2317167280
info@heidetreff.de

Kinderschutz Miinchen

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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® Leichter Sprechen
Logopadie Freimann

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Forderung

Kleinkinder, Kinder und Jugendliche

Die Praxis ist spezialisiert auf die Diagnostik von Kleinkindern, Kindern
und Jugendlichen mit und ohne Entwicklungsstérungen. Behand-
lung aller kindlichen Sprach- und Sprechstérungen, Maéglichkeit der
Abklarung (1-3 Beratungstermine) bei spat sprechenden Kindern
(Late Talker)

Leichter Sprechen

Logopadie Freimann, Nina Falkenau
Unter der Linde 16

80939 Mlnchen

Termine nach Vereinbarung

Leichter Sprechen

Logopadie Freimann, Nina Falkenau
Unter der Linde 16

80939 Mlnchen

Tel. 089 92776246
kontakt@Ileichter-sprechen.de

www.logopaedie-freimann.de

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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® Offener Stilltreff

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

MdUtter mit ihren Kindern

Offene Stillgruppe zum Austausch rund um das Thema Stillen.
Am 2. und 4. Montag im Monat wird die Gruppe von einer Still-/
Trageberaterin unterstitzt.

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-StraRe 35
80807 Mlnchen

Montag 10:00—11:30 Uhr

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Max-Bill-Straf3e 35

80807 Mlnchen

Tel. 089 30762694
treff-domagkpark@gewofag.de

GEWOFAG Holding GmbH/Wohnforum GmbH

® Praxis fiir Ergotherapie
Monika Manghabati

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Kinder und Erwachsene

Ergotherapie, alle Fachbereiche, sensorische Integration, MKT,
Behandlung von LRS, Hausbesuche, barrierefreie Praxis

Praxis flr Ergotherapie, Monika Manghabati
Heidemannstrafie 38
80939 Minchen

Termine nach Vereinbarung

Praxis fur Ergotherapie, Monika Manghabati
Heidemannstralle 38

80939 Minchen

Tel. 089 3162503

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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® Praxis fiir Kinder- und Jugendmedizin
Dr. Barbara Scherer

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Kinder und Jugendliche

Praxis fur Kinder- und Jugendmedizin
Sprachen: Deutsch, Englisch, Franzdsisch

Gemeinschaftspraxis Dres. Maurer, Rau, Scherer
Karl-Kéglsperger-Strafde 29
80939 Mlnchen

Erreichbar zu den Sprechzeiten und nach Vereinbarung

Gemeinschaftspraxis Dres. Maurer, Rau, Scherer

Facharztin fir Kinderheilkunde und Jugendmedizin Dr. Barbara Scherer
Karl-Kéglsperger-Strafie 29

80939 Mlnchen

Tel. 089 893161005
www.kinderaerzte-im-netz.de/aerzte/minchen/scherer/
hauptseite.html

www.kinderaerzte-im-netz.de/aerzte/miinchen/scherer/
hauptseite.html

® Praxis fiir Kinder- und Jugendmedizin
Dr. Michael Osang, Dr. Petra Pudenz

Wer?
Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Friihe Forderung

Kinder und Jugendliche
Praxis fr Kinder- und Jugendmedizin

Gemeinschaftspraxis Dr. Osang, Dr. Pudenz
Unter der Linde 16
80939 Mlnchen

Erreichbar zu den Sprechzeiten und nach Vereinbarung

Gemeinschaftspraxis Dr. Osang, Dr. Pudenz
Facharzte fur Kinderheilkunde und Jugendmedizin
Unter der Linde 16

80939 Mlnchen

Tel. 089 954596070

praxis@kinderarzt-online.net

www.Kkinderarzt-online.net

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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® Riuckbildung mit Baby im Miinchner Norden

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Frauen ab der 8. Woche nach der Geburt,
Babys kdnnen mitgebracht werden.

Unterstltzung bei der korperlichen und seelischen Neuorientierung
nach der Geburt, Starkung und Schonung des Beckenbodens,
Mobilisierung und Stabilisierung der Rickenmuskulatur, Kraftigung der
Bauchmuskulatur, Kontaktaufbau zu anderen Frauen/Mdattern

Haus der Familie, Dominikuszentrum
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Mlnchen

Dienstag
Immer wieder laufende Kurse, Termine erfragen

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Stral3e 5

81379 Minchen

Tel. 089 288131-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung



Gesundheit und Ernahrung

©® Stilltreff
Offener Treffpunkt mit Stillberaterin

Wer? Schwangere und Stillende mit ihren Kindern aus Schwabing und
Umgebung

Was? Kompetenter Rat von der Stillberaterin und individueller Austausch
unter Muttern rund ums Stillen und den Baby-Alltag

Wo? Seidlvilla

Nikolaiplatz 1b
80802 Minchen

Wann? 1 x monatlich, Freitag 10:00-11:30 Uhr
Kontakt und Seidlvilla-Nachbarschaft Schwabing
Information Seidlvilla Verein e.V.

Nikolaiplatz 1b

80802 Minchen

Tel. 089 398299
nachbarschaft@seidlvilla.de

Nachbarschaft Schwabing Seidlvilla Verein e.V.

Friihe Forderung Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

Ambulante Erziehungshilfe
Kinderschutz Miinchen

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Foérderung

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene und deren Eltern aus
Schwabing-Freimann

Bietet Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie

deren Eltern Unterstltzung, wenn ihre Lebenslage eine Begleitung
durch sozialpadagogische Fachkrafte erfordert.

Wer eine solche Hilfe in Anspruch nehmen will, kann diese im
Sozialblrgerhaus Schwabing-West/ Schwabing Freimann (SBH),
Heidemannstrafde 170, bei der Bezirkssozialarbeit (BSA) beantragen.

Ambulante Erziehungshilfe Schwabing-Freimann
Heidemannstralde 25-27
80939 Mlnchen

Nach Vereinbarung

Ambulante Erziehungshilfe Schwabing-Freimann
HeidemannstralRe 25-27

80939 Minchen

Tel. 089 231716-7210

aeh4-12@kinderschutz.de

Kinderschutz Miinchen

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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feel Gruppen - Bindung starken, Beziehung leben

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Mdtter/Vater mit ihren Kleinkindern im Alter von
6 Monaten—ca. 3 Jahren

Sie suchen eine Krabbelgruppe, eine Babygruppe, eine Spielgruppe,
eine Eltern-Kind-Gruppe? Sie wollen andere Kinder und Eltern ken-
nenlernen und sich austauschen? Wir bieten lhnen feel-Gruppen, das
padagogische Konzept daflr haben unsere Fachfrauen in langjahriger
Erfahrung erprobt und weiterentwickelt. Dabei haben sie sich

an den neuesten Erkenntnissen der Bindungsforschung und Neuro-
psychologie orientiert.

Pfarrei Maria vom Guten Rat in Schwabing
Horwarthstralde 1
80804 Minchen

1 x wochentlich fur 1,5 Stunden
Termine erfragen

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Tel. 089 288131-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.
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feel Gruppen - Bindung starken, Beziehung leben

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Foérderung

Mdtter/Vater mit ihren Kleinkindern im Alter von
6 Monaten—ca. 3 Jahren

Sie suchen eine Krabbelgruppe, eine Babygruppe, eine Spielgruppe,
eine Eltern-Kind-Gruppe? Sie wollen andere Kinder und Eltern ken-
nenlernen und sich austauschen? Wir bieten Ihnen feel-Gruppen, das
padagogische Konzept daflr haben unsere Fachfrauen in langjéhriger
Erfahrung erprobt und weiterentwickelt. Dabei haben sie sich

an den neuesten Erkenntnissen der Bindungsforschung und Neuro-
psychologie orientiert.

Pfarrei St. Sebastian in Schwabing
Hiltenspergerstraflde 115
80796 Mlnchen

1 x wochentlich fur 1,5 Stunden
Termine erfragen

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Tel. 089 288131-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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feel Gruppen - Bindung starken, Beziehung leben

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Mdtter/Vater mit ihren Kleinkindern im Alter von
6 Monaten—ca. 3 Jahren

Sie suchen eine Krabbelgruppe, eine Babygruppe, eine Spielgruppe,
eine Eltern-Kind-Gruppe? Sie wollen andere Kinder und Eltern ken-
nenlernen und sich austauschen? Wir bieten lhnen feel-Gruppen, das
padagogische Konzept daflr haben unsere Fachfrauen in langjahriger
Erfahrung erprobt und weiterentwickelt. Dabei haben sie sich

an den neuesten Erkenntnissen der Bindungsforschung und Neuro-
psychologie orientiert.

Pfarrei St. Bonifaz in Schwabing
KarlstraRe 34
80333 Mlnchen

1 x wochentlich fur 1,5 Stunden
Termine erfragen

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Tel. 089 288131-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.
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Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

feel Gruppen - Bindung starken, Beziehung leben

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Foérderung

Mdtter/Vater mit ihren Kleinkindern im Alter von
6 Monaten—ca. 3 Jahren

Sie suchen eine Krabbelgruppe, eine Babygruppe, eine Spielgruppe,
eine Eltern-Kind-Gruppe? Sie wollen andere Kinder und Eltern ken-
nenlernen und sich austauschen? Wir bieten Ihnen feel-Gruppen, das
padagogische Konzept daflr haben unsere Fachfrauen in langjéhriger
Erfahrung erprobt und weiterentwickelt. Dabei haben sie sich

an den neuesten Erkenntnissen der Bindungsforschung und Neuro-
psychologie orientiert.

Pfarrei St. Sylvester in Schwabing
MarschallstraRe 1b
80802 Minchen

1 x wochentlich fur 1,5 Stunden
Termine erfragen

Haus der Familie — katholische Familienbildungsstatte
Ab August 2017 ist unsere Zentrale in der
Machtlfinger Strafde 5

81379 Mlnchen

Tel. 089 288131-0

info@hausderfamilie.de

Haus der Familie, Kath. Familienbildungsstétte e. V.

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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HeideMamis
Ein Angebot des HeideTreff Familienzentrums

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Eltern mit ihren Kindern ab ca. 2 Jahren

HeideMamis ist ein kostenloses Angebot des HeideTreff Familien-
zentrums. Eine Eltern-Kind-Gruppe zum gemeinsamen Basteln und
kreatives Gestalten. Voranmeldung notwendig

HeideTreff Familienzentrum
Karl-Koglsperger-Strale 19
80939 Minchen

Dienstag 15:15-16:45 Uhr

HeideTreff Familienzentrum
Karl-Kéglsperger-Stra3e 19
80939 Minchen

Tel. 089 2317167280
famz@heidetreff.de

Kinderschutz Miinchen

Angebote fir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Frithe Férderung
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Fachstelle Fruhe Forderung - HIPPY-Programm

Ein interkulturelles und integratives Programm der Elternbildung
und Frihen Férderung von Kindern

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Foérderung

Familien mit oder ohne Migrationserfahrung mit ihren Kindern
im Alter von 3-7 Jahren. Familien, die ihre Kinder zuséatzlich in ihrer
Entwicklung férdern wollen und bereit sind, mit ihnen zu Gben.

HIPPY-Programm —

Ein interkulturelles und integratives Programm der Elternbildung und
Frihen Férderung von Kindern

Erfolg in der Schule beginnt zu Hause”

Hausbesuche und Gruppentreffen im Stadtteil nach Anmeldung und
erfolgter Aufnahme in das Programm.

Nach Terminabsprache

Fachstelle Friihe Forderung, HIPPY-Koordination
PrielmayerstralRe 1

80335 Mlnchen

Tel. 089 233-49792
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Minchen, Sozialreferat,
Stadtjugendamt, Fachstelle Friihe Férderung

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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Hpkj ambulant

Ambulante Erziehungshilfe

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Kinder, Jugendliche und deren Eltern aus Schwabing-Freimann und
Schwabing West

Professionelle Unterstliitzung rund um die Bereiche Erziehung,

(Starkung der elterlichen Erziehungskompetenz und Verantwortung),

Alltagskompetenz, Schule und Ausbildung. Krisenintervention bei
Bedarf

, Wir wollen den Mut zur Verénderung starken und bei der
Uberwindung der Barrieren Hilfestellung leisten. ”

Wer eine solche Hilfe in Anspruch nehmen will, kann diese im
Sozialblrgerhaus Schwabing-West/Schwabing Freimann (SBH) bei
der Bezirkssozialarbeit (BSA, Heidemannstrafl3e 170) beantragen.

Hpkj ambulant
Emanuelstralie 26
80796 Minchen

Nach Vereinbarung

Hpkj ambulant
EmanuelstralRe 26
80796 Mlnchen

Tel. 089 27359084
ambulant@hpkj-ev.de

Heilpddagogisch-psychotherapeutische Kinder- und Jugendhilfe e. V.
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Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

Sonderpadagogisches Forderzentrum Miinchen Nord-Ost
Schulvorbereitende Einrichtung (SVE)

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Foérderung

Kinder von 5—6 Jahren mit sonderpadagogischem Férderbedarf in den
Bereichen Lernen und/oder Sprache und/oder Verhalten

Zielsetzung ist die Erlangung der Grundschulfahigkeit nach dem
Besuch der einjahrigen SVE

Sonderpadagogisches Forderzentrum Miinchen Nord-Ost
RothpletzstralRe 40
80937 Mlnchen

Wahrend eines Schuljahres:
Montag bis Freitag 8:00-12:15 Uhr
In den Schulferien geschlossen

Die Aufnahme in die SVE erfolgt nach einer umfanglichen Diagnostik
und nach Erstellung eines sonderpadagogischen Gutachtens.
Sonderpéadagogisches Forderzentrum Miinchen Nord-Ost
RothpletzstralRe 40

Tel. 089 31903840

sfz-muenchen-nordost@muenchen.de

staatlich

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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Vormittagstreff fiir Sprache und Schrift

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Bewohnerinnen aus dem Stadtteil mit kleinen Kindern

Sozialpddagogisches Angebot fir Frauen:

— Deutsch tben und verbessern

— Alphabetisierung und Kontakte knipfen
Mit Kinderbetreuung

Nachbarschaftstreff Domagkpark
Max-Bill-Stral3e 35
80337 Minchen

Mittwoch 9:30-11:00 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Mit Anmeldung

Fachstelle Friihe Forderung

Kontaktstelle Freimann

Prielmayerstralle 1

Tel. 089 233-49852

Mobil 0162 2556065
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Miinchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt,
Fachstelle Friihe Férderung in Kooperation mit dem
Frauentreffpunkt e. V.
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Vormittagstreff fir Sprache und Schrift

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Frithe Foérderung

Bewohnerinnen aus dem Stadtteil mit kleinen Kindern

Sozialpadagogisches Angebot fir Frauen:

— Deutsch tben und verbessern

— Alphabetisierung und Kontakte kntpfen
Mit Kinderbetreuung

Wohncafé DomagkPark
Max-Bill-StraRRe 13
80807 Munchen

Donnerstag 9:30—11:00 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Mit Anmeldung

Fachstelle Friihe Forderung

Kontaktstelle Freimann

PrielmayerstralRe 1

Tel. 089 233-49852

Mobil 0162 2556065
fachstelle-fruehe-foerderung.soz@muenchen.de

Landeshauptstadt Mlnchen, Sozialreferat, Stadtjugendamt,
Fachstelle Friihe Forderung in Kooperation mit dem stadtischen
Haus fir Kinder am Brittingweg 8

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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wellcome Miinchen Nord
Praktische Hilfe fiir Familien nach der Geburt

Wer?

Was?

Wo?

Wann?

Kontakt und
Information

Freimann

Familien mit Babys im ersten Lebensjahr

Praktische Hilfe nach der Geburt durch Ehrenamtliche, flir Familien
mit Babys im ersten Lebensjahr.

Eine Ehrenamtliche kommt zu lhnen nach Hause und unterstitzt
durch praktische Hilfe. Sie begleitet zu Arztbesuchen, spielt mit
Geschwisterkindern oder wacht Uber den Schlaf Ihres Babys,
wahrend die Mutter sich erholt.

Sie unterstitzt ganz praktisch und hort zu.

wellcome Munchen Nord

Evang. Familien-Bildungsstatte ,, Elly Heuss-Knapp”
Herzog-Wilhelm-Stral3e 24

80331 Mlnchen

Zuhause bei den Familien
Im ersten Lebensjahr, tber einen Zeitraum von 3-6 Monaten
1-2 x pro Woche fiir ca. 2—3 Stunden

wellcome Minchen Nord Koordination

Evang. Familien-Bildungsstatte , Elly Heuss-Knapp”
Herzog-Wilhelm-Stral3e 24

80331 Mlnchen

Tel. 089 552241-35
muenchen.nord@wellcome-online.de

Evang. Familien-Bildungsstétte ,, Elly Heuss-Knapp“ gGmbH
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Frithe Foérderung

Angebote mit Anmeldung und/oder sozialpadagogische Angebote

Angebote fur Familien mit Kindern von 0-6 Jahren Freimann
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