Ilnstitut far
| Klimapsychologie

Mobilitatswende durch Verhaltenswende

Mit dieser L6sung kann die Landeshauptstadt Mdnchen ihre Blrger*innen dabei unterstutzen, auf
Dauer klimafreundliche Gewohnheiten aufzubauen.

Niedrigschwelliges
Onlineprogramm

Kostenglinstiger
LOosungsansatz, um
Treibhausgase zu
reduzieren und Klimaziele
ZU erreichen

Pionier: Erster systematischer
Ansatz fUr klimafreundliches

Mobilitéitsverhalten
(erweiterbar auf Mull, Erndhrung
& Energie)

Wissenschaftlich

fundierter Ansatz

Gewohnheit

Verhalten
Verhaltensintention

Teilnehmende erlernen
Handlungswissen & Skills,
um neues Verhalten &
damit Alltagsroutinen
aufzubauen

Ll'llberzeugung

e Innovation: Psychologisches
Wissen fur klimafreundliche

Verhaltensdnderung

Kontakt: Dipl.-Psych. Nadja Hirsch, nadja.hirsch@institut-klimapsychologie.de



