Munchner Statistik, Minchner Statistik

Menschen mit Behinderungen

in Miunchen

Erkenntnisse aus der Befragung zur
sozialen Lage

Texte, Tabellen und Grafiken: Boris Kuhn und Michaela-Christine Zeller

Anlass und Ziel der Befragung

Das Sozialreferat wurde 2022 vom Stadtrat beauftragt, zukiinftig regelméaRig
alle vier Jahre eine reprasentative Bevolkerungsbefragung zur sozialen Lage in
Mdinchen durchzufihren.

Die Inhalte der Befragung orientieren sich an den Handlungsfeldern der Leitlinie
Soziales, die sich auch im Armutsbericht und der Behindertenrechtskonvention
der Vereinten Nationen (UN-BRK) wiederfinden und mit den Zielen des Integra-
tionskonzepts decken:

¢ Materielle Teilhabe
¢ Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene und Familien starken
e Versorgung und Teilhabe im Alter

Die Themenfelder Wohnen und Stadtteilentwicklung sowie Forderung von
Burgerschaftlichem Engagement und Partizipation der Leitlinie Soziales wurden —
zumindest flr die erste Befragung — ausgeklammert, da hierzu zahlreiche

Daten in der Bevolkerungsbefragung zur Stadtentwicklung erhoben werden und
eine Doppelung der Fragestellungen weder inhaltlich noch dkonomisch sinnvoll
erscheint.

Zu Menschen mit Behinderungen liegen nur sehr wenige aussagekraftige Daten
vor. Zu den Aufgaben des Sozialreferates / Koordinierungsbiro zur Umsetzung
der UN-BRK gehdrt ein Monitoring, das die Teilhabe von Menschen mit Behinde-
rungen in der Landeshauptstadt Minchen in den verschiedenen Handlungsfel-
dern des Aktionsplans abbildet. In diesem Bericht werden die wichtigsten Ergeb-
nisse dieser Befragung in Bezug auf Menschen mit Behinderungen vorgestellt.

Durchfiihrung der Befragung und Riicklauf

Fragebogen

In der Befragung wurden die Minchner*innen zu sozio6konomischen Merk-
malen, zu ihrer gesellschaftlichen Teilhabe in unterschiedlichen Bereichen und

zu ihren Einschatzungen und Meinungen in Bezug auf einige Themen befragt.
Der Fragebogen umfasste 67 Fragen und wurde in elf Fremdsprachen, in Leichte
Sprache und erstmalig auch in Deutsche Gebardensprache Ubersetzt. Alternativ
zum Papierfragebogen konnten die Fragen auch im Internet beantwortet werden.

Stichprobe

Zielgruppe der Befragung waren alle Menschen, die ihren Hauptwohnsitz in
Mdinchen haben und zum Zeitpunkt der Stichprobenziehung mindestens

16 Jahre alt waren. Aus den fir diesen Zweck freigegebenen Daten des Kreis-
verwaltungsreferates wurde eine reprasentative Zufallsstichprobe von 25 000
Personen gezogen. Sie wurden im Mai 2023 postalisch angeschrieben.
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Riicklauf

Drei Prozent der Fragebdgen waren postalisch nicht zustellbar. Insgesamt haben
4251 Personen an der Befragung teilgenommen, was einem Ruicklauf von 18 %
entspricht. Dabei nahmen mehr Frauen (56 %) als Manner (44 %) an der Befra-
gung teil. Der Anteil der nichtdeutschen Befragten liegt bei 11 %, der Anteil der
deutschen Befragten mit Migrationshintergrund bei 12 %; 77 % der Befragten
sind Deutsche ohne Migrationshintergrund. Altere Menschen und Personen mit
héheren Bildungsabschlissen sind in der realisierten Stichprobe Uberreprasen-
tiert. Diese Effekte sind fir kommmunale Blrgerbefragungen typisch, und ent-
sprechen somit in etwa den Ergebnissen vergleichbarer Umfragen.

Auf eine nachtragliche Gewichtung (sog. , Redressment”) zum Angleichen der
realisierten Ergebnisse an die Randverteilung in der Bevolkerung wird verzichtet,
u.a. weil sie methodisch diskutabel ist, da speziell bei stark unterreprasentierten
Teilgruppen die Ausgleichsgewichte sehr hoch sein kdnnen. Der Aussagewert
flr diese Gruppen ist dabei oft zweifelhaft und durch die Gewichtung wird diese
Verzerrung nur verstarkt. Der Analyseschwerpunkt dieser Befragung liegt weni-
ger auf der Generierung globaler, aggregierter Einzelkennwerte, sondern auf der
Detailanalyse der Unterschiede und Zusammenhange der einzelnen Themen
und Gruppen.

Begriff der Behinderung

Das Verstandnis von Behinderung hat sich weg von einem rein medizinischen
Versténdnis gewandelt. In der UN-Behindertenrechtskonvention wird sie als
Teilhabe-Hinderung verstanden, die durch ein Zusammenspiel aus personlichen
Beeintrachtigungen und Barrieren der Umwelt entsteht. In der deutschen Recht-
sprechung wurde dieses Verstandnis im Behindertengleichstellungsgesetz und
im Sozialgesetzbuch Neuntes Buch tGbernommen. Die amtlich festgestellte
Schwerbehinderung ist damit nicht gleichzusetzen.

Fir das neue Behinderungsverstandnis gibt es keinen offiziellen Nachweis.

Als pragmatischer Ansatz wurde in der Befragung daher auf eine Selbst-
einschatzung der Befragten gesetzt. Die Definition einer vorliegenden Behinde-
rung erfolgte Uber die Frage ,Sind Sie durch eine Krankheit, Behinderung oder
psychische Beeintrachtigung bei lhren alltaglichen Tatigkeiten eingeschrankt?
(Uber eine Dauer von mindestens einem halben Jahr)”.

Befragte, die angaben, nicht oder kaum beeintréchtigt zu sein, wurden als Men-
schen ohne Behinderungen eingestuft. Befragte, die sich mafig, stark oder sehr
stark in ihren alltdglichen Tatigkeiten eingeschrankt sehen, sind als Menschen
mit Behinderungen eingestuft. Insgesamt handelt es sich nach dieser Definition
bei 19 % der Befragten um Menschen mit Behinderungen.

Nur etwas mehr als ein Drittel der Befragten mit selbsteingeschéatzten Behinde-
rungen gaben an, einen Schwerbehindertenausweis zu haben. Von allen Befrag-

ten sind es 6 %. Dagegen leiden 12 % aller Befragten unter Behinderungen,
ohne Uber einen Schwerbehindertenausweis zu verfligen. Allerdings haben auch

Tabelle 1:,,Haben Sie einen Schwerbehindertenausweis?”

Schwerbehindertenausweis

ja nein
mit selbsteingeschdtzten Behinderungen 6% 12%
ohne selbsteingeschdtzte Behinderungen 3% 79%
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einige der Personen, die nicht oder kaum in ihren alltaglichen Tatigkeiten
eingeschrankt sind, einen Schwerbehindertenausweis. Von allen Befragten
sind es 3%. Der Rest der Befragten (79 %) hat weder einen Schwerbehin-
dertenausweis noch Behinderungen nach der in der Befragung verwendeten
Definition.

Es zeigt sich ein klarer Zusammenhang zwischen dem Vorliegen einer
Behinderung und dem Alter der Befragten. 72 % der Personen, die dauerhaft
im Alltag eingeschrankt sind, sind mindestens 50 Jahre alt, bei den Personen
ohne Behinderungen sind es nur 46 %.

Bei 42 % der Uber 75-Jahrigen liegen Behinderungen vor, bei den 35- bis
49-Jahrigen trifft dies nur auf 10 % der Befragten zu. Dabei handelt es sich
Uberwiegend um kdrperliche Beeintrachtigungen, gefolgt von chronischen
Krankheiten und seelischen oder psychischen Beeintrachtigungen.

Grafik 1: Welche Beeintrachtigung trifft auf Sie zu?”
Anteil der Beeintrachtigungen an allen Befragten, Mehrfachnennungen maglich

1% Blindheit, starke Sehbeeintrachtigung
1% Lernbeintrachtigung
1% geistige Beeintrachtigung

2% Zuordnung schwer mdglich

3% Schwerhdrigkeit, Gehorlosigkeit, Taubheit

8% seelische oder psychische Beeintrachtigung

9% chronische Krankheit

14% kdrperliche Beeintrachtigung

Auf den ersten Blick erstaunt die Einschatzung der Befragten mit Behinderun-
gen, dass ihre Einschrankungen im Alltag vor allem auf ihre Beeintrachtigung
und nicht auf die duf3eren Bedingungen zurlickzufihren sind.

Vor allem éaltere Befragten mit Behinderungen (ab 65 Jahren) fihren ihre
Einschrankungen im Alltag auf ihre persénliche Beeintrachtigung zurtick,
wahrend jlingere Befragte mit Behinderungen ihre Probleme gleichermalRen
auf ihre Beeintrachtigung und die Umweltbedingungen zurtckfihren.

Grafik 2:,Bitte geben Sie an, ob die Einschrankungen in lhrem Alltag eher
auf ihre personliche Beeintrachtigung oder die Bedingungen von auf3en
zuriickzufiihren sind.”

B vor allem auf die Bedingungen von auBen
eher auf die Bedingungen von aul3en

gleichermalen auf meine Beeintréchtigung

37% und die Bedingungen von aulBen
22% ] , )
eher auf meine Beeintrachtigung

vor allem auf meine Beeintrachtigung

29%
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Ergebnisse

Ausbildung und Arbeit

Menschen mit Behinderungen haben im Durchschnitt niedrigere Schul-
abschlUsse als nichtbehinderte Personen. 24 % von ihnen haben einen (qualifi-
zierenden) Volks-, Haupt- oder Mittelschulabschluss im Vergleich zu 9% der
Menschen ohne Behinderungen. Uber die Mittlere Reife oder vergleichbare
Abschlisse verfliigen 23% (15 % der Nichtbehinderten) und Uber das (Fach-)Abi-
tur 46 % der befragten Menschen mit Behinderungen (72 % der Menschen
ohne Behinderungen).

Dabei gibt es deutliche geschlechtsspezifische Unterschiede: Manner mit und
ohne Behinderungen verfliigen haufiger lber keinen Abschluss, einen Forder-
schulabschluss oder einen (qualifizierenden) Volks-/ Haupt- oder Mittelschul-
abschluss, Frauen mit und ohne Behinderungen dagegen haufiger Uber die Mitt-
lere Reife oder einen vergleichbaren Abschluss.

Grafik 3: ,Welchen héchsten Schulabschluss haben Sie?”
mit Behinderungen

weiblich 1% 2% 250 46% Férderschulabschluss, ohne Abschluss

(qualifizierender) Volks-/Haupt-/

mannlich 4% 26% 21% 45% Mittelschulabschluss

(6,
(=
= >

ohne Behinderungen

Mittlere Reife, Realschulabschluss,
Fachschulreife, Polytechnische Oberschule

[0 (Fach-)Abitur, (Fach-)Hochschulreife,

weiblich | 8% 17% 1% 4 Erweiterte Oberschule
B Sonstiges
ménnlich | 9% 13% 714% 4 !
Grafik 4. ,\Welchen beruflichen Ausbildungsabschluss haben Sie?”
. - 9% B Befragte mit Behinderung(en)
kein Abschluss 4% Befragte ohne Behinderung
, _ , B 3%
gegenwartig noch in Berufsausbildung
3%
derer Abschluss® B
anderer Abschluss 6%
Absehluss oinor Hodhschu I, 7%
schluss einer Hochschule 50%
Abschluss einer Fachhochschule/ - 11%
Hochschule fiir angewandte Wissenschaft 16%
Abschluss einer Fachschule, Meister- oder _ 18%
Technikerschule, Berufs- oder Fachakademie 1%
Abschluss einer beruflich-schulischen Ausbildung _ 18%

(Berufsfachschule, Handelsschule) 10%

Abschluss einer beruflich-betrieblichen 43%

Berufsausbildung (Lehre) 28%
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Bei den Ausbildungsabschlissen verflgt der GroRteil der Befragten mit Behin-
derungen Uber eine beruflich-betriebliche oder beruflich-schulische Ausbildung.
Nur ca. ein Drittel von ihnen (im Vergleich zur Hélfte der Befragten ohne Behin-
derungen) hat ein Hochschulstudium absolviert.

Hier ist zu bedenken, dass die Befragten mit Behinderungen im Mittel &lter
sind als jene ohne Behinderungen und ihre schulische und berufliche Aus-
bildung zu einer Zeit gemacht haben, in der ein geringerer Anteil eines
Jahrgangs das Abitur absolvierte und studierte.

Umgekehrt ist die unterschiedliche Belastung insbesondere durch korperliche
Arbeit sicher ein Aspekt, der zu im Laufe des (Berufs-)Lebens erworbenen
Behinderungen geflihrt hat.

Wahrend fast die Hélfte der Befragten mit Behinderungen bereits in Rente
oder Pension ist, arbeitet der Grol3teil der Befragten ohne Behinderungen

in leitender oder mittlerer Angestelltentatigkeit.

Grafik 5: ,Welche Tatigkeit iiben Sie momentan iiberwiegend aus?”

(Nur eine Antwort maglich)

Hausfrau*Hausmann

Schiiler*in, Student*in

arbeitslos

Rentner*in

Pensionar*in

Selbststandige*r oder Freiberufler*in
ohne Angestellte

Vorarbeiter*in, Facharbeiter*in,
gelernte*r Arbeiter*in

Beamte*r im gehobenen oder

hoheren Dienst (3. oder 4. Qualifikationsebene)

leitende*r oder qualifizierte*r Angestellte*r
Angestellte*r mit mittlerer Tatigkeit
Angestellte*r mit einfacher Tatigkeit
Sonstiges

[ | Befragte mit Behinderung(en)
Befragte ohne Behinderung

B 3%

1%

B 1%

5%

B 2%

1%

15%
B 7%

4%
B 2%
6%
l1%
1%
B 3%
4%

N 13%
I 1%

14%
| LD
3%

KL

1%

38%
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Lebenszufriedenheit

Schon bei der Frage, ,Wie wohl flhlen Sie sich alles in allem in Miinchen?”,
zeigen sich deutliche Unterschiede zwischen Menschen mit und ohne Behinde-
rungen. Wahrend 53 % der Befragten ohne Behinderungen angeben, sich in
Mdinchen sehr wohlzufiihlen, sind dies bei den Befragten mit Behinderungen
nur 41 %.

Grafik 6: ,Wie wohl fithlen Sie sich alles in allem in Miinchen?”

53%
46 %

41% 41% w

eher nicht
wohl”

»gar nicht
wohl”

5% KEEA o 2% Befragte ohne Behinderung
1% <% W Befragte mit Behinderung(en)

Auch in Hinblick auf die Zufriedenheit mit unterschiedlichen Bereichen des
eigenen Lebens zeigen sich Befragte mit Behinderungen deutlich unzufriedener
als Befragte ohne Beeintrachtigungen. Besonders hoch ist hier die Diskrepanz
bei den Bereichen finanzielle Situation (18 Prozentpunkte), Arbeitsbedingungen
(18 Prozentpunkte) und Freizeit (14 Prozentpunkte). Beim Thema Zufriedenheit
mit den Arbeitsbedingungen handelt es sich jedoch — 48 % der Befragten mit
Behinderungen sind bereits in Rente / Pension — um relativ wenige Félle.

Auch im sozialen Bereich sind die Unterschiede auffallend: Beim Familienleben
und in der Partnerschaft, beim Freundeskreis und in der Nachbarschaft treten
jeweils sieben bis zehn Prozentpunkte Unterschied auf. Rund ein Flnftel der
Menschen mit Behinderungen ist mit der Situation in diesen Bereichen mehr
oder weniger unzufrieden.

Grafik 7: Wie zufrieden sind Sie zur Zeit mit folgenden Bereichen lhres
Lebens?” (Hier:, Eher zufrieden”/, sehr zufrieden”)

M Befragte mit Behinderunglen

95% Befragte ohne Behinderung

Familienleben

93%

Partnerschaft

90%

Freundes- / Bekanntenkreis

90%

84%

Freizsit

91%

Nachbarschaft

84%

84%

[)
fnanzielle Situation

79%

alles in allem mit Ihrem Leben

Wohnung

Arbeitsbedingungen
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Soziales Netz

Es ist davon auszugehen, dass die eigenen sozialen Netze ein wichtiger Faktor
flr die Zufriedenheit mit dem eigenen Leben sind. Um zu ermitteln, ob die
Befragten in soziale Netze eingebunden sind, wurde einerseits nach ihrer Mog-
lichkeit gefragt, wenn nétig Hilfe zu erhalten. Fir 15 % der Befragten ohne
Behinderungen und 35 % der Befragten mit Behinderungen ist es schwierig bis
sehr schwierig, praktische Hilfe von anderen Personen zu erhalten, wenn sie
diese bendtigen.

Grafik 8: ,Wie einfach ist es fiir Sie, praktische Hilfe von anderen Personen
zu erhalten, wenn Sie diese benétigen?”

57%

Befragte ohne Behinderung

48% I Befragte mit Behinderung(en)
0,
23% 25%
13%
12% 10%

0,
N ol

sehr einfach einfach schwierig sehr schwierig weild nicht

Bei der zweiten Frage zum sozialen Netz ging es um das Vorhandensein von
Personen, an die man sich mit personlichen Problemen wenden kann. Befragte
mit Behinderungen haben im Schnitt weniger Personen, auf die sie sich verlas-
sen konnen. Vier Prozent der Befragten mit Behinderungen geben an, keine
derartige Person zu haben; bei den Befragten ohne Behinderungen trifft dies nur
auf ein Prozent zu. Auch gibt ein deutlich hoherer Anteil der Befragten mit
Behinderungen (38 %) als derer ohne Behinderungen (21 %) an, nur ein bis zwei
Personen zu haben, auf die sie sich verlassen konnen.

Grafik 9: ,Wie viele Menschen gibt es, auf die Sie sich verlassen kénnen, wenn Sie persoénliche Probleme haben?”

keine

21%

Es gibt 1 bis 2
Menschen auf die
ich mich
verlassen kann."”

45% Befragte ohne Behinderung
B Befragte mit Behinderung(en)
40%
32%
.Es gibt 3 bis 5 .Es gibt mehr als 5
Menschen auf die Menschen auf die
ich mich ich mich verlassen kann."”
verlassen kann."”

weiB nicht
1% 1%
]
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Freizeit und gesellschaftliche Teilhabe

Ein weiterer Punkt, der zur Lebenszufriedenheit beitragt, ist die Moglichkeit, das
Leben nach den eigenen Vorstellungen zu gestalten, einen Ausgleich zum
Arbeitsalltag zu haben und am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben. Daher
wurde erhoben, was die Befragten in ihrer Freizeit gerne tun und woran es liegt,
wenn das nicht der Fall ist.

Grafik 10: ,Tun Sie folgende Dinge gerne in lhrer Freizeit?” (Hier nur ,Ja")
84%
85%
77%
92%
72%
76%
64%
87%
60%
84%
Ausflige in die Stadt, 59%
Sehenswiirdigkeiten 74%
56 %
69%
49%
63%
49%
75%
39%
56 %
38%
57%
36%
49%
22%
26%
21%
21%
9%
24%
22%
26%

Fernsehen / Streamingdienste

Bekannte treffen

Lesen / Horbticher horen

Restaurant, Café, Bar

Ausfliige ins Umland

Handy / Social Media

Ausstellungen, Museen

Sport

Theater, Konzerte, Oper

Kino

Kultur im Stadtteil

ehrenamtliches Engagement

Computer spielen

i

Vereine

andere Hobbies

Vor allem bei den auRerhauslichen Aktivitdten ist eine deutliche Diskrepanz
zwischen Befragten mit und ohne Behinderungen zu sehen. Sie betragt beim
Sport 26 Prozentpunkte, bei Ausflligen in das Umland 24 Prozentpunkte und
bei unterschiedlichen kulturellen Unternehmungen (Kino, Theater, Konzerte,
Museen) zwischen 14 und 20 Prozentpunkte.

Nach den Griinden flr ein Verneinen dieser Frage zeigen sich grof3e Unterschiede
zwischen Menschen mit und ohne Behinderungen. Liegt der Ablehnungsgrund
bei nichtbehinderten Personen hauptsachlich im mangelnden Interesse oder in
der mangelnden Zeit, wird von Befragten mit Behinderungen viel haufiger angege-
ben, sie konnten sich diese Aktivitat nicht leisten oder sie hatten keine Begleitung.
So geben 33 % der Befragten mit Behinderungen an, sich Ausfliige ins Umland

nicht leisten zu konnen, bei den Befragten ohne Behinderungen sind dies nur 16 %.

Uberraschend ist, dass die mangelnde Barrierefreiheit und das Fehlen einer Assis-
tenz dagegen eine untergeordnete Rolle spielen.

Statistisches Amt der Landeshauptstadt Miinchen
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Bekanntheit und Nutzung sozialer Angebote

In der Landeshauptstadt MUnchen gibt es eine Vielzahl von sozialen Unterstit-
zungs- und Beratungsangeboten flr die Bevolkerung. Hier ist flr die Verwaltung
von Interesse, inwieweit diese bei der Bevolkerung bekannt sind und auch
genutzt werden. Daraus kann geschlossen werden, flr welche Bevolkerungs-
gruppen weitere Informationen dazu zur Verfligung gestellt werden sollten.

Im Rahmen der Befragung zeigte sich, dass Kirchen- bzw. Religionsgemein-
schaften das bekannteste Angebot sind und auch am intensivsten genutzt
werden. In der folgenden Tabelle ist nur die Nutzung der Angebote dargestellt.
Mit Ausnahme der Familienbildungsstatten werden alle abgefragten Angebote
von Befragten mit Behinderungen zu einem hoéheren Prozentsatz genutzt als

von Befragten ohne Behinderungen.

Grafik 11:,,Iln Minchen gibt es viele Stellen, bei denen Sie Unterstiitzung
erhalten konnen. Welche dieser Stellen kennen Sie? Welche dieser Stellen

nutzen Sie?” (Nur ,nutze ich”)

Kirchengemeinden / Religionsgemeinschaften

Sozialbiirgerhaus

Jobcenter

Sozialpsychiatrischer Dienst

Angebote der Begegnung und Beratung fiir

altere Menschen, z.B. Alten- und Servicezentrum

Wohnungsamt

Nachbarschaftstreff

Beratungsstellen fir Menschen
mit Behinderungen

Familienzentrum /-bildungsstatte

Kleiderkammern

Erziehungsberatung

Tafeln

Bildungslokal

Schuldner- und Insolvenzberatung

Migrationsdienst

Beratungsstellen zum Thema hausliche Gewalt -1

[ | Befragte mit Behinderung(en)
Befragte ohne Behinderung

I 100%

9%

I 9%

5%

I 7%

4%

I 6%

2%
I 6
3%
I 5%

2%

I 5%

4%

I 5%

1%

I 3%

4%

I 3%

2%

I 3%

3%
B %
1%
B 2%

1%

B 2%

1%
B 2%
1%

2%
%
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In Bezug auf die Bekanntheit liegen bei den Menschen mit Behinderungen das
Jobcenter und die Religionsgemeinschaften mit Uber 75 % an der Spitze. Tafeln,
Wohnungsamt, Angebote fir dltere Menschen und Sozialblirgerhauser errei-
chen Bekanntheitsquoten zwischen 60 und 70 %. Die anderen Dienste sind bei
zwischen 40 und 50 % der Befragten mit Behinderungen bekannt, bis auf die
Migrationsdienste und Bildungslokale, die nur rund 20 % kennen.

Wirtschaftliche Situation

Insgesamt zeigt sich eine deutliche Schlechterstellung von Befragten mit Behin-
derungen in Hinblick auf die Einkommenssituation der Haushalte, in denen sie
leben: Wahrend 30 % der Befragten mit Behinderungen in armen® und nur 2%
von ihnen in reichen Haushalten leben, sind dies bei den Befragten ohne Behin-
derungen nur 14 % in armen und immerhin 8 % in reichen Haushalten.

" Arme Haushalte verfligen Uber ein Pro-Kopf-Einkommen von weniger als 60 % des Einkommens-
medians, Haushalte der unteren Mitte Uiber 60 % bis unter 120 %, der oberen Mitte 120 % bis
unter 200 % und reiche Haushalte Gber mehr als 200 % des mittleren Nettodquivalenzeinkommens.
Um die Einkommenssituation von Haushalten unterschiedlicher GroRe und die Haushaltszusammen-
setzung vergleichbar zu machen, werden die monatlichen Haushaltsnettoeinkommen in sogenann-
ten , Nettodquivalenzeinkommen” berechnet. Mithilfe einer Aquivalenzskala (hier nach der OECD-
Skala) werden die Haushaltsnettoeinkommen nach HaushaltsgréRe und Zusammensetzung
gewichtet, da der finanzielle Bedarf in Mehrpersonenhaushalten aufgrund gemeinsamer Nutzung
von Wohnraum und Haushaltsgeréten nicht proportional mit der Anzahl der Personen steigt. Mit
dieser sogenannten , modifizierten” OECD-Skala wird jeder ersten Person im Haushalt ein Bedarfs-
gewicht von 1, jedem zweiten Erwachsenen und Jugendlichen ein Gewicht von 0,5 und jedem

Kind unter 14 Jahren ein Bedarfsgewicht von 0,3 zugeordnet.

Grafik 12: Einkommensposition des Haushaltes

55% Befragte ohne Behinderung

49% B Befragte mit Behinderung(en)
30% 28%
14% 13%
8%
=

I

arme Haushalte untere Mitte obere Mitte reiche Haushalte

Entsprechend geben deutlich mehr Befragte mit Behinderungen an, dass ihr
Haushalt nur eher schlecht (25 %) bis sehr schlecht (7 %) mit dem vorhandenen
Einkommen zurechtkommt, wahrend es bei den nichtbehinderten Befragten
12 % (schlecht) und 2 % (sehr schlecht) sind.

Grafik 13: ,Wie kommt der Haushalt mit dem vorhandenen Einkommen zurecht?”
44% 429 Befragte ohne Behinderung
> 4% B Befragte mit Behinderung(en)

0,
27% 259
12%
7%
2« [
sehr gut eher gut eher schlecht sehr schlecht
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Bei genauerer Betrachtung, was der Haushalt sich aus derzeitiger Sicht (nicht)
leisten kdnnte, gibt bei allen abgefragten Items ein deutlich héherer Anteil der
Befragten mit Behinderungen an, sich die verschiedenen Ausgaben nicht leisten
zu kénnen, als von den Befragten ohne Behinderungen. Besonders gravierend
ist der Unterschied bei den medizinischen oder zahnmedizinischen Leistungen,
die von der Krankenkasse nicht tbernommen werden — insbesondere im
Hinblick auf den anzunehmend deutlich héheren Bedarf bei Menschen mit
Behinderungen.

Grafik 14: ,\Was konnte sich der Haushalt aus derzeitiger Sicht finanziell leisten? Hier nur: kann der Haushalt sich
nicht leisten”

Aenovirung dor Wohnung i/ oder Erseten I

von abgewohnten Mébeln 21%
energieefiiziente Haushaltsgerite N 34%
14%
medizinische /zahnmedizinische Leistungen, D 33%
die von der Krankenkasse nicht tibernommen werden 14%
mindestens einmal im Monat an einer Kultur- D 31
oder Sportveranstaltung teilzunehmen, die nicht kostenfrei ist 10%
unerwartet anfallende Ausgaben in Hahe von D 20
mindestens 600 Euro aus eigenen Finanzmitteln zu bestreiten 9%
die Wohnung angemessen zu heizen _ 18%
8%
notwendige Medikamente, die die Krankenkasse nicht zahlt 5* 14%
0

Kleidung zu ersetzen 3%_ 1%

I 10
Fahrtkosten fir den dffentlichen Nahverkehr 30 10%

0

mindestens eine Woche pro Jahr in den Urlaub zu fahren _ 7% Bl Befragte mit Behinderunglen)

7% Befragte ohne Behinderung

Gesundheit

Die Halfte der Befragten mit Behinderungen, aber nur 12 % derer ohne Behin-
derungen geben an, immer Hilfsmittel zu brauchen. Zudem bendtigen 87 % der
Befragten mit und 46 % der Befragten ohne Behinderungen standig Medika-
mente.

Grafik 15: ,,Brauchen Sie immer Medikamente oder Hilfsmittel”
(Horgerat, Rollator usw.)?

nein I 50%

: 88%
E ja, ohne Rezept ﬂ 10%
} ja. rezeptpflichtig s%_ 0%
[ 14%
2 nein »
5
.E ja, ohne Rezept H 1';//‘;
g I ¢

ja, rezeptpflichtig 42%
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Dass fast ein Drittel der Befragten mit Behinderungen die stédndig bendtigten
Medikamente oder Hilfsmittel nur mit Mihe oder sogar gar nicht leisten kédnnen,
zeigt deutlich die prekare Situation, in der diese leben.

Grafik 16: Wenn ,ja”:,,Kénnen Sie sich die Ausgaben leisten?”

89%
70% Ja +Lch kann mir die

ich kann mir Ausgaben «Nein,

die Ausgaben nur mit Miihe ich kann mir

eisten.” leisten.” die Ausgaben
nicht leisten.”

26%
% 4% Befragte ohne Behinderung
1% mmmm B Befragte mit Behinderung(en)
Covid19

Die letzten Jahre waren gepragt von der Covid19-Pandemie und ihren
Auswirkungen. Daher wurde in der Befragung auch hierauf eingegangen.
Auch hier zeigt sich eine deutlich héhere Belastung von Befragten mit
Behinderungen: 55 % von ihnen (im Vergleich zu 35% der Befragten ohne
Behinderungen) geben an, die Gesamtsituation habe sie stark belastet.
Auch flhlten sich doppelt so viele von ihnen (28 %) wahrend der Pandemie
sehr einsam wie Befragte ohne Behinderungen (14 %).

Grafik 17: ,Wie hat sich die Corona-Pandemie auf lhr Leben ausgewirkt?”

T 55%

Die Gesamtsituation hat mich stark belastet.

35%
Ich habe keine gravierenden Nachteile erlebt. 36%
55%
: I 28
Ich war sehr einsam. 14% 28%
: I 249
Ich war im Beruf stark belastet. 2245$°
N - I, 21%
Ich war im privaten Bereich tiberlastet. 14%
. . 16%
lch hatt Geld 2ur Verfiiquna. I
ch hatte weniger Geld zur Verfligung 13%
Ein Familienmitglied/ Freund*in / Bekannte*r D 13%
ist an Corona gestorben. 10%
- - I 129
Ich bin psychisch krank geworden. 12%
2%
0,
Ich bin schwer an Corona erkrankt. 3* 1%
0
0,
Ein Familienmitglied ist psychisch erkrankt. ? 1%
0
In unserem Haushalt hat sich eine traditionelle B 4%
geschlechtsspezifische Aufgabenverteilung verfestigt. 5%
0,
Ich habe meine Arbeitsstelle verloren. -20;: /°
Ein anderes Haushaltsmitglied hat B 3%
seine Arbeitsstelle verloren. 2%
D 14% B Befragte mit Behinderung(en)

Sonstige Auswirkungen
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Auch nach Ende der Pandemie wirkt sich Corona auf das Leben eines grofien
Teils (42 %) der Befragten aus: Insbesondere in Beruf und Familie wirkt Corona
nach. Dabei werden Auswirkungen in der Familie vor allem von Frauen angege-
ben (10 % aller Frauen im Vergleich zu 6 % bei den Mannern).

Menschen mit Behinderungen geben nur zu 45 % an, keine langfristigen Aus-
wirkungen der Pandemie zu erleben. Auf die Frage: ,Wirkt sich die Pandemie

bis heute auf |hr Leben aus?” beklagen Uber 20 % langfristige gesundheitliche
Einschréankungen, bei den anderen Befragten sind es 2 %.

Einstellungen

In der Offentlichkeit wird seit Jahren kontrovers (iber die Unterstiitzung von
sozial marginalisierten Personengruppen diskutiert. Das betrifft in erster Linie
geflichtete Menschen und in der Folge auch andere Zuwandernde.

GegenUlber neu Zuwandernden zeigt sich in der Befragung Uberwiegend eine
tolerante Haltung, wobei Menschen mit Behinderungen in vielen Punkten
skeptischer sind. 82 % der Befragten ohne und 73 % der Befragten mit Behin-
derungen finden, dass eine Vielfalt von Religionen gut fir Mdnchen ist. 75 % der
Befragten mit und 63 % der Befragten ohne Behinderungen stimmen der Aus-
sage zu, dass Migrant*innen das Leben in der Stadt bereichern. Gleichzeitig halt
ein Grof3teil der Befragten mit Behinderungen (60 %) Zuwanderer fur eine erfolg-
reiche Integration selbst verantwortlich; von den Befragten ohne Behinderungen
tun dies 53%. 52 % der Befragten mit Behinderungen stimmen der Aussage zu,
die starke Zuwanderung stelle eine Gefahr fiir die hier geltenden Werte dar,
wahrend dies nur 40 % der Befragten ohne Behinderungen tun.

Zwar stimmen 69 % der Befragten mit und 75 % derer ohne Behinderungen der
Aussage zu, sie waren stolz, wie die Minchner*innen die Gefllichteten aufge-
nommen haben, gleichzeitig sind aber nur 40 % der Befragten mit und 54 % der
Befragten ohne Behinderungen der Meinung, Minchen kénne die Aufnahme
weiterer Gefllchteter verkraften. Bei den Themen Kriminalitat und \Werte kom-
men insbesondere bei Befragten mit Behinderungen Bedenken und/oder
Angste zum Ausdruck: Fast die Halfte von ihnen stimmt der Aussage, Gefliich-
tete wirden die Kriminalitat nicht erhéhen, nicht zu; von den Befragten ohne
Behinderungen tut dies mehr als die Halfte.

Uber die Unterstiitzung von langzeitarbeitslosen Menschen wird ebenfalls
politisch kontrovers diskutiert. Den Befragten wurden vier verschiedene Aus-
sagen im Zusammenhang mit Arbeitslosigkeit vorgelegt, denen sie zustimmen
bzw. die sie ablehnen konnten.

Die Mehrheit der Befragten beflirwortet die Unterstlitzung von Langzeitarbeits-
losen bei ihrer beruflichen Wiedereingliederung. Allerdings sieht Uber die

Halfte der Befragten vor dem Hintergrund des guten Minchner Arbeitsmarktes
die Verantwortung fir die Arbeitslosigkeit bei den Betroffenen. Ahnlich viele
sprechen sich fir Leistungskirzungen bei langanhaltender Arbeitslosigkeit aus.
In Bezug auf die Einstellungen gegenlber Arbeitslosen unterscheiden sich
Befragte mit und ohne Behinderungen nur leicht. Lediglich bei der Aussage,
wer nach funf Jahren keine Arbeit gefunden hat, soll die Leistungen gekuirzt
bekommen, zeigt sich ein nennenswerter Unterschied — dieser Aussage
stimmen insbesondere Befragte mit Behinderungen im erwerbsfahigen Alter
deutlich weniger zu.

Statistisches Amt der Landeshauptstadt Mlnchen



Munchner Statistik, Minchner Statistik

Grafik 18: ,Inwieweit stimmen Sie folgenden Aussagen zu, die man gelegentlich hort?”
(Antworten stimme ganz und gar oder stimme etwas zu)

Ich bin stolz darauf, wie menschlich
die Miinchner*innen die Gefliichteten aufnehmen.

Fir eine erfolgreiche Integration sind vor allem
die Zuwandernden selbst verantwortlich.

In ihrer Heimat verfolgte Gefliichtete sollen bald
ein dauerhaftes Bleiberecht erhalten.

Gefliichtete erhéhen nicht die Kriminalitat.

Miinchen kann die Aufnahme von weiteren
Gefliichteten verkraften.

Ich méchte nicht, dass in meinem Viertel eine
Wohnunterkunft fir Gefliichtete eingerichtet wird.

Gefllichtete bringen gefahrliche Krankheiten mit.

Gefliichtete sollten schnell eine Arbeitserlaubnis erhalten,

damit sie ihren Lebensunterhalt selbst bestreiten kdnnen.

Die starke Zuwanderung stellt eine Gefahr
fir die hier geltenden Werte dar.

Migrant*innen bereichern das Leben in der Stadt.

Es ist gut fiir Miinchen, wenn es eine Vielfalt
unterschiedlicher Religionen gibt.

75%

53%
65%
13%

55%

54%

I Befragte mit Behinderung(en)

30% Befragte ohne Behinderung

8%

96 %

40%

75%

80%

Grafik 19: ,Inwieweit stimmen Sie folgenden Aussagen zu, die man gelegentlich hort?”
(Antworten stimme ganz und gar oder stimme etwas zu)

Wer auch nach fiinf Jahren
keine Arbeit gefunden hat soll
die Leistungen gekiirzt bekommen.

Wer in seinem bisherigen Beruf
keine Arbeit mehr findet sollte eine
Umschulung machen.

Langzeitarbeitslose sollten mehr
Unterstiitzung erhalten, damit sie ins
Arbeitsleben zuriickfinden kénnen.

Wer in Miinchen keine Arbeit findet
ist selbst daran Schuld.
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Fazit und Ausblick

Die Befragung zur sozialen Lage bietet, ahnlich wie die Bevdlkerungsbefragung
zur Stadtentwicklung von 2021, wichtige Erkenntnisse zur Teilhabe von Men-
schen mit Behinderungen. Diese sind in fast allen von der Befragung erfassten
Bereichen schlechter gestellt als Befragte ohne Behinderungen. Es zeigt sich
deutlich, dass hier noch ein grofser Handlungsbedarf besteht. Das betrifft vor
allem die wirtschaftliche Lage und gesundheitliche Versorgung, die von der
Landeshauptstadt Minchen aufgrund ihrer Zustandigkeiten nur wenig verbes-
sert werden kann. Es ist erschreckend, wie schlecht es um das Recht auf
Gesundheit (Artikel 25 der UN-BRK) und angemessenen Lebensstandard

(Art. 28 UN-BRK) bestellt ist.

Einflussmoglichkeiten der Stadt bestehen aber in Bereichen wie dem sozialen
Netz, der gesellschaftlichen Teilhabe in der Freizeit oder der Unterstltzung
durch stadtische und stadtisch finanzierte Stellen. Hier ist konsequent auf die
Auffindbarkeit, Zuganglichkeit und Nutzbarkeit flir Menschen mit Behinderungen
zu achten.

Da ein Viertel der stadtischen Bevolkerung im Alter von Uber 50 Jahren von
Behinderungen im Alltag betroffen ist, muss der Zusammenhang von Alter und
Behinderungen noch starker untersucht werden und die Angebote und Einrich-
tungen der Altenarbeit missen darauf reagieren. Hier ist nicht nur auf Unterst(t-
zung und Versorgung, sondern besonders auch auf Empowerment zu achten,
wie es die UN-Behindertenrechtskonvention fordert.

FUr eine genauere Untersuchung der Lebenssituation jingerer Menschen mit
Behinderungen (16 bis 34 Jahre) reichen die Daten nicht aus. Nur 57 weibliche
und 36 mannliche Befragte gehorten zu dieser Gruppe. Deswegen ist es wich-
tig, die Ergebnisse der Jugendbefragung in das Monitoring zur Teilhabe von
Menschen mit Behinderungen einzubeziehen.

Interessant waren auch regionale Daten fur einzelne Stadtbezirke. Auch hier
reicht die Zahl der Befragten nicht aus. Das ist leider auch fir kommende Befra-
gungen nicht zu erwarten. Vor Ort ist es daher wichtig, die Teilhabehemmnisse
durch qualitative Befragungen und Gesprache festzustellen.
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