
Empfehlungsliste „Energie und Energiesparen“ 2022 von 
Krippe bis Hort

Kinder- und Jugendsachbuch

Energie : Was willst du heute wissen? Coole Fakten, Steckbriefe und Rekorde / Emily Dodd 
978-3-8310-4119-0 kartoniert : EUR 8.95 
München : DK Verlag Dorling Kindersley, 2021 
DS 04335092
Ab 7 Jahren

Verlagstext: Was ist Energie und welche Formen davon gibt es? Welche erneuerbaren 
Energiequellen können wir nutzen? Was musst du essen, um Energie zu tanken? Dieses 
Wissensbuch für Kinder der DK Sachbuchreihe "Superchecker!" liefert Antworten auf die 
wichtigsten Fragen rund um das vielfältige und schulrelevante Physik-Thema Energie! Hier gibt’s 
Wissen für Kinder – einzigartig, informativ und anschaulich verpackt. Dazu gibt es ein spannendes 
Experteninterview mit Dr. Frank Dittmann, Experte für Energietechnik und Starkstrom am 
Deutschen Museum in München.

Die ganze Welt steckt voller Energie : alles über die Kraft, die uns antreibt / Christina 
Steinlein, Anne Becker 
978-3-407-75610-7 Festeinband : EUR 16.00 
Weinheim ; Basel : Beltz & Gelberg, [2021] 
DS 04362306
Ab 8 Jahren

Was genau ist Energie? Wo kommt sie her und wo steckt sie drin? Wie entstehen Strom und 
Benzin und welche ökologischen Energielieferanten gibt es? All diese Fragen und noch viel mehr 
beantwortet dieser Titel. Dabei beginnt die Autorin mit den Grundlagen und baut die Informationen 
aufeinander auf. Das schwierige Thema der umweltfreundlichen Energieversorgung wird hier sehr 
anschaulich und unparteiisch dargestellt. Der Text ist gut verständlich und erzählerisch-
unterhaltend geschrieben und nimmt junge Leser so von Anfang an mit. Dazu tragen auch die 
klaren Illustrationen bei, die alle Sachinfos gut verdeutlichen. 

Das große Conni-Umweltbuch : mit Sachwissen, Tipps und vielen Ideen, wie wir unsere 
Erde schützen können! / Texte von Bianca Borowski und Hanna Sörensen 
978-3-551-51863-7 kartoniert: EUR 12.00 
Hamburg : Carlsen, 2021 
DS 04341929
Ab 10 Jahren

Verlagstext: Warum ist Mikroplastik schädlich für die Umwelt? Was sind erneuerbare Energien? 
Weshalb sterben immer mehr Arten aus? Und was kann ich tun, um die Umwelt zu retten? Solche 
Fragen stellt sich nicht nur Conni. Mit Greta Thunberg und der Fridays-for-Future-Bewegung 
beschäftigt das wichtige Thema "Umweltschutz" ganz viele Kinder überall auf der Welt. Dieses 
umfassende Mitmachbuch gibt Antworten darauf, was unsere Umwelt bedroht, und bietet tolle 
Ideen, wie man sie schützen kann.



Der große Umwelt-Check: Klima, Wald, Wasser : das check ich für euch! / Gregor Eisenbeiß 
978-3-570-17884-3 gebunden: EUR 12.00 
München : cbj, 2021 
DS 04359727
Ab 8 Jahren

Verlagstext: Warum ist der Wald wichtig für unser Klima? Was ist ein Plastikstrudel? Und was 
macht die Kacke auf dem Acker? Unsere Umwelt steckt voller spannender Geheimnisse. Aber was
wissen wir eigentlich darüber? Checker Tobi stellt die Checkerfragen, die Kinder interessieren. Er 
spricht mit Experten und lässt sich erklären, wie wir unsere Umwelt schützen können und warum 
es dabei auch auf Kleinigkeiten ankommt. Mit vielen Fotos aus den Sendungen, Illustrationen und 
tollen Mitmach-Checks.

Das ist auch meine Welt : wie können wir sie besser machen? / Gerda Raidt 
978-3-407-75857-6 Festeinband : EUR 16.95 
Weinheim ; Basel : Julius Beltz, 2021 
DS 04349762
Ab 7 Jahren

Die Erde ächzt unter den Menschen: Sie fällen, buddeln, verdrecken, kaufen, verbrauchen, reisen, 
blasen Abgas in die Luft. Gerade Kinder spüren das ganz genau. Doch wie soll die Zukunft 
aussehen? Und warum fällt Veränderung so schwer? Diesen Fragen geht Gerda Raidt in vielen 
Bildern und knappen Texten nach. Dabei deckt sie auf, welche globalen Verstrickungen hinter 
unserem Essen, unserem Konsum, unserem Verkehr und unserer Energiegewinnung stecken. Das
Verblüffende: Alles hängt mit allem zusammen! Gerda Raidt macht das Komplexe für Kinder 
konkret und bezieht sie aktiv ein.

Licht aus! : 32 Ideen, um Energie zu sparen / Karine Balzeau 
978-3-8458-4361-2 Softcover : EUR 10.00 
München : arsEdition, 2021 
DS 04346676
Ab 6 Jahren

Ein Fernseher im Standby-Modus, energiefressende Glühbirnen, ein Handy-Ladegerät, das 
umsonst eingesteckt bleibt, Batterien in einem unbenutzten Gerät ... eine ziemliche 
Energieverschwendung! Mit ein paar einfachen Maßnahmen könnten erhebliche 
Energieeinsparungen erzielt werden und der Umwelt etwas Gutes tun! In diesem Buch werden 32 
Aktionen zum Thema Energiesparen vorgestellt. 

Mein ökologischer Fußabdruck : mit vielen Tests und Tipps / Christine Stahr 
978-3-8458-4393-3 broschiert : EUR 10.00 
München : arsEdition, [2021] 
DS 04359350
Ab 8 Jahren

Verlagstext: Der ökologische Fußabdruck zeigt auf, wie viel Vorräte jeder einzelne von uns 
verbraucht. Wie wird mit den Ressourcen der Erde umgegangen? Dies alles spielt eine Rolle beim 
ökologischen Fußabdruck. Auch im Kleinen kann man etwas zum Schutz unserer Ressourcen und 
Verhindern des Klimawandels beitragen: darauf achten, wo Kleidung hergestellt wird, lieber mal 
mehr Gemüse als Burger essen, einen Tag lang auf elektronische Geräte verzichten, mit dem 
Fahrrad statt mit dem Auto unterwegs sein.



Welt retten! : Was jede*r dafür tun kann / Chantal-Fleur Sandjon 
978-3-7373-5786-9 gebunden: EUR 15.00 
Frankfurt am Main : FISCHER Sauerländer, 2021 
DS 04341927
Ab 10 Jahren

Verlagstext: Unsere Welt braucht grüne Helden! Unsere Welt braucht dich! Dieses Buch 
sensibilisiert unterhaltsam und informativ für einen nachhaltigen und verantwortungsbewussten 
Umgang mit unserer Umwelt. Müll vermeiden? Strom sparen? Die Luft sauber halten? 
Abwechslungsreiche Beispiele und Ideen zeigen, wie man viele Dinge im Alltag ohne großen 
Aufwand und mit viel Spaß anders machen kann. Gefüllt mit smarten Tipps und Tricks rund ums 
Plastik- und Energiesparen, Do-it-yourself-Klamotten, leckeren Rezepten für natürliche Snacks und
unzähligen weiteren Einfällen für eine glücklichere Welt – ein starkes Buch für eine bessere 
Zukunft!

Wie viel Regenwald passt auf dieses Brot? : Erstaunliche Grafiken über Klima und Umwelt / 
Ole Häntzschel, Matthias Stolz 
978-3-7886-2242-8 gebunden: EUR 19.95 
Nürnberg : Tessloff, 2021 
DS 04354145
Ab 10 Jahren

Verlagstext: Ist ein Stoffbeutel immer umweltfreundlicher als Plastik? Welchen ökologischen 
Pfotenabdruck haben Haustiere? Und was verursacht weniger CO2: Das Streamen über das 
Smartphone oder den Fernseher? 50 einzigartige und lebhafte grafische Darstellungen, die 
speziell für dieses Buch entwickelt wurden, präsentieren Klima- und Umweltschutz aus einem 
außergewöhnlichen Blickwinkel. Dabei wird schnell klar, dass uns allen die Umwelt nicht egal sein 
kann. Die Infografiken helfen, Fakten leichter zu verstehen, Zusammenhänge besser einordnen 
und liefern wertvolle Denkanstöße.

Umwelt und Energie / Gabi Neumayer 
978-3-551-25268-5 gebunden : EUR 14.99 
Hamburg : Carlsen, 2019 
DS 04280765
Ab 8 Jahren

Auch zum Thema Umweltschutz stellen Kinder oft Fragen, auf die Erwachsene keine Antwort 
haben. Zum Glück kann die Maus komplexe Sachverhalte kindgerecht und unterhaltsam erklären. 
Anschaulich und spannend erklärt die Maus, warum es auf der Erde immer wärmer wird und wie 
das mit pupsenden Kühen, abgeholzten Wäldern und Mangos aus Südamerika zusammenhängt. 
Komplexe Umweltthemen wie Klimawandel, Artensterben und Fairer Handel werden mit 
beeindruckenden Fotos und Illustrationen kindgerecht aufbereitet. Und sogar auf die Frage, ob 
unsere Erde noch zu retten ist, findet die Maus eine hoffnungsvolle Antwort. 

Energie 
978-3-8310-2910-5 geb. : EUR 9.95 
München : Dorling Kindersley, 2016 
DS 04089342
Ab 10 Jahren

Texte zu Erscheinungsformen und zur technischen Verwendung der Energie: vom Wasserrad bis 
zum Kernreaktor, über Windenergie, über Energie aus Biomasse oder über das Energie sparen. 
Am Ende beschäftigt sich ein Kapitel auch über mögliche Dunkle Energie im Weltall, bevor ein 



bunt illustriertes Energienetz zeigt, wie Energie im Alltag ständig von einer Form in die andere 
übertragen wird. Der Band schließt mit einer kleinen Chronik der Energiegewinnung in den letzten 
100.000 Jahren und einem kompakten Glossar. 

100 Dinge, die du für die Erde tun kannst : nachhaltig handeln, Mitmach-Tipps, Natur und 
Umwelt - für coole Kids / Autorin: Janine Eck 
978-3-8499-2261-0 Festeinband : EUR 6.99 
Köln : Schwager & Steinlein, [2019] 
DS 04274086
Ab 8 Jahren

100 Mitmach-Tipps und kleine Lifehacks zum Schutz von Natur, Umwelt und Klima hält dieses 
praktische Buch für Kinder bereit: Zusammen Energie sparen, fair und sinnvoll einkaufen und 
kreativ recyceln in der Familie ist gut für das Ökosystem der Erde und macht zugleich Spaß. So 
wird Klima- und Umweltschutz zur gemeinsamen Challenge für eine bessere Welt. Spannende 
Fakten rund um Umwelt und Natur runden die Lektüre ab. Ein nützlicher Begleiter für kleine und 
große Naturentdecker, Umweltschützer und alle, die mithelfen wollen! (Nach Verl.) 

Empfehlungsliste „Umwelt- und Naturschutz“ 2022 von Krippe 
bis Hort

Kinder- und Jugendsachbuch

Müll und Recycling / Anita Ganeri
978-3-8310-4375-0 Kartoniert : EUR 8.95
München : DK Verlag, 2022 
DS 04373640
Ab 7 Jahren

Verlagstext: Woher kommt all dieser Müll und was können wir dagegen tun? Dieses Wissensbuch 
für Kinder der DK Sachbuchreihe "Superchecker!" liefert Antworten auf die wichtigsten Fragen rund
um Müll, seine Ursachen und Auswirkungen. In einem Experten-Interview kommt Dr. Hennig Wilts, 
Experte für Kreislaufwirtschaft, zu Wort und gibt wichtige Tipps zur Vermeidung von Müll.

Unsere Erde braucht dich! : was du tun kannst, um Müll zu vermeiden / Philip Bunting 
978-3-328-30048-9 Festeinband : EUR 14.00 
München : Penguin JUNIOR, [2022] 
DS 04382042
Ab 4 Jahren

Unseren Abfall verteilen wir einfach überall. Jedes Jahr kann eine einzelne Person bis zu einer 
Tonne Abfall erzeugen. Und weil niemand gerne über Müll nachdenkt, verschließen wir die Augen 
davor. Doch die Erde ist unser Zuhause. Der Autor erklärt, woher der Abfall kommt, wo er landet, 
und was jeder von uns tun kann, um den Planeten zu schützen. Wir erfahren, wie man mit 
einfachen Mitteln einen Kompost anlegt oder im Eierkarton Setzlinge züchtet. Denn sich für die 
Umwelt einzusetzen, lohnt sich nicht nur, es macht auch Spaß!

Was ist Recycling? : über 45 schlaue Fragen rund ums Thema Müll, mit über 70 Klappen / 
Katie Daynes 



978-1-78941-636-7 gebunden: EUR 13.00 
London : Usborne, [2022] 
DS 04373267 
Ab 4 Jahren

Verlagstext: Wie viel Müll produzieren wir jedes Jahr und warum ist zu viel Müll ein Problem? Wie 
können wir ihn recyceln oder am besten gleich vermeiden? Die Antworten auf diese und viele 
andere schlaue Fragen sind unter mehr als 70 Klappen versteckt!

Natur- und Umweltschutz : das kannst du tun! / Johanna Prinz
978-3-7886-7750-3 Gebunden : EUR 12.95 
Nürnberg : Tessloff Verlag, 2022 
DS 04378293
Ab 4 Jahren

Verlagstext: Unsere Umwelt – das sind nicht nur die Felder und Wälder vor der Stadt, sondern 
auch das eigene Wohnviertel, der Park oder der Spielplatz. Dort gibt es frische Luft zum Atmen, 
Tiere und Pflanzen, Wasser und Nahrung. Auf Augenhöhe der Kinder erklärt das Buch 
grundlegende Zusammenhänge wie den Wasserkreislauf und die Bedeutung von Bäumen. Auch 
komplexe Themen wie die Entstehung des Klimawandels, Stromgewinnung aus Wind und Wasser 
und Müllvermeidung werden leicht verständlich erläutert. Der Schwerpunkt des Buches liegt auf 
dem kindlichen Alltag, daher enthält es jede Menge Tipps, was bereits jüngere Kinder selbst tun 
können, damit es der Umwelt gut geht: Beim Verlassen des Zimmers das Licht ausschalten, sich 
um Blühpflanzen auf dem Balkon kümmern oder mit dem Fahrrad zur Kita fahren. Bei allen 
Erklärungen kommen viele Entdecker-Klappen, Mitmach-Rubriken und erstaunliche Fakten zum 
Einsatz - eine Schatzkiste voller Wissen und Ideen für den Umweltschutz!

Die Umwelt schützen mit der Maus : Nachhaltigkeit im Alltag kinderleicht gemacht / Texte: 
Nina Schnackenbeck
978-3-96584-249-6 Geb. : EUR 14.99 
Hamburg : ZS - ein Verlag der Edel Verlagsgruppe, 2022 
DS 04490124
Ab 6 Jahren

Verlagstext: Warum wird es immer heißer? Wieso ist Müll richtig trennen so wichtig? Und was 
bedeutet eigentlich Recycling? Die Antworten auf diese und noch viel mehr spannende Fragen gibt
es in diesem Sachbuch. Denn hier nehmen die Maus, der Elefant und die Ente Kinder mit auf eine 
Reise duch die Umwelt. Mit vielen Bastel- und Experimentierideen sowie interessantem Wissen 
rund um die Themen Klimawandel, Umwelt und Nachhaltigkeit zeigen sie uns, warum die Natur zu 
schützen so wichtig ist und wie man im Alltag schon mit kleinen Dingen einen Beitrag für eine 
gesunde Umwelt leisten kann.

Klima retten für Dummies Junior / Andrea Gruß, Alfred Sibla 
978-3-527-71904-4
Kartoniert : EUR 14.00 
Weinheim : Wiley-VCH, 2022 
DS 04378740
Ab 12 Jahren

Verlagstext: Du willst was für das Klima tun? Nicht mehr abwarten? Damit du richtig durchstarten 
kannst, erklärt dir dieses Buch in kurzen Texten, was beim Klimawandel und der Erderwärmung 
passiert. Bestens geeignet für Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren.



Weniger Müll : 40 praktische Tipps und Tricks für clevere Umweltkids / Sophie Frys und 
Cynthia Thiery 
978-3-96185-019-8 Festeinband : EUR 12.00 
Leimen : 360 Grad Verlag, 2022 
DS 04384775
Ab 9 Jahren

In diesem ansprechend illustrierten Sachbuch werden 40 Projekte für interessierte "Umweltkids" 
vorgestellt. Sie erscheinen im Inhaltsverzeichnis als abhakbare Checkliste und sind in acht 
Rubriken zusammengefasst, von Zimmer entrümpeln über Umgang mit Essensresten, Mobilität 
ohne Auto bis zur konkreten Abfallvermeidung. Auf zwei bis vier Seiten wird nach dem "Warum?" 
das "Wie?" Schritt für Schritt konkretisiert, z.B. die Bastelanleitung für eine Rezeptbox für bessere 
Essensplanung, Herstellung von Waschmittel aus Kernseife, wie aus einem T-Shirt-Ärmel ein 
Mäppchen wird u.v.m. Teilweise gibt es einen "Projekt-Check", wo weiterführende Ideen vorgestellt
und Erfahrungen angeregt werden. Insofern eignet sich der Titel nicht nur für einzelne Kinder und 
Jugendliche, sondern kann durchaus für Gruppen in Freizeit und Schule genutzt werden.

Wie helfe ich der Umwelt? / Text: Patricia Mennen ; Illustration: Marion Kreimeyer-Visse 
978-3-473-60013-7 Spiralbindung: EUR 9.99 
Ravensburg : Ravensburger, [2022] 
DS 04371957
Ab 2 Jahren

Ohne eine saubere Natur geht nichts! Denn sie schenkt uns Luft, Wasser und Nahrung zum 
Leben. Umso wichtiger, dass wir sorgsam mit ihr umgehen. Spielerische Klappen zeigen, wo der 
Müll hingehört und wo nicht, welche verschiedenen Sorten Abfall es gibt – und wie wir ihn sogar 
vermeiden können. Auch Wasser können wir leicht sparen. Schon die Kleinsten finden sich im 
Buch wieder und helfen gern mit.

Benno Biber - das große Müll-Aufräum-Abenteuer / Inga Marie Ramcke ; Illustrationen von 
Christine Kugler 
978-3-401-71734-0 Gebunden : EUR 14.00 + CD
Würzburg : Arena, [2021] 
DS 04352905 
Ab 4 Jahren

Topaktuell erfahren Kindergartenkinder und Schulanfänger in diesem Sachbilderbuch viel 
Wissenswertes rund um die Themen Müll und Umweltschutz. Wie können wir Müll vermeiden? 
Warum ist Plastik schädlich? Und wie funktioniert die Mülltrennung? Klar, dass unser Müll in der 
Natur nichts zu suchen hat. Warum? Das erleben die Kinder in einem Benno Biber-Abenteuer 
hautnah mit. Müll verstopft den Biberdamm! Ein Fall für Benno und seine Freunde.

Umweltexperimente : mach mit und rette die Welt / Susan Martineau ; Illustration: Vicky 
Barker 
978-3-473-48017-3 Geb. : EUR 12.99 
Ravensburg : Ravensburger Verlag, 2021 
DS 04357413
Ab 6 Jahren

Die hier vorgestellten Experimente zu ökologischen Themen vermitteln Kindern spielerisch die 
Zusammenhänge zwischen menschlichem Handeln und seinen Folgen für die Natur. 
Alltagstaugliche Tipps helfen dabei, die Welt ein klein wenig besser zu machen. Fast alle 



Experimente sind einfach und mit wenig Hilfsmitteln durchzuführen, ergänzt werden die 
Experimente durch Öko-Infos und -Tipps, im Vordergrund steht immer der Lerneffekt für die 
Umweltzusammenhänge, daher auch in Schule und Kita einsetzbar.

Umweltschutz / Text: Rose Hall 
978-1-78941-420-2 Festeinband : EUR 12.95 
London : Usborne Publishing, [2021] 
DS 04345356
Ab 10 Jahren

100 erstaunliche Fakten und Denkanstöße über den Umweltschutz werden in diesem Buch leicht 
verständlich erklärt. Mit vielen anschaulichen und sehr bunten Illustrationen sowie spannenden 
Informationen sowie einem umfangreichen Stichwortverzeichnis und Worterklärungen. 

Bilderbuch

Ist ja nur eins!? / Tracey Corderoy: 
Illustrationen: Tony Neal
978-3-328-30049-6
Gebunden: EUR 14.00
München: Penguin JUNIOR, 2021
DS 4352347

In Sunnyville ist es sauber, schön und ordentlich. Jedes Tier ist willkommen und alle fühlen sich 
wohl. Bis Rhino ein Bonbonpapier auf den Boden wirft! "Macht doch nix!?", denkt er sich. "Ist ja nur
eins." Aber was passiert, wenn jeder so denkt? Schon bald wird es in Sunnyville immer 
schmutziger, lauter und ungemütlicher. Und alle haben schlechte Laune ... Wie können die Tiere 
aus diesem Schlamassel nur wieder herauskommen? (Verl.)

Tinkas Tomaten / Sanne Dufft
Stuttgart: Urachhaus, 2020
978-3-8251-5228-4
DS 4305170

Tinka bekommt von ihrem Großvater mehrere Tomatensetzlinge geschenkt. „Wie sollen aus diesen
kleinen grünen Trieben rote Tomaten werden?“, fragt sie sich. Immerhin duften schon die Blätter 
ein bisschen wie Tomaten. Damit die Pflänzchen wachsen, brauchen sie Liebe und Wasser - aber 
nicht zu viel! Alle in Tinkas Familie können helfen. Irgendwann tragen die Pflanzen erst gelbe 
Blüten, dann kleine grüne Kugeln und schließlich schöne rote Tomaten. Hm, wie lecker! jetzt gibt 
es Pizza und Spaghetti. (Verl.

Conni kümmert sich um die Umwelt / Liane Schneider
978-3-551-51834-7
Gebunden: EUR 12.00
Hamburg: Carlsen, 2021
DS 4350478

Nach dem Jahreswechsel ist Conni verblüfft: Überall liegt Müll! Feuerwerkreste, Flaschen, 
Zigaretten - das ist so eklig. Sogar im Garten der Kita finden Conni und ihre Freund*innen Müll. 
Schnell beschließen sie, etwas dagegen zu tun. Hanne unterstützt sie dabei. Die Kinder erfahren, 



wie Müll entsteht, wie sie ihn vermeiden können und warum Plastik besonders problematisch ist. 
Sie besuchen den Recyclinghof, engagieren sich bei einer Müllsammelaktion und retten sogar eine
Ente im Stadtpark. (Verl.)

Viel zu viel Zeug! / Emily Gravett
978-3-7373-5831-6
Gebunden: EUR 15.00
Frankfurt am Main: Sauerländer, [2021]
DS 4338101

Die Elster-Eltern bauen ein Nest. So wie immer. Aber plötzlich sind sie davon überzeugt, dass das 
noch nicht genug ist. Schließlich soll es ihren Kindern an nichts fehlen, wenn sie erst einmal aus 
ihren Eiern geschlüpft sind. Eine Kuckucksuhr wäre doch toll, ein Teddybär, ein Regenschirm. Und 
für später ein Fahrrad. Viel zu viel Zeug, finden die anderen Tiere im Wald. Doch die Elstern 
machen weiter. Bis alles in sich zusammenfällt. Wie gut, dass die Küken gerettet werden und die 
anderen Tiere viel von den Sachen gut gebrauchen können. (Verl.) Ein Bilderbuch zum Thema 
Überfluss und Nachhaltigkeit.

Ein Planet wie unserer - Wir alle sind mit unserem Ökosystem verbunden: Wie können wir 
umweltbewusst leben? Bilderbuch ab 3 Jahren für mehr Nachhaltigkeit im Alltag und in der 
Kita. 
Murphy, Frank , Gordon, Charnaie 
Verlag: Zuckersüss (2022) 
ISBN-13: 978-3-949315-22-0

Von Regenwürmern über Elefanten und Hummeln bis hin zu Bisons: Unser Planet ist die Heimat 
von etwa 10 Millionen verschiedenen Arten. Und wir sind alle miteinander verbunden. Ohne 
frisches Wasser und saubere Luft gibt es keine Pflanzen, keine Tiere und keine Menschen. Lasst 
uns Natur und Umwelt schützen, indem wir aufeinander achten! 

Frieda im Unverpackt-Laden
Katharina König & Laura Tschorn
München: oekom, [2022]
978-3-96238-331-2
DS 4387316

Die kleine Frieda ist erstaunt über den überquellenden Abfalleimer – so viel Verpackungsmüll! Als 
ihr Papa in der Zeitung von einem Unverpackt-Laden liest, ist für Frieda klar, dass dieser müllfreie 
Ort erkundet werden muss. Und da gibt es einiges zu entdecken!

Benja & Wuse : Essensretter auf großer Mission 
München : oekom verlag, 2021
978-3-96238-246-9 Geb. : EUR 14.00

Essen ist viel zu schade, um weggeworfen zu werden. Das lernt Grundschüler Benja vom kleinen 
Zauberwesen Wuse. Auf einer magischen Reise erfahren Kinder, wie viel Arbeit in Lebensmitteln 
steckt - und wie man vermeiden kann, dass sie verschwendet werden und im Müll landen.

Floras Dschungel
Till Penzek, Julia Neuhaus

https://www.buchkatalog.de/webapp/wcs/stores/servlet/SearchDisplay/167206/10002/-3/Autor%3A%22Frank+Murphy%22/
https://www.buchkatalog.de/webapp/wcs/stores/servlet/SearchDisplay/167206/10002/-3/Verlag%3A%22Zuckers%C3%BCss%22/
https://www.buchkatalog.de/webapp/wcs/stores/servlet/SearchDisplay/167206/10002/-3/Autor%3A%22Charnaie+Gordon%22/


München: TULIPAN VERLAG, 2019
978-3-86429-374-0 EUR 15.00
DS 4251386

Floras Traum verwandelt die große, graue Stadt in einen blühenden Dschungel voller Farben. Als 
der lebendige, aufregende Traum beendet ist und Flora ihren Eltern davon erzählt, hat Floras 
Mama die Idee ihren Balkon zu begrünen. Und damit erfolgt ein Appell an alle Bilderbuchkinder: 
"Macht die Städte grüner!". 

Kinderbuch

Jella hat genug
Dagmar Hoßfeld ; mit Bildern von Daniela Kohl
Hamburg : Carlsen, 2020
978-3-551-65145-7 Festeinband: EUR 12.00
ab 10 J.
DS 4319685

Jella ist 11 J. und läuft mit wachen Augen durch die Welt. Da entdeckt sie viele Dinge, die ihr gar 
nicht gefallen, z.B. Müll, der achtlos weggeworfen wird. Ihr großes Vorbild ist - wie könnte es 
anders sein - Greta Thunberg. Und deren Ausspruch "No one is too small to make a difference" 
wird zu Jellas Motto. Sie setzt sich für eine bessere Welt ein, demonstriert, sammelt Müll, redet mit
den Menschen. Jella ist eine sympathische Heldin unserer Tage, die Müllentsorgung als Schulfach 
eine gute Idee findet. Ein engagiertes und unterhaltendes Buch zum Thema "Umweltschutz". (ID)

Medienpakete

Medienpaket/Vorschule: Umwelt, Müll, Plastik 
Medienpaket: 9 Bücher, 2 CDs, 1 DVD 
04325951

Medienpaket/Grundschule: Nachhaltigkeit 
Medienpaket: 18 Bücher 
04349857

Medienpaket/Grundschule: Umwelt : Umweltschutz, Klimawandel, erneuerbare Energien 
Medienpaket: 28 Bücher, 1 CD 
04042769 

Sachliteratur für Betreuungspersonal

Die Kita-Umwelt-Retter: Wetter & Klima : Praxisideen und viel Wissen : spannende 
Experimente : Checklisten und Kopiervorlagen / Claudia Hohloch 
978-3-96046-209-5 Broschur : EUR 16.95 
Stuttgart : Klett Kita, [2022]
DS 04389304

Umweltschutz von Anfang an mit den Kita-Umwelt-Rettern! Unsere Erde leidet – und wir können 
etwas dagegen tun! Insektensterben, Klimawandel und Waldbrände erfordern ein schnelles 
Handeln in Sachen Umweltschutz und Nach haltigkeit – dafür ist es nie zu früh! Die Grundlagen für
einen respektvollen Umgang mit der Natur werden schon in der Kita gelegt. Dieses Buch hilft Ihnen



mit spannendem Hintergrundwissen, witzigen Funfacts, zahlreichen Anschauungsbildern und 
kreativen Praxisideen, Bewusstsein und Wertschätzung der Kinder für Natur und Umwelt zu 
stärken. Ein Hitzerekord bricht den nächsten: Es wird immer heißer auf der Erde – doch was 
bedeutet das und woran liegt das? Was ist eigentlich der Unterschied zwischen Wetter und Klima? 
Und was können wir gegen den Klimawandel tun? Mit Marie und Nick surfen die Kinder auf dem 
Jetstream, wandern durch die Klimazonen und erfahren, was es eigentlich mit diesem 
Treibhauseffekt auf sich hat. Wertvolle Tipps und Hintergrundinformationen helfen Ihnen, auch 
Träger, Team und Eltern mit ins Boot zu holen und so Ihren Kita-Alltag nachhaltig und 
umweltfreundlich zu gestalten, denn Zukunft findet in den Kitas statt! 

Nachhaltigkeit mit Kindern leben : Impulse für eine wertebasierte Pädagogik in der Kita / 
Ingrid Miklitz
978-3-451-38594-0 Broschur : EUR 18.00 
Freiburg : Herder, 2020 
DS 04329456

In Deutschland gibt es rund 57.000 Kitas, die wichtige zukunftsfähige Impulse zum Thema 
Nachhaltigkeit setzen können. Die Sozialwissenschaftlerin Ingrid Miklitz stellt in diesem Buch für 
Erzieherinnen und Erzieher viele wichtige Informationen zusammen und gibt kreative 
Praxisanregungen zur Umsetzung in der Kita. Dies erfolgt auf der Grundlage des 
Lebenspraktischen Ansatzes. Das durchgehend vierfarbig illustrierte Buch bietet motivierende 
Gedanken und gut umsetzbare Anregungen. Wer in der Kita konsequent die beschriebenen Werte 
Verantwortung, Achtsamkeit, Sparsamkeit, Dankbarkeit und Disziplin lebt, leistet im Rahmen seiner
Möglichkeiten einen Beitrag zum Erhalt einer lebenswerten Welt – für den Menschen und alle 
Geschöpfe auf der Erde. Mehr Nachhaltigkeit in der Kita Die Kita ist ein verantwortungsethischer 
Lebens- und Lernort, der Veränderungsprozesse anstoßen und Kinder und Eltern mitnehmen kann
auf diesem lohnenswerten Weg. Familien, aber auch Pädagogen und Pädagoginnen, kommt die 
Aufgabe zu, kindgerechte Wege dahin zu finden. Kinder dürfen beispielsweise lernen, sich in 
Bescheidenheit zu üben, Dinge wertzuschätzen, Lebensnischen für Tiere und Pflanzen anzulegen 
und zu pflegen: in Innenräumen, im Außenbereich und im Umfeld der Kita. Ein nachhaltiger 
Lebensstil ist der Schlüssel dazu, den Klimawandel zu dämpfen und Lebensräume sowie Wildtiere 
zu schonen und damit eine lebenswerte Welt für die Zukunft zu erhalten. Mehr denn je ist es, in 
Zeiten von Dürren, Waldbränden, Überschwemmungen und Pandemien notwendig, sich mit 
gelebter Nachhaltigkeit von Anfang an auseinanderzusetzen. Das Buch erscheint in der Reihe 
´Zukunft leben – Welt gestalten´, die sich mit Themen rund um Bildung für nachhaltige Entwicklung
(BNE) beschäftigt, um Kita-Kinder für Themen wie Nachhaltigkeit, Umwelt und Ökologie zu 
sensibilisieren und zu begeistern. 

Mit Kita-Kindern die Erde schützen : Praxisangebote für mehr Nachhaltigkeit in der Kita / 
Yvonne Wagner 
978-3-8346-4409-1 Broschur : EUR 20.99 
Mülheim : Verlag an der Ruhr, 2020 
DS 04330205
Artenschutz, Klimaschutz, Müllvermeidung: Auch an Kita-Kindern gehen diese Themen längst nicht
mehr vorbei - der Klimawandel und das Insektensterben fordern uns heraus, unseren 
Lebenswandel zu ändern. Während die Großen Fridays for Future und Greta Thunberg haben, 
brauchen die Kleinen einen anderen, positiven Zugang zur Natur, der positiv aufzeigt, wie 
wundervoll unser ökologisches System ist und wie viel auch schon Kinder tun können, um es zu 
schützen. Klimaschutz, Müllvermeidung und Artenschutz werden von der Autorin in drei 
verschiedenen Teilen in kompakten Hintergrundinfos für Sie näher gebracht und mit vielen 
kleineren und größeren Aktivitäten im Kindergarten spielerisch aufgegriffen. So können die Kinder 
Hintergründe verstehen lernen und zugleich durch kindgerechte Angebote direkt aktiv werden. 
Auch die Eltern und die Kita selbst werden immer wieder mit einbezogen, sodass Wissen und 
Aktionen größere Kreise ziehen. Für eine gesunde Zukunft unserer Allerjüngsten. 


